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馬可福音生命讀經導讀 

第六章 

供應我們的需要，並帶我們渡過難關 

壹、 讀經：馬可福音第六章。 

可 6:50~51   耶穌立即同他們講話，對他們說，放心，是我，不要怕。於是到他們那裏，上

了船，風就止住了。 

貳、 詩歌：補充本 878 首 

人生不定無長久，我的所有遭剝奪，無奈承受痛與羞，獨自絕望中倒臥， 

深深苦情無人憐，重重患難誰來遣，以為生命即消散，祂竟出現在眼前。 

今生今世我口最愛提說，就是我主祂來過， 

驅走黑暗，擔我輭弱，作我平安永穩妥。 

參、 信息選讀： 

七節說，主叫了十二個門徒來，差遣他們兩個兩個的出去。十二至十三節說，『門徒就出去，

傳道叫人悔改，又趕出許多鬼，用油抹了許多病人，治好他們。』我們在這裏看見，十二門

徒奉差遣出去作三件事：傳道、趕鬼、用油抹病人並治好他們。 

藉著陳明真理趕鬼 

我們思考十二個門徒奉差遣出去作的三件事，就能看見這些與傳講福音、陳明真理、供應

生命三件事互相呼應。…我們需要來看趕鬼與陳明真理的關聯。…原則上，今天趕鬼最好的

路就是陳明神話語的真理。…陳明真理就是趕鬼。今天的社會充滿了鬼，這些鬼可以比作細

菌。我們要陳明真理作藥物，來遏止鬼『細菌』的蔓衍。我們需要陳明的真理，不僅是生命

長大與生命變化的真理，甚至也是初階救恩的真理。 

藉著供應生命，用油抹病人 

許多基督徒因著缺乏營養，而靈命有病。那麼，我們要怎樣滋養他們？滋養他們最佳的路

就是向他們見證我們對基督的經歷。我們為自己屬靈的經歷作真實的見證，這就是最佳的糧

食。…你可以見證你如何得救、被主所奪，主怎樣滿足你，你怎樣天天經歷祂、享受祂。人

藉著這種見證，就會得著豐富的膏油塗抹。藉著這膏抹，人就會得到屬靈的滋養與醫治。…

我們都需要更多經歷、享受主。然後還要向人見證我們所享受的。…我們都得跟隨主和十二

個門徒傳揚福音、趕鬼、並治好病人。我希望我們都能出去傳福音，藉著陳明真理趕鬼，並



藉著作見證用油塗抹人並治好他們。這樣，我們就可以餧養他們，用油塗抹他們，並供應生

命給他們。(馬可福音生命讀經，191~196 頁。) 

食飽五千 

三十四節說，『耶穌出來，看見大批的群眾，就對他們動了慈心，因為他們如同羊沒有牧人

一樣；祂就開始教訓他們許多事。』奴僕救主對他們動了慈心，展示祂在人性裏的美德，這

美德是藉著祂神性的能力施行出來的。…當門徒向主題議叫眾人散開時，祂回答說：『你們給

他們喫罷。』（35～37。）奴僕救主對眾人動了慈心，願意餧養他們。 

五餅二魚 

我們都知道，主用五個餅、兩條魚食飽五千人。（38～42。）約翰六章九節告訴我們，這五

個餅是大麥餅。按表號，大麥表徵復活的基督。（利二三 10。）因此，大麥餅象徵基督在復

活裏作我們的食物。餅屬於植物的生命，象徵基督生命生產的一面；魚屬於動物的生命，象

徵基督生命救贖的一面。我們要滿足屬靈的飢餓，不僅需要基督救贖的生命，也需要祂生產

的生命。這兩面都是由餅和魚這兩種小東西象徵的。(馬可福音生命讀經，199~200 頁。) 

行在海面 

…四十五至四十六節說，『耶穌隨即…解散群眾。祂既辭別了他們，就往山上去禱告。』主

為了與神交通而禱告，為著福音的服事，尋求神的旨意與喜悅。奴僕救主沒有向神獨立，而

照自己的意思或憑自己有分於福音的服事。祂乃是照著神的旨意與喜悅，靠著與神是一，來

執行福音的服事，以達成神的定旨。 

四十八節說，『看見門徒，因風不順，搖櫓甚苦。夜裏約有四更天，祂在海上走向他們，想

要走過他們去。』在四章三十八節，奴僕救主在風暴襲擊的船上睡著，跟從祂的人卻飽受驚

嚇。在這裏，祂在海上行走，而跟從祂的人因著海浪翻騰，搖櫓甚苦。這些事例指明，奴僕

救主這位宇宙的創造者和管理者，（伯九 8，）不受任何環境的攪擾，並願顧念跟從祂的人，

在跟從祂的途中所遇見的艱難。…當門徒看見主在海面上行走，就喊叫起來，非常不安。但

祂對他們說，『放心，是我，不要怕。於是到他們那裏，上了船，風就止住了。』（可六 50～

51。）這個神蹟不僅見證主是天地的創造者和管理者，也指明祂顧念跟從祂的人在跟隨祂的

路上所遇見的種種難處。我們有主在船上，風浪就止住了。本章所記載的兩個神蹟，含示基

督被棄絕時，祂和跟從祂的人乃是在曠野，在風暴的海上。然而，祂能供應他們的需要，並

帶他們渡過難關。(馬可福音生命讀經，204~205 頁。) 

肆、 問題研討： 

一、 五餅二魚的意義是甚麼？ 

二、 主耶穌行走在海面上的事例說明祂是怎樣的一位救主？ 

三、 你覺得你的人生如何？又將會如何？我們要如何接受主耶穌到我們人生的船上？ 


