
主日讀經示範-歷代志上第一章 

【讀經範圍】 
歷代志上一章。 

【事實問答】 

從亞當到以色列十二支派的家譜 代上一 1∼九 44 

一 從亞當到亞伯拉罕的家譜 一 1∼27 

 (問：從亞當到亞伯拉罕的家譜，主要人物是？) 

＊ 代上1：1~4【亞當、塞特、以挪士、該南、瑪勒列、雅列、以諾、瑪土撒拉、拉麥、挪亞、閃、
含、雅弗。】 

 (問：亞伯拉罕的家譜。這裡主要的人物是？) 

＊ 代上1：28~34 【亞伯拉罕的兒子是以撒、以實瑪利。他們的後代記在下面：以實瑪利的長子是
尼拜約，其次是基達、押德別、米比衫、米施瑪、度瑪、瑪撒、哈達、提瑪、伊突、拿非施、基
底瑪；這些都是以實瑪利的兒子。亞伯拉罕的妾基土拉所生的兒子，是心蘭、約珊、米但、米甸、
伊施巴、書亞。約珊的兒子是示巴、底但。米甸的兒子是以法、以弗、哈諾、亞比大、以勒大；
這些都是基土拉的子孫。亞伯拉罕生以撒。以撒的兒子是以掃和以色列。】 

(問：亞伯拉罕生了八個兒子，為什麼只有以撒才算是應許的後裔？) 

＊ 羅9：6~8【因為從以色列生的，不都是以色列人；也不因為是亞伯拉罕的後裔，就都是兒女，惟
獨“從以撒生的，纔要稱為你的後裔。”這就是說，肉體的兒女不就是神的兒女，惟獨那應許的
兒女纔算是後裔。】 

(問：以撒生了兩個兒子，為什麼只有雅各才算是應許的後裔？) 

＊ 羅9：10~13【不但如此，還有利百加，既從一個人，就是從我們的祖宗以撒懷了孕，雙子還沒有生下來，
善惡也沒有作出來，（只因要堅定神揀選人的旨意，不是本於行為，乃是本於那呼召人的，）神就對利百加
說，“將來大的要服事小的。”正如經上所記：“雅各是我所愛的，以掃是我所恨的。”】 

 

【禱背經節】 
代上 1：28。 

【聖經學習單】 
1.      、塞特、        、該南、瑪勒列、雅列、      、瑪土撒拉、拉麥、     、閃、含、雅弗。 

2. 亞伯拉罕的兒子是     、以實瑪利。(28) 
 

聖經學習單答案 :   1. 亞當，以挪士，以諾，挪亞；2. 以撒。 

 

  



讀經小組示範-歷代志上第一章 

從亞當到以色列十二支派的家譜 代上一 1∼九 44 

一 從亞當到亞伯拉罕的家譜 一 1∼27 

 (問：歷代志上、下這兩卷書的中心思想為何？ ) 

＊ 見歷代志上 1:1 註 1【這兩卷書的中心思想，第一，給我們看見神在人歷史中行動的全部紀事，包括

從亞當到撒母耳的家譜（參撒上、下與王上、下裏，從撒母耳起的紀事。）這個紀事指明神在人歷

史中的行動，要為神豫備道路，在人性中實施祂永遠的經綸，這事不僅與神選民的歷史有關，更與

整個人類的歷史有關。（太一 1∼17，參路三 23∼38。）這很強的證明，那位要來作神具體化身的基

督，不是僅僅為著神所揀選的一個族類，乃是為著神所創造的整個人類。第二，向我們陳述神對付

猶大諸王一些重要的細節，是撒上、下與王上、下所沒有記載的。（見代下十一 5 註 1。）末了，描

繪神在人歷史中行動的完整歷史，就是從亞當到亞伯拉罕，從亞伯拉罕到撒母耳，以及從帶進君王

職分的撒母耳到以色列被擄歸回的完整歷史。】 

 

【本章思路】 

歷代志上、下涵蓋人類從亞當到亞伯拉罕的家譜、神選民從亞伯拉罕到掃羅家的家

譜、以及以色列從掃羅王起，到他們被擄歸回止的歷史。由此可見，歷代志上、下涵蓋

三種歷史：從亞當到亞伯拉罕，關於全世界的歷史；從亞伯拉罕到掃羅，關於以色列族

未形成國以前之列祖的歷史；從掃羅時代到他們從被擄歸回，關於以色列國的歷史。 

一章一至二十七節是從亞當到亞伯拉罕的家譜。在這家譜中主要的人物是亞當、以

挪士、以諾和挪亞。二十八至三十四節說到亞伯拉罕的家譜。這裡主要的人物是亞伯拉

罕、以撒和雅各。 


