
讀經小組示範－提前第五章 
拾 對各種年齡的聖徒 五 1～16 
（問：保羅教導提摩太要如何對待各種年齡層的聖徒？這些教導幫助我們在召會生活中需要學習哪  

      些點？） 

1. 老年人：提前 5:1，不可嚴責，只要勸他如同父親。 
青年人：提前 5:1，如同對弟兄般的勸勉。 
老年婦女：提前 5:2，如同對母親般的勸勉。 
青年婦女：提前 5:2，用全般的純潔，如同姊妹般的勸勉。 
寡婦：提前 5:3，要尊敬那真為寡婦的。 

2. 過正常的為人生活： 

提前 5:8 註 1【本章的一切教導都滿有人性，正常而平常，沒有一件是特別、神奇或超自然

的，甚至醫病的事也是如此。全書都是用同樣原則寫的。這是召會生活所必需的。】 

3. 運用智慧。 

4. 用全般的純潔：提前 5:2。 

（問：本段特別在關於對待寡婦的囑咐上，有哪些點與在召會生活中每個人都需要盡自己的職責有 

      關？） 

1. 勸年輕的寡婦嫁人，生育兒女，治理家務： 
提前 5:14 註 2 【生育兒女和治理家務，對那些懶惰、好管閒事的女人，乃是拯救和保護。這

是神為著約束並保護墮落的女人而有的命定。】 
2. 學習讓家人供養，不可累著召會：提前 5:4，16。 
3. 寄望於神，晝夜不住的祈求禱告：提前 5:5。 
4. 寡婦記在冊上，不可少於六十歲，只作過一個丈夫的妻子，又有行善的見證，就如養育兒女，

接待外人，洗聖徒的腳，救濟遭難的人，竭力行各樣的善事：提前 5:9，10。 

拾壹 對長老 五 17～25 
（問：17～18節給我們看見，哪一種長老當被看為配受加倍的敬奉？為什麼?） 

1. 那善於帶領的長老，尤其是那在話語和教導上勞苦的。提前 5：17 
 提前 5:17 註 2【這裡的話語，指對道理的一般講說；教導指對個別事情的特別指導。】 

2. 因為經上說，「牛踹穀的時候，不可籠住牠的嘴。」又說，「作工的配得工價。」。提前 5:18
提前 5:17 註 3【乃 3 節尊敬的名詞。根據下節，敬奉在此重在物質的供應。】 

【本篇思路】 
在提前三章末了，保羅來到神經綸的高峰。在三章十五至十六節我們看見神的標準。但在五章一

至十六節，保羅降到人的水平。一面，在召會生活中我們必須有神的標準；另一面，我們必須顧到

在人水平上的事。在五章一節保羅教導他的青年同工提摩太，要對待比自己年長一輩的弟兄，該如

同對待父親一樣，這的確是滿有人性的舉止。保羅也告訴提摩太不可自居崇高的地位，認為自己比

別人優越。反之，他對待青年的弟兄姊妹該如同他們的弟兄，對待老年人該如同兒子對待父親，對

老年婦女該如同兒子對待母親。在召會生活中有許多父親、母親、弟兄和姊妹。這樣對待聖徒，就

是行事為人富有人性。另外，保羅說不可嚴責老年人，只要勸他如同父親，這是智慧的事；對各種

年齡的聖徒，我們不但需要愛，也需要智慧。我們需要領悟我們在接觸誰。並且我們在召會生活中

與弟兄姊妹一切的接觸，必須在各面純潔；我們需要在動機和存心上純潔。在十三節，保羅說到有

些人懶惰，似乎無事可作，成為好管閒事的人。他們挨家閒遊，說長道短，『說些不該說的話。』在

召會中沒有人該懶惰，也沒有人該說長道短，或好管閒事。反之，每個人都該有事可作，有正確的

職責要盡。 

在對待長老的事上，十七至十八節說到長老是在地方召會中帶領的人，有些長老在教導上特別有

一分。我們在召會生活裡，要學習接受長老的帶領，特別是在話語和教導上的帶領。那在話語和教

導上勞苦的，也許將他們所有的時間都獻給這事。所以，聖徒該尊敬他們，特別是顧到他們的生活。

在對長老的控告上，提摩太受囑附該遵守三件事：必須有兩三個見證人的話，不該存成見，行事也

無偏心(五 19~21)。給長老按手時，不該作得急促。不該急促斷定長老是對或錯。反之，提摩太該等



候，讓時間揭露實情(五 22~25)。 

【生命讀經選讀】 
神的標準與人的水平 

在提前三章末了，保羅來到神經綸的高
峰。在三章十五至十六節我們看見神的標準。
但在五章一至十六節，保羅降到人的水平。一
面，在召會生活中我們必須有神的標準；另一
面，我們必須顧到在人水平上的事。…本章的
一切教導都滿有人性，正常而平常，沒有一件
是特別、神奇或超自然的。全書都是用同樣原
則寫的。這是召會生活所必需的。 

過正常的為人生活 
我們絕不該以為我們若達到神的標準，就

不再需要人性…事實上，我們越屬靈，就越有
人性。我們若要活基督，就必須學習真正的有
人性。主耶穌在地上時，是滿有人性的。 

破壞人性就是毀壞神為著祂的經綸所創造
的憑藉和管道。鬼和墮落的天使禁止嫁娶並吩
咐人禁戒食物，原因是他們企圖毀壞人類。因
此，我們在召會中必須有人性，並隨從正常人
性生活的標準。…我們該是有人性的基督徒。
一面，我們有神的性情；另一面，我們是正常
的人。我們有神的性情和神的生命，這事實不
是說我們要變成神。我們乃是要藉著神的生命
和性情過真實的為人生活。這樣我們就能過最
高的為人生活，像主耶穌的人性生活一樣。祂
在地上時，藉著神的生命和神的性情過人性生
活。主的人性生活是藉著神的生命。我們的為
人生活也該是一樣的。因此，我們都必須學習
有人性。 

一至十六節我們看見，保羅教導他的青年
同工提摩太，接觸聖徒要有人性。…勸老年人
如同父親，的確是舉止滿有人性。年輕的弟兄
對待比自己年長一輩的弟兄，該如同對待父親
一樣。…在召會生活中有許多父親、母親、弟
兄和姊妹。這樣對待聖徒，就是行事為人富有
人性。 

運用智慧 
對各種年齡的聖徒，我們不但需要愛，也

需要智慧。我們需要領悟我們在接觸誰。我們
在對老年的弟兄或姊妹說話麼？那麼我們對他
們說話，就必須像兒子對父親或母親說話。我
們在接觸青年的弟兄或姊妹麼？那麼我們對他
們說話，就必須像弟兄對弟兄或弟兄對姊妹說
話。…在我們與各種年齡之聖徒的關係上，我

們需要智慧。 
用全般的純潔 

在召會生活中與弟兄姊妹一切的接觸，必
須在各面純潔。我們需要在動機和存心上純
潔。在弟兄和姊妹之間的接觸中，尤其需要全
般的純潔。為這緣故，年齡相仿的弟兄和姊妹
不該在關閉的房間裡私下談話。另一位弟兄或
另一位姊妹應當在場。…在召會生活中，弟兄
和姊妹之間的交通來往是免不了的。我們若不
運用全般的純潔，也許會陷入某種網羅。…我
們與所有聖徒的接觸，無論他們是弟兄或姊
妹，年長或年輕，我們都必須用全般的純潔。…
在召會生活中，我們與所有聖徒的接觸，應該
只有一個動機–供應基督給他們，使他們在主
裡長大。 

盡我們的職責 
在召會生活中，每個人都必須盡某種職

責，沒有人該閒懶或好管閒事。…有些人懶惰，
似乎無事可作。 但他們的懶惰使他們成為好管
閒事的人。他們挨家閒遊，說長道短，『說些不
該說的話。』在召會中沒有人該懶惰，也沒有
人該說長道短，或好管閒事。反之，每個人都
該有事可作，有正確的職責要盡。 

長老當被看為配受加倍的敬奉 
在提前五章十七至二十五節，保羅教導提

摩太如何對待長老。長老是地方召會的權柄、
行政。因此，對待長老就是對待召會的權柄、
行政、管理。…十七至十八節說，『那善於帶領
的長老，尤其是那在話語和教導上勞苦的，當
被看為配受加倍的敬奉。因為經上說，「牛踹穀
的時候，不可籠住牠的嘴。」又說，「作工的配
得工價。」』敬奉，乃三節尊敬的名詞。根據十
八節，敬奉在此重在物質的供應。尤其是那在
話語和教導上勞苦的，該得這必要的供應。所
有的長老都該能在 地方召會中帶領，但有些長
老（不是全部）在教導上特別有一分。十七節
的話語，指對道理的一般講說；教導指對個別
事情的特別指導。那在話語和教導上勞苦的， 
也許完全被佔有，將他們所有的時間都獻給這
事。所以，召會和聖徒該顧到他們的生活。為
這緣故，在十八節保羅題起經上說到牛踹穀的
時候，不可籠住牠的嘴，又說到作工的配得工
價。（摘自《提摩太前書生命讀經》第九、十篇） 

主日三段式讀經材料參考 
選用詩歌：56首，57首或 115首 

禱讀經節：一至二節，十七節 

選讀註解：八節註 1，十四節註 2，二十五節註 1 



擘餅聚會建議詩歌：606首，154首，176首或 177首；31首或 47首 


