
讀經小組示範－提前第四章 
捌 召會敗落的豫言 四 1～5 
（問：1 節鬼的教訓是指什麼？我們該如何蒙保守避開這教訓？） 

   ＊ 請讀 1~3 節。 

   ＊ 3 節註 1【嫁娶和飲食都是神所命定的。飲食是為著人類的生存，嫁娶是為著人類的 

      延續與繁增。撒但一面使人放縱肉體的情慾，濫用這兩件事；另一面又過分強調禁慾 

      主義，禁止人嫁娶，禁戒某些食物。這是鬼的教訓！】 

   ＊ 1 節註 2【這就是那住在我們靈裏，並在我們靈裏向我們說話的靈。我們需要操練我 

     們的靈，使其敏銳清明，能聽那靈說話，並蒙保守避開迷惑人的靈和鬼的教訓。】 

＊ 2 節註 3【本書著重的強調良心。…持守無虧、清潔的良心，就是保持良心的功用敏銳。

這會保護我們遠離迷惑人的說謊者那些屬鬼、假冒的教訓。】 

（問：我們對於神所造的食物該有的認識與實行是什麼？） 

＊ 請讀 3~5 節。 

＊ 3 節註 2【一切可喫之物都是神所造，給人養生的。我們應當向神存感恩的心，感謝著

享受。】 

＊ 3 節註 3【信是為著得救，因而開始屬靈的生命；認識真理是看見神在祂經綸上的定旨，

並在屬靈生命上長大以致成熟。】 

＊ 5 節註 2【指我們為著所享用的食物向神的禱告，這使我們的食物從凡俗中聖別出來，

並且為著神的定旨，將食物聖別歸神，好滋養我們，使我們為祂而活。】 

玖 基督的好執事 四 6～16 
（問：我們如何能成為基督耶穌的好執事？） 

   ＊ 請讀 6~7，12，14 節：一、將這些事題醒弟兄們，二、得了餧養，三、棄絕那世俗的 
      言語，和老婦的虛構無稽之事，四、操練自己以至於敬虔，五、作信徒的榜樣，六、 
      不要輕忽裏面的恩賜。                                    

   ＊ 6 節註 5【或，餧養自己。得餧養是為著在生命裏長大，這是生命的事，與僅僅受教導 

      不同，那是知識的事。我們要將基督供應別人，自己必須先在關乎基督之生命的話上 

      得 著餧養。】 

   ＊ 7 節註 4【操練，就像體操。以至於敬虔，意即以敬虔為目的。敬虔就是基督從我們身 

      上活出，成為神在肉體的顯現。今天這位基督就是那靈，住在我們靈裏。因此，操練 

      自己以至於敬虔，就是操練我們的靈，在日常生活中活出基督。】    

【本章思路】 
  前一章我們看見大哉敬虔的奧祕，就是基督同著召會乃是神在肉體的顯現，這是召會的功

用。本章開頭乃是一個轉折，論到召會敗落的豫言，這敗落就使召會失去其正常的功用。召

會敗落的原因，開始於人離棄信仰，去注意迷惑人的靈和鬼的教訓。(四 1~6) 

  接著從六節保羅囑咐提摩太，首先要將前三章論到神對召會的經綸這健康的教訓題醒聖

徒，他若這樣作，便是基督耶穌的好執事。第二，提摩太需要在信仰的話並向來所緊緊跟隨

善美教訓的話上得了餧養。作為基督的好執事，將基督服事人，供應基督作人生命的先決條

件，乃是我們自己必須率先在這話上得了餧養，憑這生命的話而長大，好叫我們長大成為乳

母能餧養別人。接著保羅說，我們若要操練自己以至於敬虔，就必須棄絕那世俗的言語，和

老婦的虛構無稽之事。操練自己以至於敬虔就是操練我們的靈，使我們在日常生活中能活出

基督。保羅更鼓勵提摩太，作為召會中領頭的人，不可叫人小看他年輕，總要在言語、為人、

愛、信、純潔上，都作信徒的榜樣。末了，保羅題醒提摩太，不要輕忽在他裡面教導的恩賜(參

考 11，13，16節)，就是從前藉著豫言，同眾長老按手所賜給他的。這表徵基督的身體與神

共同將恩典的恩賜分賜給提摩太，為要拯救聖徒脫離召會的敗落，留在神新約的經綸裏。 

(四 6~16) 

 



【生命讀經選讀】 

那靈的豫言 

  一節保羅用『那靈明說』這辭。這就是那住在我們靈裡，並在我們靈裡向我們說話的靈。

我們需要操練我們的靈，使其敏銳清明，能聽那靈說話，並蒙保守避開迷惑人的靈和鬼的教

訓。保羅領頭與主成為一靈。因為保羅這樣與祂是一，他就能為主說許多話。在林前七章保

羅明確的說，關於某件事他沒有從主來的話，但他既蒙主憐憫成為忠信的，就題出他的意見，

他的判斷。（25。）然而今天我們讀這段聖經，就看見保羅的話事實上就是主的話。保羅說話

時，那經過過程成為那靈，並與保羅重生的靈調和的三一神，就從他裡面說話。今天我們裡

面也有這樣一個調和的靈。那靈明說，乃是藉著並在這調和的靈裡。提前四章一節是三章十

五至十六節的延續。毫無疑問，這些後面的經文是保羅的話。現今在四章一節保羅說，那靈

明說。那靈在那裡說話？毫無疑問，那靈從保羅裡面說話。（提前生命讀經，第七篇，第 74-76

頁） 

基督耶穌的好執事 

  在今天的基督教裡，有許多屬於基督的執事，卻很少有將基督供應給別人的執事。作基督

的執事主要的意思不是傳揚基督，教導基督，或告訴別人基督的事。這辭主要的意義是將基

督供應給別人。六節證實這種對『基督的好執事』的領會。這裡保羅說，『你將這些事題醒弟

兄們，便是基督耶穌的好執事，在信仰的話，並你向來所緊緊跟隨善美教訓的話上，得了餧 

養。』保羅所說『這些事』，意思是他在這封書信裡到目前為止所說過的一切。管家怎樣在一

餐飯中將不同的食物擺在客人面前，基督的好執事照樣該將『這些事』題醒信徒們。不僅如

此，保羅用『得了餧養』來指明，他的觀念是供應生命給別人。這裡保羅不是說『得了教導』，

乃是說在信仰的話上『得了餧養』，這是很有意義的。我們若要供應基督給別人，我們自己必

須先得餧養。我們得了基督的餧養，就會有基督作食物，作生命的供應，供應別人。『得了餧

養』給我們依據說，基督的好執事不僅僅教導別人基督的事，乃是將基督供應到他們裡面作

食物。別人應當能彀見證，我們以基督餧養了他們。（提前生命讀經，第八篇，第 83-84 頁） 

得餧養 

  按照提前四章六節所說，我們也該在我們向來所緊緊跟隨善美教訓的話上，得著餧養。善

美教訓的話，乃是那些包含並傳輸基督的豐富，以餧養、造就並加強祂信徒 之甜美的話。事

實上，信仰的話與善美教訓的話是指同樣的事。我們要教導別人，自己必須先緊緊跟隨這些

話。我們緊緊跟隨這些話，並得其餧養，然後纔能餧養別 人。譬如，母親若不知道如何好好

餧養自己，就不會知道如何將健康的食物餧養她的孩子。藉著她自己得餧養的經歷，她就會

知道甚麼食物對她的孩子最好。這說明 我們作基督的好執事，自己必須先在信仰的話，並我

們向來所緊緊跟隨善美教訓的話上，得了餧養，然後我們纔能餧養別人。（提前生命讀經，第

八篇，第 87-88 頁） 
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