
讀經小組示範－約翰壹書第四章 
參 神聖出生的美德 二 28～五 21 

 二 實行神聖的愛 三 10下～五 3 

   １ 藉著神聖的生命（作神聖的種子）和神聖的靈 三 10下～24 

   2 藉著試證諸靈 四 1～6 
（問：為什麼凡靈不承認耶穌，就不是出於神的?） 

＊4:3 註 1【指由謬妄的靈所發動之假申言者的靈，這靈不承認耶穌是在肉體裡來的。這就是

多西特派謬妄的靈。…多西特派異端的觀點以為耶穌不是真人，只是看來如此；祂不過是個

幻像。…多西特派教導說，基督既是聖別的，祂就絕不會有人肉體的污穢；祂的身體不是真

的血肉，只不過是虛幻、短暫的幻像，因此祂沒有受苦、受死，也沒有復活。這樣的異端不

僅暗中破壞了主的成為肉體，也破壞了祂的救贖與復活。…這種謬妄者的靈必定不是出於神

的。這是敵基督者的靈。】 

  3  藉著神（作至高的愛）和全備的靈 四 7～五 3 
（問：為甚麼我們應當彼此相愛？） 

＊請讀 7，11，19，21 節 

＊4:7 註 3【信徒是從神生的，並且認識神，用那出於神、作神彰顯的愛，習慣的彼此相愛。】 

＊4:7 註 4【…這神聖的出生是弟兄相愛的基本因素，這愛乃是住在主裡面之生活更高的條件。】 

＊4:11 註 1【指用神的愛愛人，如同神愛我們一樣。】 

＊4:19 註 1【神先愛我們，將祂的愛注入我們裡面，並且在我們裡面產生出愛來，使我們能用

這愛愛神，並愛眾弟兄。】 

（問：我們如何知道我們是住在神裏面，祂也住在我們裏面？） 

＊4:13 註 1【將祂的靈，直譯，將出於祂的靈的。神已將出於祂的靈的賜給我們。…神將祂的

靈本身，就是那包羅萬有的恩賜賜給我們。出於祂的靈的，這說法含示神所賜給我們的靈，

乃是全備供應、沒有限量的。藉著這全備供應、沒有限量的靈，我們就有充分的確據，知道

我們與神是一，並且彼此互住。】 

＊4:13 註 2【神已將祂的靈賜給我們，我們從這個事實就知道我們住在祂裡面，祂也住在我們

裡面。神所賜住在我們裡面的那靈，乃是我們靈中的見證人，見證我們住在神裡面，神也住

在我們裡面。這居住的靈，即內住的靈，乃是我們與神互相居住、互相內住的元素和範圍。

祂使我們確信，我們與神是一，彼此居住，且互相內住。】 

【本章思路】 
約壹四章一至六節乃是插進的話，警告信徒要辨別諸靈。四章七至二十一節是二章二十八節

至三章二十四節這段的延伸，進一步強調三章十至二十四節所說過的弟兄相愛，這是住在主裏面

的生活更高的條件。住在主裏面就是住在神聖的交通裏，為這交通，需要那靈與神聖的愛。 

  四章一至六節警告信徒要辨別諸靈，（因為前面三 24題到那靈；我們所以知道神住在我們裡

面，是由於那靈，）使我們能認出假申言者(1)，就是敵基督的(3)。我們需要藉著試證，辨別那

些靈是出於神的不是。 

  四章七至二十一節繼續強調實行神聖的愛，乃是藉著神（作至高的愛）和全備的靈。首先，因

著信徒是從神生的，並且認識神，用那出於神、作神彰顯的愛，就能習慣的彼此相愛。(7~8) 。

神的愛是至高的愛。神差祂的兒子到世上來，使我們藉著祂得生並活著，在此，神那更卓越、更

高尚的愛就向我們顯明了。神差祂的兒子，為我們的罪作了平息的祭物。在這事實裡，有神更卓

越、更高尚的愛。我們在生活中習慣的用神至高的愛彼此相愛以彰顯這愛，這愛就在其彰顯上得

了成全、得了完成。(9~12) 。 

  四章十三至二十一節說到愛神並愛弟兄也是藉著全備的靈。神已將出於祂的靈的賜給我們，這

含示神所賜給我們的靈，乃是全備的。藉著這全備的靈，我們就有充分的確據，知道我們與神是

一，並且彼此互住。(13~15) 。我們住在那是神的愛裡面，神的愛在我們裡面就得以完全顯明，

使我們可以在審判的日子，坦然無懼。(16~18) 。我們能愛，因為神先愛我們，將祂的愛注入我

們裡面，並且在我們裡面產生出愛來，使我們能用這愛愛神，並愛眾弟兄。(19~21) 。 



【生命讀經選讀】     
需要試證諸靈 

  我信四章一至六節插進來，至少有兩個原因。第一個原因與我們需要辨別諸靈有關。在宇宙中 

不只有一種靈，因此我們需要約翰的警告，要試證諸靈…能認出假申言者來。 

                              不要接納假申言者和敵基督的 

  我信約翰將四章一至六節的話插進來，第二個原因是要警告信徒，雖然我們需要愛弟兄，但我

們不該接納假申言者和敵基督的。我們應當愛所有的人，包括我們的仇敵。但我們不能接納假申

言者或敵基督的。 

  在我早年服事主的時候，我發覺需要幫助聖徒豫防摩登派。在各大學裏有不少的教授，以及其

他的人，都受了摩登派論基督與聖經之教訓的影響。摩登派教導說，基督不是神，祂是馬利亞與

約瑟的私生子，祂是偉大的哲學家，祂死在十字架上，不是為著救贖，乃是作殉道者。不僅如此，

摩登派也不相信聖經，尤其不相信聖經上所記載的神蹟。 

  當我們起來反對摩登派時，有些朋友對我們說，『我們不該愛他們麼？我們不該接納他們麼？』

但我們是實行約翰在二書裏的話：『若有人到你們那裏，不是傳講這教訓，不要接他到家裏，也

不要對他說，願你喜樂。』（約貳 10。）愛人是一回事，但接納假申言者或敵基督的，是完全不

同的事。 

神－愛的源頭 

  約翰在四章七節說，『親愛的，我們應當彼此相愛，因為愛是出於神的；凡愛弟兄的，都是從

神生的，並且認識神。』約翰在這裏說，愛是出於神的。這指明當我們愛別人的時候，我們的愛

必須是出於神的。我們對弟兄的愛不該出於我們自己，乃該出於神。信徒既是從神生的，並且認 

識神，就該用那出於神、作神彰顯的愛，習慣的彼此相愛。 

                               神聖的出生是弟兄相愛的基本因素 

  約翰在七節說，凡愛弟兄的，都是從神生的。使徒在這裏所強調的仍是神聖的出生，藉這神聖

的出生，神聖的生命已經分賜到信徒裏面，供給他們生命的能力以認識神。這神聖的出生是弟兄

相愛的基本因素，這愛乃是住在主裏面的生活更高的條件。 

知道我們住在祂裏面，祂也住在我們裏面 

  約翰在四章十三節說，『神已將祂的靈賜給我們，在此就知道我們住在祂裏面，祂也住在我們

裏面。』『在此』二字的意思是，神已將祂的靈賜給我們，我們從這事實就知道我們住在祂裏面，

祂也住在我們裏面。神所賜住在我們裏面的那靈，(雅四 5，羅八 9，11，）乃是我們靈中的見證

人，(羅八 16，）見證我們住在神裏面，神也住在我們裏面。這居住的靈，就是內住的靈，乃是

我們與神互相居住、互相內住的元素和範圍。他使我們確信，我們與神是一，彼此居住，且互相 

內住。這由我們的生活，就是習慣的彰顯神愛的生活，得著證明。 

神的愛成為我們的構成 

  我們思想四章十一至十三節的時候，就看見我們絕不該教導聖徒用他們自己天然的愛，用神自

己以外的愛來愛人。相反的，我們都需要看見神住在我們裏面，我們也住在祂裏面。這是一件互

相內在、調和、生機聯結的事。神不僅在我們裏面，祂更住在我們裏面，居住在我們裏面。藉著

這種調和，這種生機的聯結，祂就成為我們，我們也成為祂。所以，神既是愛，這愛就成為我們

的構成。因為我們成為祂所是的，我們對人的愛實際上就是神自己，我們乃是用神這愛來愛人。 

因為神住在我們裏面，我們也住在祂裏面，所以我們用神自己這愛來愛人。 

 

 

 

 

主日三段式讀經材料參考 

選用詩歌：詩歌 418首 1、2、 5、7節、補充本 751或 752首。 

禱讀經節：7，13節。 

選讀註解：7節註 4，9節註 2、註 3，13節註 1、註 2。 

擘餅聚會建議詩歌：詩歌 643或 644首；補充本 504、詩歌 12或 30首。 


