
讀經小組示範─創世記第三章 
貳 人因著撒但的敗壞而墮落 三1～十一32 

一 第一次的墮落－從神的同在墮落到人的良心 三１～24 

 (問：人第一次墮落的外在和內在原因為何？) 
＊3：1 註 3【撒但試誘女人時，首先碰著她的心思，對神的話題出疑問，使她懷疑神的話。

蛇的問題激起夏娃懷疑的心思，使她不能用她的靈接觸神。甚至在夏娃喫知識樹的果子
以前，撒但邪惡的思想就進到她裏面，污染了她的心思。】 

＊3：2 註 1【人第一次墮落的外在原因是蛇的試誘，內在原因是女人出頭。女人代表人在
與神關係中的地位。神是人的丈夫；人的地位是作妻子。正如人必須在神的元首權柄之
下，女人也應當在男人的作頭之下。這是個保護，以對抗仇敵的狡詐。這裏夏娃出頭，
沒有她丈夫的遮蓋，直接與蛇說話。因此，她陷入蛇的網羅，受了欺騙。這裏夏娃的失
敗，豫表人的失敗，將神擺在一邊而僭取神的元首權柄，向神獨立行事，因此給那狡猾
者撒但開路來欺騙人。】 

(問：創世記三章中，神宣告關於女人後裔的應許為何？) 
＊3：15 註 4【女人的後裔傷蛇的頭，乃是藉著主耶穌在十字架上的死，毀壞那掌死權的

撒但。主在十字架上毀壞蛇的時候，蛇也傷了祂的腳跟，意思是說，藉著把祂的腳釘在
十字架上而傷了祂。藉著主在十字架上的死，古蛇撒但受了審判，被趕出去。那個審判
最終要由得勝者作為男孩子，就是團體的女人後裔來執行。】 

(問：神宣告了祂救恩的應許之後，神命定的苦難其目的為何？) 
 ＊3：16 註 1【受生產的苦難和痛苦，以及受丈夫管轄，是神命定給女人的限制和保護；

人墮落時，女人是領頭的。】 
 ＊3：17 註 1【地長出荊棘和蒺藜來，人要終身忍受痛苦，勞碌流汗，且要歸於土，這一

切都是神所命定，以限制並保護墮落有罪的人。】 

 【本章思路】 

按照創世記三章至十一章，人類有四次墮落。第三章是說到人第一次的墮落。在本章的

開頭，提到人墮落的原因、過程和結果。首先，撒但化身為蛇進來試誘人，夏娃受了欺騙，

而在神命令人不可喫善惡知識樹的果子這件事上懷疑神的心，吃了知識樹，撒但就進入人的

身體，成了人裏面的罪，也使人的良心開始起作用。(三 1~7) 雖然本章開始於那狡猾詭詐的

蛇，但這蛇卻開了路，使人有分神的救恩。於是，亞當和夏娃墮落之後，神沒有審判人，反

而來尋找人，向人傳福音。(8~13)對於蛇，神乃是藉著咒詛蛇而審判蛇。(14)在對蛇的審判

中,神宣告了關於女人後裔的應許。(15)雖然神宣告了祂救恩的應許，人仍然留在為難的光景

中，而且罪的元素已經注入他的性情裏。因此，神命定了一些苦難給人，首要的目的是限制

人。對女人，神命定了生產的苦難，並受她丈夫的管轄；對男人，神命定人終身忍受痛苦，

勞碌流汗，且要歸於塵土。(16~19)隨著神所命定的苦難，亞當也經歷了神豫期的救贖。(20~21)

即使如此，他們當時尚未得著真實的救贖，他們在性情裏仍然有罪，神不允許他們在此情況

下吃生命樹，帶著有罪的性情活到永遠。於是，在完成真實的救贖之前，神必須封閉生命樹

的道路。(22~24)當基督藉著祂在十字架上包羅萬有的死，滿足了神榮耀、聖別和公義一切的

要求，真實的救贖即完成了，此時人纔可以進入至聖所，有分於生命樹。 
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【讀經範圍】 
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【事實問答】 

貳 人因著撒但的敗壞而墮落 三1～十一32 

一 第一次的墮落－從神的同在墮落到人的良心 三１～24 

 (問：在創世記第三章，蛇向女人說了什麼，試誘女人吃知識善惡樹上的果子？) 
＊ 3：1 下【…蛇對女人說，神豈是真說，你們不可喫園中所有樹上的果子麼？】 
＊ 3：4~5【蛇對女人說，你們不一定死；因為神知道，你們喫的日子眼睛就開了，你們

便如神知道善惡。】 
 (問：神在人第一次的墮落後，祂如何對付蛇？又給人何種應許？) 
＊ 3：14 下【…你必用肚子行走，終身喫土。】 
＊ 3：15【我又要叫你和女人彼此為仇，你的後裔和女人的後裔也彼此為仇；女人的後裔

要傷你的頭，你要傷他的腳跟。】 
 (問：神宣告了祂救恩的應許之後，並命定給人什麼？) 
＊ 3：16【又對女人說，我必多多加增你懷胎的苦楚，你生產兒女必受苦楚；你必戀慕你

丈夫，你丈夫必管轄你。】 
＊ 3：17【又對亞當說，…你必終身勞苦，纔能從地裏得喫的。地必給你長出荊棘和蒺藜

來，你也要喫田間的菜蔬。你必汗流滿面纔得餬口，直到你歸了土，因為你是從土取
出的；你本是塵土，仍要歸於塵土。】 

(問：神為人豫備了豫期的救贖之後，神用哪些憑藉封閉生命樹的道路？)  

＊ 3：24【於是把那人趕出去了；又在伊甸園的東邊，安設基路伯和四面轉動發火焰的劍，
把守生命樹的道路。】 

【禱背經節】 

 三 9 

【聖經學習單】 

1、我又要叫你和        彼此為仇，你的後裔和女人的        也彼此為仇；女人的後
裔要傷你的    ，你要傷他的        。 
2、於是把那人          了；又在伊甸園的東邊，安設           和四面轉動發         
的    ，把守生命樹的道路。 

【聖經學習單答案】 

1、女人、後裔、頭、腳跟。2、趕出去、基路伯、火焰、劍。 


