
讀經小組示範─創世記四章  
 

二 第二次的墮落－從人的良心墮落到人的管治 四１～26 

1. 背景 1～2 

2. 人的自作主張、忿怒、兇殺、謊言和傲慢 3～9 

（問：為什麼神看中亞伯和他的供物，而不喜悅該隱和他的供物？） 

＊4:2註2【洪水以前，人只准喫水果和蔬菜，不准喫肉。因此，亞伯牧羊不是為他的生活生產食
物，乃是提供祭物使神得滿足。亞伯不但相信福音，也實行福音並為福音而活。】 

＊4:3註1【該隱沒有憑著流血獻祭，藉著豫期的救贖，跟隨神的救恩之路，卻妄自將自己勞苦的
果子獻給神，繼續人的墮落。該隱敬拜神的方式，乃是照著那狡猾者撒但所鼓動之屬人的觀
念和意見，發明了一個宗教。】 

3. 神對付人第二次的墮落－咒詛人，使人流離飄蕩 10～15 

（問：該隱殺了亞伯後，對神的態度是如何？神又如何對付該隱？） 

＊4:９註１【這謊言顯示該隱對神的傲慢。指明在殺人和說謊的行動中，該隱與魔鬼撒但是一，
撒但是該隱的源頭。因為該隱拒絕神的路和神的警告，他就被撒但這殺人者和說謊者得著，
與撒但一同成為殺人者和說謊者。】 

＊4:11~12【現在你必從這地受咒詛。你耕地，地不再給你效力；你必流離飄蕩在地上。】 
＊4:15【耶和華對他說，凡殺該隱的，必遭報七倍。耶和華就在該隱身上作一個記號，免得人遇
見就擊殺他。】 

4. 人產生了無神文化 16～24 

（問：該隱離開神的面之後，過著什麼樣的生活?） 

＊4:17註2【該隱離開神的面之後，為著保護和自存，就建造了一座城。他在這城裏產生了無神
文化。在伊甸園中，神是人的一切—人的保護、維持、供應和娛樂。人失去神，就失去了一切。
這迫使人發明人的文化，其主要元素是城為著生存、畜牧為著維生、音樂為著娛樂、以及武器
為著防禦。在本章所發明出來的無神文化，要繼續發展，直到在大巴比倫達到極點。】 

5. 人逃避第二次墮落之路－認識自己的脆弱，並呼求耶和華的名 25～26 

（問：以挪士的名字是什麼意思?） 

＊4:26註1【脆弱必死的人。】 

＊4:26註2【因為以挪士領悟自己的生命是虛空，領悟自己是脆弱必死的，於是自然而然的開始
呼求耶和華那永遠者的名。他們雖然是虛空軟弱的，但藉著呼求主的名，就變得豐富且剛強，
因為他們進入了他們所呼求者的豐富和力量。】 

 

【本段思路】 

在創世記四章的背景在於亞當和夏娃相信神的福音。他們生了兩個兒子，一個是該隱，另一個是亞

伯。該隱種地，而亞伯選擇牧羊，地為人出產食物，而羊則是為著獻祭給神。因為亞伯牧羊只有一

個的目，就是供應祭物給神，照著神的啟示敬拜神。相反的，該隱則是為著自己的需要，照著他自

己那源於撒但的觀念敬拜神。因著神悅納亞伯的祭物，該隱妒忌而殺害了亞伯，這就在該隱身上產

生了第二次的墮落，導致神宣佈更重的咒詛，被趕離開神的面。該隱離開神的面就產生了無神文化，

但感謝主，要逃避人第二次的墮落，就必須認識我們是脆弱必死的人，藉著呼求耶和華的名，使我

們經歷神的豐富和力量。 
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【事實問答】 

二 第二次的墮落－從人的良心墮落到人的管治 四１～26 

1. 背景 1～2 

（問：該隱和亞伯是什麼職業？） 
＊4:2【亞伯是牧羊的，該隱是耕地的。】 

2. 人的自作主張、忿怒、兇殺、謊言和傲慢 3～9 

（問：該隱和亞伯分別獻上什麼祭物？耶和華看中了誰的祭物?） 
＊4:3~5【有一日，該隱拿地裏的出產為供物獻給耶和華；亞伯也將他羊群中頭生的，特別是羊
的脂油獻上。耶和華看中了亞伯和他的供物，只是看不中該隱和他的供物。】 

（問：該隱因著神不悅納他的祭物，大大發怒後，作了什麼事?） 
＊4:8【該隱對他弟弟亞伯說，我們往田間去罷。二人正在田間，該隱起來打他弟弟亞伯，把他
殺了。】 

3. 神對付人第二次的墮落－咒詛人，使人流離飄蕩 10～15 

（問：神如何對付該隱?） 
＊4:11~12【地開了口，從你手裏接受你弟弟的血；現在你必從這地受咒詛。你耕地，地不再給
你效力；你必流離飄蕩在地上。】 

4. 人產生了無神文化 16～24 

（問：人類無神文化神如何對付該隱?） 
＊4:20~22【亞大生雅八；雅八是居住帳棚、牧養牲畜之人的始祖。雅八的兄弟名叫猶八；他是
一切彈琴吹簫之人的始祖。洗拉也生了土八該隱；他是打造各樣銅鐵利器的。】 

5. 人逃避第二次墮落之路－認識自己的脆弱，並呼求耶和華的名 25～26 

（問：人從什麼時候開始呼求耶和華的名?） 
＊4:26【塞特也生了一個兒子，起名叫以挪士。在那時候，人開始呼求耶和華的名。】 
 

【禱背經節】 
 四 26 

【聖經學習單】 

1、有一日，該隱拿      為供物獻給耶和華；亞伯也將他      ，特別是羊的脂油
獻上。耶和華看中了        ，只是看不中該隱和他的供物。 

２、    是居住帳棚、牧養牲畜之人的始祖。雅八的兄弟名叫    ；他是一切彈琴吹簫
之人的始祖。洗拉也生了    ；他是打造各樣銅鐵利器的。 

3、塞特也生了一個兒子，起名叫    。在那時候，人開始呼求      。 
 

 【聖經學習單答案】 

   1、地裏的出產、羊群中頭生的、亞伯和他的祭物。2、雅八、猶八、土八該隱  
3、以挪士、耶和華的名。 


