
主日讀經示範-士師記四章 

 

【讀經範圍】 
士師記四章。 

【事實問答】 

八、第三次循環，藉着底波拉 四 1～五 31。 

（問：耶和華興起誰作以色列人的士師?） 

＊ 士4:4【有一位女申言者底波拉，是拉比多的妻子，當時作以色列的士師。】 

（問：耶和華吩咐誰為祂爭戰？他的反應是什麼？） 

＊ 士4:6【她打發人…，將亞比挪菴的兒子巴拉召了來…耶和華以色列的神豈不是已經吩咐
你麼？祂說，你去，帶著一萬拿弗他利人和西布倫人，向他泊山進軍。】 

＊ 士4:8【巴拉對她說，你若同我去，我就去；你若不同我去，我就不去。】 

（問：底波拉 是否答應 巴拉 的要求？） 

＊ 士4:9【底波拉說，我必與你同去，…底波拉起來，與巴拉一同往基低斯去。】 

（問：神是否為以色列人爭戰呢？） 

＊ 士4:14～15【…今日就是耶和華將西西拉交在你手裏的日子。耶和華豈不在你前頭行
麼？…耶和華使西西拉和他一切戰車並全軍…在刀下潰亂…。】 

＊ 士4:23【那日，神就在以色列人面前把迦南王耶賓制伏了。】 

（問：迦南王耶賓的軍長 西西拉 死在 巴拉 的手中嗎？） 

＊ 士4:9【…因為耶和華要將西西拉交付在一個婦人手裏…。】 

＊ 士4:21【西西拉疲乏沉睡；希百的妻雅億取了帳棚的橛子，手裏拿著錘子，輕悄悄的到
他旁邊，將橛子從他鬢邊釘進去，直釘入地裏。西西拉就死了。】 

 
【禱背經節】 

四 14上 
 
【聖經學習單】 

1. 有一位                  ，是拉比多的妻子，當時作以色列的士師。（4）  
2. 底波拉說，        ，只是你在所行的路上           ，因為耶和華要將西西拉交付

在一個婦人手裏…。（9） 
3. 那日，     就在以色列人面前把              制伏了。（23） 

 
聖經學習單答案 : 1. 女申言者底波拉；2. 我必與你同去，得不著榮耀；3. 神，迦南王耶賓。 

 



讀經小組示範-士師記四章 

八、第三次循環，藉着底波拉 四 1～五 31。 

（問：為甚麼神興起一個女子 底波拉 作以色列的士師？） 

＊ 士4:4註1【神興起一個女人底波拉作以色列的士師，這是不尋常的，指明以色列所有的
男人都令神失望，迫使神興起一個婦人。在聖經裏，正確的女人指明服從神，守住神定
命的人。這是以色列在神面前該採取的地位，但以色列違反神的定命，離開她作神妻子
的地位，離棄神，轉向眾多的偶像。這將以色列帶到悲慘的情況和光景裏。】 

＊ 出2:21註1【按照出埃及記，對神有用，乃是與建造祂的居所，並為祂在地上的權益爭
戰有關。一章和二章表明，在這些事上對神有用的生命，乃是女人生命所表徵的生命。
在聖經裏，男人表徵獨立的生命，女人表徵倚靠神的生命。獨一的男人乃是在基督裏的
神，只有祂有獨立的生命。所有神的子民，無論男女，在與神的關係上，都是『女人，』
組成祂的妻子。他們既是『女人，』就必須過一種凡事倚靠祂，並在祂作頭之下的生活。】 

（問：底波拉有什麼特點呢？這帶進什麼結果？ ） 

＊ 士4:4註1【底波拉是非常能幹的人，但她非常服從。神使她作首領，但她守住正確的等
次，以巴拉為她的遮蓋。】 

＊ 林前11:3【我且願意你們知道，基督是各人的頭，男人是女人的頭，神是基督的頭。 

＊ 士4:4註1【當這卓越不凡的婦人領頭實行女人對男人的服從，全國就進入極美的等次，
在耶和華面前居於正確的地位。（10。）百姓中間心中定大志並心中設大謀的，（五15
～16，）起來跟隨別人，為神的國爭戰。】 

（問：為什麼神要為以色列人爭戰呢？） 

＊ 13:14【因著以色列人在底波拉之下，按著正確的等次爭戰，神就為他們爭戰。（14～
24。）】 

 

【本章思路】 
  士師記三章七節至五章三十一節，是以色列慘痛歷史的頭三次循環。四至五章記載

第三次循環。在士師以笏死後，以色列人又行耶和華眼中看為惡的事，因此耶和華把

以色列人交於迦南王耶賓手中，他嚴苛的欺壓以色列人二十年，以色列人就向耶和華

哀求。女申言者底波拉就被興起，作以色列的士師。底波拉同着巴拉和拿弗他利人去

攻打迦南王耶賓，因着她守住正確的等次，以巴拉為她的遮蓋，全國就進入極美的等

次，在耶和華面前居於正確的地位，耶和華就為他們爭戰，照着底波拉所預言，迦南

王耶賓的軍長西西拉為基尼人希百之妻雅億所殺，神使迦南王耶賓被以色列人制伏，

直到將他滅絕。 
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