
主日讀經示範－歷代志上第四章 

【讀經範圍】  

歷代志上第四章 

【事實問答】 

壹、猶大一個子孫特別的禱告。 

（問：猶大子孫亞比斯名字的意思是什麼？）  
＊代上四 9【雅比斯比他眾弟兄更尊貴，他母親給他起名叫雅比斯，意思說，我

生他甚是痛苦。】 

（問：猶大一個子孫特別的禱告內容是什麼？） 

＊代上四 10【『雅比斯求告以色列的神說，甚願你豐厚的賜福與我，擴張我的境

界，你的手常與我同在，以致保佑我不遭災禍，不受其苦！』神就使雅比斯所求

的成就。】 
貳、西緬的家譜 四 24～43 

（問：西緬家譜顯著的事是什麼？）  
＊代上四 39～41【他們往山谷東邊基多口去，為自己的羊群尋找草場，尋得肥

美的草場，地又寬闊又平靜安寧；從前住在那裏的是含族的人。以上錄名的人，

在猶大王希西家在位的日子，來攻擊含族人的帳棚和那裏所有的米烏尼人，將他

們滅盡，直到今日，並且住在他們的地方，因為那裏有草場可以牧放羊群。】 
＊代上四 43【他們擊殺了逃脫剩下的亞瑪力人，就住在那裏直到今日。】 

【禱背經節】  

代上四 10 

【聖經學習單】  

1.            比他眾弟兄更尊貴，他母親給他起名叫          。(9)   

2. 雅比斯呼求以色列的神說，願你豐厚的          ，       我的境界，願你

的手與我同在，願你保守我不遭患難，不受艱苦。神就使他所求的得以成就。

(10) 

3. 尋得           ，    又寬闊又平靜安寧；從前住在那裏的是含族的人。(40) 

【聖經學習單答案】 1 雅比斯、雅比斯；2 賜福與我、擴張；3 肥美的草場、

地。  

 

 



讀經小組示範－歷代志上第四章 

壹、猶大一個子孫特別的禱告。 

（問：猶大子孫雅比斯的禱告特別之處在哪裡?） 
＊代上四章十節註一【雅比斯的禱告說到擴張美地的境界，這表徵擴大贏得基督

並享受基督的境界；（參腓三 8∼14；）基督是美地的實際。（見申八 7 註 1。）

我們都該有這樣的禱告，就是求神擴大我們享受基督的境界。（參弗三 14∼19。）

見 40 註 1。】 
貳、西緬的家譜 四 24～43 

（問：西緬家譜顯著的事為什麼值得稱許？）  
＊代上四 39～41【他們往山谷東邊基多口去，為自己的羊群尋找草場，尋得肥

美的草場，地又寬闊又平靜安寧；從前住在那裏的是含族的人。以上錄名的人，

在猶大王希西家在位的日子，來攻擊含族人的帳棚和那裏所有的米烏尼人，將他

們滅盡，直到今日，並且住在他們的地方，因為那裏有草場可以牧放羊群。】 
＊代上四 43【他們擊殺了逃脫剩下的亞瑪力人，就住在那裏直到今日。】 
＊代上四章四十節註一【西緬支派尋找肥美的草場，和寬闊、平靜安寧的地，這

是個豫表，表徵我們對基督作我們美地的享受，該是寬闊、平靜安寧的。】 

 
代上四章仍接續三章說到十二支派家譜，這裡主要提到猶大子孫的家譜及西緬的

家譜。在這裡提到猶大一個子孫特別的禱告，以及西緬家譜顯著的事。 

猶大子孫雅比斯的禱告: 願你豐厚的賜福與我，擴張我的境界，願你的手與我同

在，願你保守我不遭患難，不受艱苦。神就使他所求的得以成就。神悅納這樣的

禱告，當我們願意尋求祂並呼求祂，祂就應允。 

在西緬的家譜裏提到西緬的子孫為自己的羊群尋找草場，還尋到肥美的草地，我

們對基督的享受也該是如此，又寬闊又平靜，他們還擊殺了亞瑪力人，亞瑪力人

表徵肉體、神的仇敵。我們今天也該像西緬的子孫一樣，享受基督作我們的美地

並且不讓我們的肉體成為享受的攔阻。 


