
主日讀經示範－申命記三十章 

【讀經範圍】  

第三十章  

【事實問答】  
二 約的內容 二九 18～三十 10 

（問：以色列人當存何種態度來對待摩西所吩咐的話？） 

＊ 申 30:2【你和你的子孫若 全心全魂歸向耶和華你的神，照我今日一切所吩咐

的，聽從祂的話；】 

＊ 申 30:6【耶和華你神必給你的心和你後裔的心行割禮，好叫你 全心全魂愛耶

和華你的神 ，使你可以存活。】 

三 結語 三十 11～20  

（問：摩西吩咐以色列人的誡命是否難以遵行？如何遵行？） 

＊ 申 30:11【我今日所吩咐你的這誡命，對你 不是難行的 ，離你也不遠；】  

＊ 申 30:14【這話卻離你甚近，就在你口裏 ，也在你心裏 ，使你可以遵行。】  

（問：摩西已將一切的祝福與咒詛都陳明給以色列人，他們當如何？）  

＊ 申 30:16【你若 聽從耶和華 你神的誡命，就是我今日所吩咐你的，愛耶和華

你的神，行祂的道路，謹守祂的誡命、律例和典章，使你可以存活，人數增

多，耶和華你神就必在你所要進去得為業的地上，賜福與你。】  

＊ 申 30:19～20【我今日呼喚天地向你們作證；我將生命與死亡，祝福與咒詛，

陳明在你面前，所以你 要揀選生命，使你和你的後裔都得存活；且 愛耶和

華你的神，聽從祂的話，緊聯於祂 ，因為 祂是你的生命，你的日子長久也

在乎祂。這樣，你就可以在耶和華向你列祖亞伯拉罕、以撒、雅各起誓要賜

給他們的地上居住。】  

 
【禱背經節】  

申三十 19  

 
【聖經學習單】  

1、 耶和華你神必給你的_____和你後裔的____行割禮，好叫你________愛耶和

華你的神，使你可以存活。（6）  

2、 我今日呼喚天地向你們作證；我將____與_____，____與____，陳明在你面

前，所以你要揀選_____，使你和你的後裔都得存活。（19） 

3、 且愛耶和華你的神，聽從______，緊聯於祂，因為祂是你的______，你的

日子長久也在乎祂。（20）  
聖經學習單答案 : 
 1. 心，心，全心全魂；2. 生命，死亡，祝福，咒詛，生命；3. 祂的話，生命。 
  



讀經小組示範－申命記三十章 

二 約的內容 二九 18～三十 10 

（問：為着能彀遵守神的誡命，人裏面的哪一個器官是最關鍵的？） 

＊ 申 30:2【你和你的子孫若 全心 全魂歸向耶和華你的神，照我今日一切所吩

咐的，聽從祂的話；】 

＊ 申 30:6【耶和華你神必給 你的心 和 你後裔的心 行割禮，好叫你 全心 全魂

愛耶和華你的神，使你可以存活。】 

三 結語 三十 11～20  

（問：14節所說，在以色列人口裏及心裏的話指的是甚麼？新約如何描述之？） 

＊ 申 30:12 註 1【在羅十 6～8，保羅將摩西在 11～14 節所說的話應用於 基督，

指明誡命，就是神的話，（11，14，）乃是 作為話的基督。（約一 1，啟十九

13。）祂是神口裏所呼出的氣，（參八 3，提後三 16 上，）就在我們口裏，

也在我們心裏。（見羅十 8 註 1。）作為神的話，這位 成為肉體、釘十字架並

復活的基督自己，成了賜生命的靈，也就是那位說話的 神所呼出的氣；（林

前十五 45，約二十 22；）祂 就是摩西在本書所重申律法的話，包括誡命、

律例和典章（判決。）因此，本書的一字一句都是基督自己，現今這位基督

作為神的話，藉着我們呼求祂，（羅十 12～13，）就給我們接受，作我們的

生命和生命的供應 。】 

 
【本章思路】      

三十章十一至二十節是摩西的結語。摩西所吩咐以色列人的誡命，於他們不是

太難的，離他們也不遠；（申三十11；）這誡命離他們甚近，就在他們口裏，也

在他們心裏，使他們可以遵行。（申三十14。）我們已經指出，在羅馬十章六至

十節，保羅將這裏的『話』解釋為基督，給新約的信徒接受，好得着救恩。 

在此，摩西將生與福，死與禍，擺在以色列人面前。他們若遵從耶和華他們神

的誡命，愛祂，行在祂的道路上，謹守祂的誡命、律例、典章，使他們得以活着，

人數增多，祂就必在他們進去要得的地上祝福他們。（申三十16。） 

倘若他們的心偏離不聽從，卻被勾引去敬拜事奉別神，他們必要滅亡。（申三

十17～18上。）在他們過約但河進去要得的地上，他們的日子必不長久。（申三

十18下。）摩西呼天喚地向他們作見證：他將生命與死亡，祝福與咒詛，擺在他

們面前；（申三十19上；）他勸他們要揀選生命，使他們和他們的後裔得以活着，

愛耶和華他們的神，聽從祂的話，專靠祂；因為祂是他們的生命，他們的日子長

久，乃在乎祂，使他們可以住在祂向他們列祖起誓應許所賜的地上。（申三十19

下～20。） 

我們可以看出神對祂子民心頭的願望，乃是要他們與祂合作。遵守誡命、律例、

典章，就是與神合作。這乃是神想要我們作的。我們要說，『主，我與你站在一

起。我接受你、你的旨意、和你的話。』然而，我們不該想要在自己裏面並憑自

己作這事。這樣作乃是侮辱主。我們只該讓祂作一切，來與祂合作。我們若這樣

作，就不會成為作事的人，乃成為享受的人。如此，一切都會得到應驗。當我們

承認自己無法滿足這些要求時，就該轉向祭壇，以及那表徵基督是我們之代替的

供物，並且要作享受的人，不作作事的人。這樣我們就要福上加福。 


