
主日讀經示範－申命記十四章 
【讀經範圍】 

第十四章 

【事實問答】 

三  重申一般的律例和典章 十四 1～二六 19 

1 關於他們是耶和華自己的珍寶 十四 1～2 

(問：二節如何描述以色列人是耶和華的子民？) 

＊ 申14:2【因為你是歸耶和華你神的聖別子民；耶和華從地面上的萬民中揀選了你，作祂
自己的珍寶，作祂的子民。】 

2 關於聖別飲食  十四 3～21 

(問：關於聖別飲食，可喫與不可喫的原則是甚麼？) 

＊ 申14:6-9【凡分蹄，就是蹄裂兩瓣，並且反芻的走獸，你們都可以喫。但那反芻或裂蹄
之中不可喫的乃是這些：駱駝、兔子、石獾，因為反芻卻不分蹄，對你們就不潔淨；豬，
因為分蹄卻不反芻，對你們就不潔淨。這些獸的肉，你們不可喫；牠們的屍體，你們不
可觸摸。水中可以喫的乃是這些：凡有鰭有鱗的，你們都可以喫；】 

＊ 申14:19-21【凡能飛的昆蟲，對你們是不潔淨的，都不可喫。凡潔淨的飛禽，你們都可
以喫。凡自死的，你們都不可喫，可以給你城裏寄居的喫，或賣與外人，因為你是歸耶
和華神的聖別子民。不可用山羊羔母的奶煮山羊羔。】 

3 關於敬拜神  十四 22～27 

a  藉着獻上牲口和出產的十分之一  十四 22~27 

4 關於幫助缺乏的人  十四 28～十五 18  

a  每逢三年的末了，要以十分之一幫助人  十四 28～十五 18 

 (問：對於缺乏的人，神囑咐以色列人如何幫助他們？) 

＊ 申14: 28～29【每逢三年的末了，你要將當年出產的十分之一都取出來，積存在你的城
內。在你那裏無分無業的利未人，和你城裏寄居的，並孤兒寡婦，都可以來，喫得飽足；
這樣，耶和華你的神必在你手所作的一切事上，賜福與你。】 

【禱背經節】 

十四 2 

【聖經學習單】 
1. 因為你們是歸耶和華你神的________；耶和華從地面上的萬民中揀選了你，作祂自己

的_______，作祂的子民。 (2) 
2. 凡_______，你們都不可喫，可以給你城裏寄居的喫，或賣與外人，因為你是歸耶和華

你神的聖別子民。不可用____________的奶煮山羊羔。(21) 
3. 每逢_______的末了，你要將當年出產的____________都取出來，積存在你的城內。 

聖經學習單答案 :  1. 聖別子民， 珍寶；2. 自死，山羊羔母；3. 三年，十分之一。 
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三  重申一般的律例和典章 十四 1～二六 19 

1 關於他們是耶和華自己的珍寶 十四 1～2 

2 關於聖別飲食  十四 3～21 

(問：在十四章，重申律例和典章的意義為何？) 

＊ 14:1註1【十四1～二六19所陳明的律例和典章，表明神是如何體貼、細緻、慈愛、柔
和、親切、憐憫、恩慈、同情、慈悲、公義、公正和公平。我們在基督裏的信徒是有神
生命的人，應當學神，像祂所是的那樣。（弗五1。）我們應當按照神的所是，行在神面
前，並與神同行。當我們接受神的道路和神的所是，我們就要變化成為祂的形像。（參
林後三18。）】 

(問：摩西在十二、十三章說到分裂和背道的事後，十四章為何題到聖別飲食的事？) 

＊ 14:3註1【在本章摩西從分裂和背道的事（十二～十三）轉到聖別飲食的事。喫表徵我們
與人的接觸。（利十一2註1。）分裂和背道與我們和人的接觸有關。我們要避免分裂和
背道，就需要在與人的接觸上有分辨，如聖別飲食所表徵的。我們也需要保護我們屬靈
的兒女，不被製造分裂的人所敗壞。】 

3 關於敬拜神  十四 22～27 

a  藉着獻上牲口和出產的十分之一  十四 22～27 

4 關於幫助缺乏的人  十四 28～十五 18  

a  每逢三年的末了，要以十分之一幫助人  十四 28～十五 18 

（問：關於神對以色列人以十分之一幫助人這件事，看見神是怎樣的一位神？） 

＊ 14:28註1【這十分之一是要顧到窮人和全時間事奉的利未人。這些關於幫助缺乏之人的
經節，表明神顧到祂所有的百姓，就是彰顯祂的人。同樣的，基督也顧到祂身體的每一
個肢體。見二六15註1。】 

【本章思路】 
在申命記十二、十三章，我們看見必須恨惡、避開分裂和背道。要這樣作，需要在與人

的接觸中有辨別力，就是十四章所指明的。有些人帶著分裂和異端的細菌。我們若不運用辨

別力來接觸這樣的人，可能在不知不覺中受到了感染，因為這些細菌非常有傳染性。一位聖

徒一旦這樣受到感染，就會對主的恢復以及召會生活冷淡。所以，為著避免分裂和背道，我

們在接觸人的時候應該謹慎。不僅如此，我們還需要保護年幼的人，免得那些人用神話中的

奶來煮他們，殺死他們。 

我們是神聖別的子民，不僅需要留意分裂和背道的事，也要留意所接觸的人。我們為人

需要社交，不能單獨生活，不與人接觸。但是當我們接觸人時需要小心，因為我們與人接觸，

就接受他們的所是、所有並所知道的。接觸人乃是一種喫；營養學家說，我們所喫的會成為

我們的所是。這就是說，我們至終會像所接觸的人。所以，我們接觸人時，需要分辨誰是不

潔淨的，誰是潔淨的。 

在申命記十二章，神顧到作祂彰顯的子民；在申命記十三章，神顧到祂自己。如今在論

到幫助缺乏之人的經節中，神顧到一切作祂彰顯的人。用新約的說法，這就是說，基督顧到

祂身體上的每一個肢體。我們都該跟隨這榜樣。我們應當愛主耶穌，也當愛祂的身體，顧到

一肢體的需要。在顧到聖徒需要的事上，我們最好為此豫備，有所豫算。這就是說，我們該

經常有所儲存，好用以照顧缺乏的聖徒。我們需要在這件事上有規律，因為神的子民活在地

上有實際的需要。神子民的生活是實際的，所以滿足這些需要也是實際的，是經常的。 


