
主日讀經示範-詩篇第一〇八至一〇九篇 

【讀經範圍】 

詩篇第一〇八至一〇九篇。 

 

【事實問答】 

(問：請問詩篇一〇八篇 6至 12 節如何描繪基督的得勝？) 

✽ 詩一〇八 7-10【神已經在祂的聖別中說，我要歡樂；我要分開示劍，丈量疏割谷。基列

是我的；瑪拿西是我的；以法蓮是我的頭盔；猶大是我的杖；摩押是我的沐浴盆；我要

向以東拋鞋；我必向非利士誇勝歡呼。誰能領我進堅固城？誰能引我到以東地？】 

(問：大衛為他苦難的禱告中，哪一節被應用在出賣耶穌的猶大身上？) 

✽ 詩一〇九 8【願他的年日短少；願別人得他的職分。】 

✽ 徒一 20【因此詩篇上寫著，“願他的住處變為荒場，無人在內居住。”又說，“願別人

得他的監督職分。”】 

(問：大衛在本篇的禱告豫表基督的禱告，新約何處提到基督的禱告？) 

✽ 來五 7【基督在肉身的日子，強烈的哭號，流淚向那能救祂出死的，獻上祈禱和懇求，

因祂的虔誠，就蒙了垂聽；】 

✽ 來五 7註解 1【這裡的出死，不是說基督沒有進入死，沒有受死的苦，乃是說祂要復活

從死裡出來。基督在死前為此禱告，神就應允了祂，叫祂從死人中復活。】 

 

【禱背經節】 

詩一〇九 28 

 

【聖經學習單】 

1. 神已經在_______________中說，我要歡樂；我要分開示劍，丈量疏割谷。（一〇八 7。） 

2. 任憑他們________，惟願你________；他們幾時起來，就必________，你的僕人卻要

________。（一〇九 28。） 

 

聖經學習單答案：1.祂的聖別；2.咒罵；3.賜福；4.蒙羞；5.歡喜



 

讀經小組示範-詩篇第一〇八至一〇九篇 

(問：在一百零八篇我們如何看見，神在基督裏勝過眾仇敵？) 

詩一〇八 6註 1【6∼13 節引自六十 5∼12，描繪神在基督裏勝過眾仇敵。】 

詩一〇八 7-10【神已經在祂的聖別中說，我要歡樂；我要分開示劍，丈量疏割谷。基列是我的；瑪

拿西是我的；以法蓮是我的頭盔；猶大是我的杖；摩押是我的沐浴盆；我要向以東拋鞋；我必向非

利士誇勝歡呼。誰能領我進堅固城？誰能引我到以東地？】 

 

(問：大衛為他苦難的禱告中，如何豫表基督的禱告？) 

詩一〇九 1註 1【一○九篇乃是大衛為他苦難的禱告，也是他苦難的描述。在此大衛是基督的豫表，而大衛

的苦難豫表基督在肉身裏的苦難。（來五 7∼8，彼前四 1。）這由一件事實指明：徒一 20 引用 8節，應用於

出賣基督的猶大。 】 

詩一〇九 8【願他的年日短少；願別人得他的職分。】 

徒一 20【因此詩篇上寫著，“願他的住處變為荒場，無人在內居住。”又說，“願別人得他的監督職

分。”】 

 

【本章思路】 

在一百零八篇我們看見，神在基督裏勝過眾仇敵。一百零八篇四節揭示神的慈愛和真實：『你的

慈愛，大過諸天；你的真實，達到穹蒼。』六至十三節引自六十篇五至十二節，描繪神在基督裏勝

過眾仇敵。這些經文描繪這得勝說，神要分開示劍，丈量疏割谷，基列和瑪拿西是祂的，以法蓮是

祂的頭盔，猶大是祂的權杖，摩押是祂的沐浴盆，祂要向以東拋鞋，祂必向非利士誇勝呼喊。這一

切都給我們看見神在基督裏的得勝。 

一百零九篇是美妙的詩篇。一百零九篇描述大衛的苦難，乃是大衛所獻關於他苦難的禱告。大

衛在這裏是基督的豫表，大衛的苦難豫表基督的苦難。八節說，『願他的年日短少；願別人得他的職

分。』行傳一章二十節引用這節，應用在出賣基督的猶大身上。這樣引用詩篇一百零九篇八節指

明，本篇是講到基督，並且這篇詩所描述的苦難，是表徵基督在祂肉體裏的苦難。大衛關於他苦難

的禱告，豫表基督的禱告。一百零九篇的禱告是在下一篇，一百一十篇裏得著答應。希伯來五章七

節說，『基督在肉身的日子，強烈的哭號，流淚向那能救祂出死的，獻上祈禱和懇求。』神不僅藉著

復活，也在升天裏答應這禱告。 


