
主日讀經示範－詩篇第三至四篇 

【讀經範圍】 

詩篇第三至四篇。 

【事實問答】 

 卷一 第一至四十一篇  指明神的心意是要將尋求的聖徒從律法轉向

基督，使他們能享受神的家－召會 

（問：大衛在逃避他兒子押沙龍的時候作的詩，描述耶和華是怎樣的一位?） 

✽ 詩 3:3【但你耶和華是我四圍的盾牌，是我的榮耀，又是叫我抬起頭來的。】 

（問：大衛對敬虔生活的觀念，包含了甚麼方面？） 

✽ 詩 4:4-5【你們生氣，卻不要犯罪；在床上的時候，要心裏思想，並要肅靜。當獻

上公義的祭，又當信靠耶和華。】 

【禱背經節】 

 詩三 3。 

【聖經學習單】 

1 但你耶和華是我四圍的______，是我的______，又是叫我抬起頭來的。（三 3。） 

2 當獻上______的祭，又當信靠______。（四 5。） 

【聖經學習單答案】 

 1、盾牌；榮耀；2、公義；耶和華。 



讀經小組示範－詩篇第三至四篇 

卷一 第一至四十一篇  指明神的心意是要將尋求的聖徒從律法轉向基督，使他

們能享受神的家－召會 

（問：大衛在何種境遇下寫了這些詩?） 

✽ 第三篇篇題 【大衛逃避他兒子押沙龍的時候作的詩。】 

✽ 詩 3:1 註 1【三∼七篇表明大衛關於敬虔生活的觀念。三和七篇（可能加上四∼六篇，）是

大衛逃避他兒子押沙龍的背叛（撒下十五 1∼十九 8 上）時所寫的；這背叛乃是大衛犯罪謀

殺烏利亞並搶奪他的妻子，（撒下十一，）受神懲治的結果。大衛在這些詩中的禱告，說

到他的苦難、他渴望向仇敵報仇、他定罪別人、他的自義與純全；這些乃是照著他屬人的

觀念，為著他個人的利益。這些禱告不能與使徒保羅在弗一 15∼23 與三 14∼21 為著成就神

經綸的屬靈禱告相比。】 

（問：大衛對仇敵的態度為何？） 

✽ 詩 3:7 註 1【大衛禱告要向仇敵報仇，這與新約相反；新約教導我們要愛我們的仇敵，為那

逼迫我們的祝福並禱告。（太五 44，路六 27，35，羅十二 14，20。）詩篇裏關於詩人恨他

們的仇敵、求神向仇敵報仇、以及他們咒詛別人的話，都不是神的話，乃是詩人在讚美神

時從天然的情緒發出來的話。這些話由神的靈記載在聖經裏，有神的目的，就是要暴露詩

人屬靈的情形，即詩人雖然愛神、尋求神，但他們在情緒上卻是天然的，不是屬靈的。】 

（問：在四篇一至四節大衛的禱告，說出大衞在怎樣的情形中？） 

✽ 詩 4:1 註 1【在 1∼4 節，大衛求神表白他的義；他宣告自己是神所分別歸祂自己的虔誠人，

並且他呼求神，神就聽他；他也勸戒別人不要犯罪。根據他謀殺烏利亞並搶奪他妻子（撒

下十一）的大失敗，他原該求神光照他，使他能看見自己是何等邪惡、有罪。】 

【本章思路】 

   在第一、二篇之後，我們看見有五篇詩表明大衛關於敬虔生活的觀念。大衛犯了殺人

和姦淫罪以後，神管教他，讓他的兒女中間有難處。（撒下十二 11。）大衛的一個兒子

與他的一個女兒犯了淫亂。然後淫亂者為大衛的另一個兒子押沙龍所殺。押沙龍殺了他

的兄弟以後，逃到基述，在那裏住了三年。三年後，他回到大衛那裏，不久以後他背叛

了；大衛就逃走。他在逃避背叛的兒子時，寫了第三至七篇。 

   第三篇詩裏，大衛求神對付他的敵人，並作他四圍的盾牌，他的榮耀，和使他抬起頭

來的一位。（三 1～3，6～8。）接著在詩四 1~4 中，大衛基於已往禱告的經歷，求神表

白他的公義。他也使別人確信他是神所分別歸祂自己的敬虔人。另外，大衛求神仰起祂

的臉光照他，感謝神使他心裏快樂，勝過那豐收五穀新酒的人，並信靠神使他安然躺下

睡覺，且安然居住。（四 6～8。）藉此我們能看見，大衛這樣一個有罪的人，對於由他

的罪惡所引起背叛的處境，和重大失敗的光景是沒有感覺的。 


