
主日讀經示範－詩篇第八十七至八十八篇 

【讀經範圍】 

  詩篇第八十七至八十八篇 

【事實問答】 

卷三 第七十三至八十九篇 

指明聖徒在他們的經歷中領悟，神的家和城連同其一切的享受，惟有藉著神

子民正確的珍賞並高舉基督，纔得蒙保守並維持 

（問：從第八十七篇何處可以看出跟錫安有關的四件事：錫安的根基、錫安的門、生在錫安的人、

錫安的泉源？） 

✽ 詩87:1【耶和華所立的根基在聖山上。】 

✽ 詩87:2【祂愛錫安的門，勝於愛雅各一切的住處。】 

✽ 詩87:5【但論到錫安必說，這一個那一個都生在其中；而且至高者必親自堅立這城。】 

✽ 詩87:7【歌唱的同跳舞的都要說，我的泉源都在你裏面。】 

（問：除了那些生在錫安的人以外，詩篇八十七篇也說到生在其他哪五個地方的人？） 

✽ 詩 87:4【我要題起拉哈伯和巴比倫人，他們是認識我的人；看哪，還有非利士和推

羅並古實人，他們說，這一個生在那裏。】 

（問：從第八十八篇何處可以看出詩人希幔尋求從受苦中得釋放？） 

✽ 詩88:14～17【耶和華阿，你為何丟棄我的魂？為何掩面不顧我？我自幼受苦，幾乎

死亡；我忍受你的驚恐，慌張不安。你的烈怒漫過我身；你的驚嚇把我剪除。這些

終日如水環繞我，一齊來圍困我。】 

【禱背經節】 

  詩篇87:7 

【聖經學習單】 

1、 耶和華所立的____在聖山上。。（八十七 1。） 

2、 祂愛________，勝於愛雅各一切的住處。。（八十七 2。） 

3、 歌唱的同跳舞的都要說，我的____都在你裏面。（八十七 7。） 

【聖經學習單答案】 

 1、根基；2、錫安的門；3、泉源。 



讀經小組示範－詩篇第八十七至八十八篇 

卷三 第七十三至八十九篇 
指明聖徒在他們的經歷中領悟，神的家和城連同其一切的享受，惟有藉著神
子民正確的珍賞並高舉基督，纔得蒙保守並維持 

（問：第八十七篇的錫安是指甚麼？一節提到錫安的根基、聖山和門又是豫表甚麼？） 

✽ 詩48:2註1【錫安，大衛王的城，（撒下五7，）是耶路撒冷城的中心，就是那作神在

地上居所的殿建造的所在。（九11，七四2，七六2下，一三五21，賽八18。）耶路撒

冷內的錫安，豫表作屬天耶路撒冷的召會裏的團體得勝者，就是得成全並成熟的神

人。（來十二22，啟十四1∼5。）錫安作為聖城耶路撒冷的高峰和美麗，（2，五十2，）

豫表得勝者是召會的高峰、中心、拔高、加強、豐富、美麗和實際。（2，11∼12，

二十2，五三6上，八七2。）得勝者作為錫安，乃是基督身體的實際，並且終極完成

眾地方召會中身體的建造，帶進永世裏終極完成的聖城新耶路撒冷，就是作神居所

的至聖所。（啟二一1∼3，16，22。）在新天新地裏，整個新耶路撒冷將成為錫安，

所有的信徒都是得勝者。（啟二一7與註1。）】 

✽ 詩87:1註1【這神聖的根基（豫表基督是神獨一的根基，以建造祂的殿，就是召會—

林前三11）乃是建造在豫表眾地方召會的『聖山』上。耶路撒冷建造在這些聖山上，

這些山的最高峰有錫安建造於其上，豫表召會中的得勝者。見四八2註1。】 

✽ 詩87:2註2【門是為著進出，表徵交通。新耶路撒冷有十二個門，（啟二一12，21，）

這指明神的聖城滿了交通。】 

（問：第八十七篇五節的這一個那一個，以及六節的這一個是指誰？） 

✽ 詩87:5註1【6節的『這一個，』（見6註1，）與本節的『這一個那一個，』指明基督

自己和眾聖徒都生在天上的錫安。（太一20，加四26∼31，來十二22∼23上。）這是

神對錫安的數點、記錄。（6。）】 

✽ 詩87:6註1【基督這獨一的一位，乃是眾聖徒的總和；（5；）祂是眾聖徒，又在眾聖

徒裏面。（西三11。）本篇揭示基督連同眾聖徒乃是神的家，要為著神的城，並為

著讓神得著全地。】 

【本章思路】 

   詩篇八十七、八十九篇陳明了基督，同著神的眾聖徒、神的殿、神的城和神的地。這

些詩篇所揭示的基督，與八十五、八十六、八十八篇所說的神子民得復興、個人蒙拯救、

並從受苦中得釋放相對。八十七篇是關於神對錫安及基督的願望。首先，第一節說到錫

安的根基，稱為『耶和華（神）所立的根基』。二節進一步提到錫安的門。五至六節說到

『這一個』『那一個』生在錫安，是指明錫安滿了聖徒。六節告訴我們，『這一個』－基

督－獨一的一位－生在那裏。除了那些生在錫安的人以外，四節也說到生在其他五個地

方的人：拉哈伯、巴比倫、非利士、推羅和古實。來自這五個地方的人代表地上所有的

人。第七節說到神的城錫安：『我的泉源都在你裏面。』讓埃及誇耀尼羅河，讓巴比倫誇

耀伯拉大河罷！他們沒有泉源，但我們在錫安有泉源。 

 在八十八篇，可拉後裔希幔尋求從受苦中得釋放。在十四至十七節詩人說，『耶和華

阿，你為何丟棄我？為何掩面不顧我？我自幼受苦，幾乎死亡；我受你的驚恐，使我慌

張。你的烈怒漫過我；你的驚嚇，把我剪除。這些終日如水環繞我，一齊都來圍困我。』 


