
主日讀經示範 

【讀經範圍】 

詩篇第八十五至八十六篇。 

【事實問答】 

 第八十五篇  

 （問：如何從詩篇八十五篇中看出詩人禱告神子民得復興？） 

＊ 詩85：4【拯救我們的神阿，求你恢復我們，止住你向我們所發的惱怒。】 

＊ 詩85：6【你不再將我們救活，使你的百姓因你喜樂麼？】 

第八十六篇 

（問：如何從詩篇八十六篇中看出詩人禱告尋求他個人的拯救？） 

＊ 詩86：2【求你保存我的性命；因我是忠信的。你是我的神，求你拯救這信靠你的僕人。】 

＊ 詩86：16【求你轉向我，恩待我；將你的力量賜給你僕人，救你婢女的兒子。】 

（問：從詩篇八十五至八十九篇，我們需要領悟，整卷詩篇的目的，乃是要將神的子民從他們認為是

正面的許多事物轉向基督。請試着在八十五至八十六篇尋找出有關基督、神的城、神的殿、或神的地

相關的經節。） 

【禱背經節】 

八五 1 

【聖經學習單】 

1. 拯救我們的神阿，求你__________我們，止住你向我們所發的惱怒。 （八五 4）  

2. 求你保存我的性命；因我是忠信的。你是我的神，求你__________這信靠你的僕人。（八六 2） 

聖經學習單答案：1.恢復；2.拯救。 

 

 

 

 

 



讀經小組示範－詩篇第八十五至八十六篇 

卷三  第七十三至八十九篇 

指明聖徒在他們的經歷中領悟，神的家和城連同其一切的享受，惟有藉着神子

民正確的珍賞並高舉基督，纔得蒙保守並維持 

 

第八十五篇  

 （問：如何從詩篇八十五篇中看出詩人禱告神子民得復興？） 

＊ 詩85：4【拯救我們的神阿，求你恢復我們，止住你向我們所發的惱怒。】 

＊ 詩85：6【你不再將我們救活，使你的百姓因你喜樂麼？】 

第八十六篇 

（問：如何從詩篇八十六篇中看出詩人禱告尋求他個人的拯救？） 

＊ 詩86：2【求你保存我的性命；因我是忠信的。你是我的神，求你拯救這信靠你的僕人。】 

＊ 詩86：16【求你轉向我，恩待我；將你的力量賜給你僕人，救你婢女的兒子。】 

（問：從詩篇八十五至八十九篇，我們需要領悟，整卷詩篇的目的，乃是要將神的子民從他們認為

是正面的許多事物轉向基督。請試着在八十五至八十六篇尋找出有關基督、神的城、神的殿、或神

的地相關的經節。） 

✽ 在詩篇八十五至八十六篇找不出有關基督、神的城、神的殿、或神的地相關的經節。 

詩85：1註1【八五、八六、八八篇分別論到三件事：神百姓得復興、個人蒙拯救、以及從苦難中得釋

放。歷世紀以來，這三件事一直是神子民所關切的。按照人的觀念，這三件事是正面的，但神的看

法與我們不同。八七、八九篇啟示，按照神的心，祂關切的是基督與錫安；錫安有許多聖徒，乃是

為着神的家與神的城，使基督可以據有全地。】 

 

 

【本章思路】 

這篇詩記載他們在尋求中，為復興禱告。這當然很好，也很重要，但我們需要看見神怎麼說。歷世

紀以來，神的子民一直禱告求復興，求團體的恢復。神的子民也關切個人蒙拯救，不僅脫離永遠的沉

淪，也脫離日常生活中各種攪擾和纏累的事。不僅如此，所有的基督徒都為他們的苦難禱告，求神釋

放他們脫離苦難。這三件事在我們眼中是正面的，但在神眼中卻不是。 

八十五、八十六、八十八篇所說的神子民得復興、個人蒙拯救、並從受苦中得釋放，與八十七、八

十九篇所陳明的基督，同着神的眾聖徒、神的殿、神的城和神的地，是相對的。今天許多基督徒不在

意任何與神有關的事物；卽使他們真在意神，他們的關切主要也是與復興、個人蒙拯救、並從受苦中

得釋放有關。我們的禱告該從得復興、個人蒙拯救這些看起來正面的事物，轉向基督自己。 


