
主日讀經示範－詩篇六十三至六十四篇 

【讀經範圍】 

 詩篇六十三篇至六十四篇 

【事實問答】 

卷二第四十二至七十二篇，指明聖徒藉著受苦、被高舉、並掌權的基督，經歷神

與祂的家和城 

（問：從六十三篇哪幾處經節我們可以看出詩人尋求神?） 

✽詩 63:1~4【神阿，你是我的神；我要切切的尋求你。在乾旱疲乏無水之地，

我的心渴想你，我的肉體因切慕你而昏厥。我在聖所中曾如此瞻仰你，見到你的

能力，和你的榮耀。因你的慈愛比生命更好，我的嘴脣要頌讚你。我還活的時候，

要這樣稱頌你；我要奉你的名舉手。】 

（問：從六十四篇哪幾處經節我們可以看出詩人因仇敵的惡謀而哀歎?） 

✽詩 64:1~2【神阿，我哀歎的時候，求你聽我的聲音；求你保守我的性命，不

受仇敵的驚恐。求你把我隱藏，使我脫離作惡之人的密謀，和作孽之人的騷亂；】 

【禱背經節】 

 詩六十三 1 

【聖經學習單】 

1、神阿，你是我的神，我切切的________。在乾旱疲乏無水之地，我的魂

________，我的身________。(六三 1。) 

2、我魂緊緊的________你；你的右手________我。（六三 8。） 

3、神阿，我________的時候，求你聽我的聲音；求你保守我的性命，不受仇敵

的驚恐。(六四 1。） 

【聖經學習單答案】 

 １、尋求你、渴想你、切慕你；２、跟隨、扶持；３、哀嘆。 

 



讀經小組示範－詩篇六十三到六十四篇 

卷二第四十二至七十二篇，指明聖徒藉著受苦、被高舉、並掌權的基督，經歷神

與祂的家和城 

(問:在詩篇六十三篇詩人為甚麼尋求神?) 

✽在六十三篇，在一至四我們可以看見詩人渴想神、尋求神，五至八節有詩人對

神的享受，最後九到十一節則是詩人在結論說到神對他仇敵的懲罰。 

在這裡我們好像看見，詩人將他在神殿中對神的享受，與他仇敵的受懲相比。一

面，詩人寶貴對神的享受；另一面，他也因神對他仇敵的懲罰而歡樂。 

(問:在六十四篇詩人為何哀嘆呢?) 

✽在六十四篇一至二節，詩人求神聽他哀歎的聲音，保護他的性命不受仇敵的驚

恐，並把他隱藏，使他脫離作惡的人。作惡之人磨舌如刀，發出苦毒的言語，好

像比準了的箭，要在暗地射完全人。詩人用『完全人』一辭指明，他認為自己是

完全的，不該為任何人所恨惡。然後詩人繼續講到他的仇敵，說，『他們設定惡

事，籌畫暗設網羅，說，誰能看見？他們圖謀不義，說，我們是極力籌畫的。他

們各人的意念心思是深的。』在這我們可以看見詩人因仇敵的惡謀而哀歎。 

【本章思路】 

 在六十三篇，我們看見聖徒們享受殿進一步的方面：他們在聖所中瞻仰神，為

要見祂的能力，和祂的榮耀。『神阿，你是我的神，我切切的尋求你。在乾旱疲

乏無水之地，我的魂渴想你，我的身切慕你。』（1。）一位曾經在召會中，現在

卻離開的親愛弟兄，他的經歷就與這種經歷類似。他在乾旱疲乏無水之地，所以

他渴望得著滿足。他渴望二節所說，『我在聖所中曾如此瞻仰你，為要見你的能

力和你的榮耀。』可能你現今在地方召會中，你覺得不錯，但不覺得極其美好。

然而，你若和地方召會斷絕，被帶到沒有召會的地方，那時，你就會用詩人在這

些經節中的話禱告。你會渴望回到從前所在的地方；你會渴想神，並且渴望看見

祂的能力和祂的榮耀，就如你曾在聖所中瞻仰祂一樣。一旦你在聖所中瞻仰過

主，並在聖所中飲於神的河，然後被帶到乾旱之地，那時你就曉得有何不同了。

我們該何等感謝神，使我們得在地方召會中，能在聖所裏享受祂。這是何等的享

受！這些經文和我們的經歷證明地方召會是有水的地方，是我們能瞻仰主，並看

見神的能力和榮耀的地方。 


