
主日讀經示範－以西結書第三十五章至第三十六章 

【讀經範圍】 

 以西結書第三十五章至第三十六章 

【事實問答】 

肆 神用生命恢復祂的百姓 三三 1∼三九 29 

   三 進一步審判以東 三五 1∼15 

四 恢復美地 三六 1∼21 

五 內在的恢復 三六 22∼33 

六 使那地成如伊甸園 三六 34∼36 

七 加增以色列家的人數，多如羊群 三六 37∼38 

(問：在第三十五章的經文中，哪裏可以看出耶和華對以東進一步的審判？) 

＊結三十五 11『 所以主耶和華說，我指著我的生存起誓，我必照著你因仇恨他們而發出的

怒氣和妒忌對待你；我審判你的時候，必在他們中間使人認識我。』  

(問：在第三十六章的經文中，哪裏可以看出神恢復美地？) 

＊結三十六 8『至於你們，以色列的眾山哪，你們必發枝條，為我的民以色列結果子，因為他

們快要來到。』 

＊結三十六 10『我必使以色列全家的人數在你們上面增多，城邑必有人居住，荒場必再被建

造。』 

(問：在第三十六章的經文中，哪裏可以看出神對以色列內在的恢復？) 

＊結三十六 26『我也要賜給你們新心，將新靈放在你們裏面；又從你們的肉體中除掉石心，

賜給你們肉心。』 

＊結三十六 27『我必將我的靈放在你們裏面，使你們遵行我的律例，謹守遵行我的典章。』 

【禱背經節】 

 結三十六 27。 

【聖經學習單】 

 １、我也要賜給你們______，將______放在你們裏面；又從你們的肉體中除掉石心，賜給

你們______。(三十六 26) 

 ２、我必將我的___放在你們______，使你們遵行我的律例，謹守遵行我的典章。(三十六

27) 

【聖經學習單答案】 

 １、新心、新靈、肉心；２、靈、裏面。 

 

 

 

 

 



讀經小組示範—以西結書第三十五章至第三十六章 

肆 神用生命恢復祂的百姓 三三 1∼三九 29 

三 進一步審判以東 三五 1∼15 

四 恢復美地 三六 1∼21 

五 內在的恢復 三六 22∼33 

六 使那地成如伊甸園 三六 34∼36 

七 加增以色列家的人數，多如羊群 三六 37∼38   

(問：在第三十五章的經文中，為何耶和華要對以東有進一步的審判？) 

＊結三十五 11『 所以主耶和華說，我指著我的生存起誓，我必照著你因仇恨他們而發出的
怒氣和妒忌對待你；我審判你的時候，必在他們中間使人認識我。』  

＊這裏重複對以東的審判，指明在神藉生命恢復的過程中，仍需要神的審判，特別是對豫表
舊人的以東。因著舊人非常難對付，所以對舊人的審判必須一再重複，直到我們身體得贖的

那日。為要恢復我們，使我們成為新人，神必須審判我們的舊人，我們的舊造。結三十五 2 

註 1 

(問：在第三十六章的經文中，哪裏可以看出耶和華恢復祂的百姓，乃是為著祂的聖名行事？) 

＊結三十六 22『所以，你要對以色列家說，主耶和華如此說，以色列家阿，我行這事不是為
你們，乃是為我的聖名，就是你們在所到的列國中所褻瀆的。』 

＊結三十六 23『我要使我的大名顯為聖別；這名在列國中已被褻瀆，就是你們在他們中間所
褻瀆的。我在列國的人眼前，在你們身上顯為聖別的時候，他們就知道我是耶和華；這是主
耶和華說的。』 

＊神恢復祂的子民，乃是為祂的聖名行事。生命內在恢復的完成，不是因著我們自己有甚麼
長處，乃是因著神為祂自己的名，在我們裏面作事。結三十六 22 註 1 

(問：在第三十六章的經文中，哪裏可以看出耶和華對以色列有內在的恢復？) 

＊ 結三十六 26『我也要賜給你們新心，將新靈放在你們裏面；又從你們的肉體中除掉石心，
賜給你們肉心。』 

＊ 結三十六 27『我必將我的靈放在你們裏面，使你們遵行我的律例，謹守遵行我的典章。』 

＊在主藉生命的恢復裏，祂賜給我們新心和新靈。我們的心是愛的器官，我們的靈是接受的
器官。當我們在墮落退後的情形裏，我們的心向主是剛硬的，我們的靈是死的。當主拯救或
復興我們時，祂更新我們的心，使我們的石心變為肉心，就是柔軟並愛祂的心。不僅如此，
祂用祂神聖的生命點活並更新我們的靈。結果我們就愛主，用我們更新的心渴望祂，並且藉
著運用我們更新的靈，就能接觸祂、接受祂並盛裝祂。結三十六 26註 1 

＊在神藉生命的恢復裏，祂不僅賜給我們一個新心和一個新靈，也將祂的靈放在我們裏面，
就是在我們的靈裏面，使二靈成為一個調和的靈，並使我們與祂成為一靈。結三十六 27註 1 

【本篇思路】 

生命的恢復開始於以西結三十三章，在那裏神設立了守望者。這恢復持續到三十四章，在那

裏神作牧人，親自來尋找祂的百姓，把他們找出來，把他們帶回來，使他們享受由美地豐富
出產所表徵基督的豐富。接著在三十五章，主題醒我們要定罪由以東所表徵之我們的舊人。
三十五章說，以東和他的同伴看見以色列荒涼就歡喜。以東也等著要來得以色列和猶大這二
國，聲稱這兩國屬於以東。以東，我們的舊人，必須一再的受審判，直到我們身體得贖的日
子。這是為甚麼在以西結三十四與三十六這美妙的兩章之間，有一章很消極的論到對以東的
審判。因為以東又回來了，所以必須重複對他的審判。真正被主恢復並不單單是悔改、轉向
主、享受主的祝福；也需要在我們的生命和性情上有所改變。在神的恢復裏，祂要來摸我們
的心和我們的靈，因而直接摸著我們的生命，並改變我們的生命和性情。所以，我們需要三
十四章所描述外面的恢復，也需要三十六章所描述裏面的恢復。因著三十六章裏的恢復是恢
復我們的生命和性情，與我們的心和我們的靈有關，所以三十五章插進來，是要表明審判我
們的舊人是何等重要。神要恢復我們，使我們成為新人，就必須審判我們的舊人，我們的舊
造。三十六章裏的一個主要重點是說到復興美地，就是恢復對基督豐富完滿的享受。 


