
主日讀經示範－雅歌第三章 

【讀經範圍】 

雅歌第三章。 

【事實問答】  

   五 佳偶的醒悟和恢復 三 2∼4 

   六 基督對愛管閒事之信徒的囑咐 三 5 

    1 佳偶與基督完全的聯合 三 6∼11 

 （問：從哪幾處經節可看出基督的佳偶迫切於尋找她的良人?） 

＊ 歌3:1【我夜夜在床上尋找我心所愛的；我尋找他，卻尋不見。】 

＊ 歌3:3【城中巡邏看守的人遇見我；我問他們：你們看見我心所愛的沒有？】 

 ( 問 :當基督的佳偶尋見她心所愛的之後，有何反應?並有如何的經歷? ) 

＊ 歌3:4【我剛離開他們，就遇見我心所愛的；我拉住他，不讓他走，直到領他進我母家，到懷我

者的內室。】 

＊ 歌3: 6【那從曠野上來，形狀如煙柱，以沒藥和乳香，並商人各樣香粉薰的，是誰呢？】 

 

【禱背經節】 

   歌 3:6 

 

【聖經學習單】 

1. ____________________，我指著_羚羊或田野的母鹿鄭重的囑咐你們，不要驚動，不要叫醒我所愛的，等她自

己情願。 （三 5）  

2. 所羅門王用____________________，為自己製造一乘華轎。（三 9） 

3. 錫安的眾女子阿，你們出去觀看所羅門王戴著________________，就是在他______________________，心中喜樂的時候，

他母親給他戴上的。（三 11） 

聖經學習單答案：1. 耶路撒冷的眾女子阿 ；2. 利巴嫩木；3. 冠冕  4. 婚娶的日子。 

 

 

 



讀經小組示範－雅歌第三章 

五 佳偶的醒悟和恢復 三2∼4 

六 基督對愛管閒事之信徒的囑咐 三5 

     1 佳偶與基督完全的聯合 三6∼11 

（問：基督的佳偶迫切於尋找良人，最後如何的尋見她的良人? ) 

✽ 歌3:2【我說，我要起來，繞行城中，在街道上，在寬闊處，尋找我心所愛的。我尋找他，卻尋

不見。】 

✽ 歌3:2註1【至終，基督的佳偶別無選擇，只得答應基督的呼召；她決定從內顧自己的光景中起

來，用天上耶路撒冷（這裏由地上的耶路撒冷城所豫表—來十二22）的方式（街道和寬闊處，）

尋找她的良人。】 

（問：基督顧到佳偶，對愛管閒事之信徒有何囑咐?） 

✽ 歌3:5註1【基督在此囑咐愛管閒事的信徒（耶路撒冷的眾女子，）在基督的佳偶蒙拯救脫離己，

脫離因內顧自己而有的孤立，且進入與基督隱密的交通之後，不要把她從這種對基督的經歷裏

叫醒，等她樂意對基督有下一次的經歷（等她自己情願。）】 

（問:基督的佳偶遇見的良人後，不讓他走，在此與良人之間有何更進一步的關係?） 

✽ 歌3:4註1【她遇見她的良人後，就拉住祂，不讓祂走，直到領祂進入自己所藉以重生之恩典的

靈（母家與內室）裏，而有隱密的交通。】 

✽ 歌3:6註2【基督的佳偶藉著與基督完全的聯合而成為新造。（林後五17。）這裏基督的佳偶，

作神選民得勝的代表，從埃及，就是從世界（曠野）上來，好像在那靈不能搖動的能力裏的人。】 

【本章思路】 

   雅歌三章二至四節說到佳偶的醒悟和恢復。她起來，用天上耶路撒冷的方式和方法，尋找她的良

人。她離開為神子民儆醒的人不久，就遇見她的良人；她拉住祂，不容祂走，等到領祂進入自己所藉

以重生之恩典的靈裏，而有隱密的交通。以弗所二章四至五節說，神愛我們，然後藉著恩典拯救我

們。我們在神的愛裏成孕，並藉著神的恩典出生。雖然基督的佳偶落入往自己裏面看的光景，但到

了一天，她醒悟並領悟她是藉著恩典得救的罪人。於是她能說，「神愛我，並且基督藉著恩典拯救

我。」在下一階段－蒙呼召在升天裏生活，作復活裏的新造，看見我們需要學習分辨靈與魂的功課。

今天少有基督徒能分辨靈與魂，我們若不領悟靈與魂不同，就無法達到蒙呼召在升天裏生活，作復活

裏的新造，當我們在我們的靈裏，就聯於諸天之上升天的基督。歌三6「那從曠野上來，形狀如煙柱，

以沒藥和乳香，並商人各樣香粉薰的，是誰呢？」她（作神選民得勝的代表）從埃及（曠野）上來，

如同在那靈不能搖動的能力裏的人一樣，薰有基督甜美的死和芳香的復活，以及基督作商人一切芳

香的豐富。主需要得勝者，就是被基督豐富的芳香所薰、所滲透的人。 


