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為著一個新人實際的出現，在我們心思的靈裏得以更新 

                               綱目分析 

 禱讀經節：西三 10～11，四 23 

大綱思路及關鍵辭句 中（細）綱思路及關鍵辭句 

壹 新人的創造與更新 根據：歌羅西書三章十節 

新人的創造在十字架上已經完成，新人的更新仍然在進行 

貳 信徒要藉著更新有分於這

創造 

一 基督在十字架上已經創造了新人（弗二 15） 

二 我們需要每天藉著更新（脫去舊人與穿上新人）而有分於這創造 

參 得更新的意義─ 

   得著神的元素加到我們裏

面，以頂替並排除我們老舊

的元素 

一 新就是神，成為新的就是成為神 

二 藉著更新的靈的分賜 

三 藉著神安排給我們的環境─外面的人被銷毀，裏面的人得更新 

四 藉著神聖生命在復活裏的更新性能 

肆 脫去舊人(舊的社交生活)  

並穿上新人（新的召會生

活）的關鍵： 

 ◎根據：弗四 23 

 ◎關鍵：在我們心思的靈裏 

         得以更新 

一 重生的靈就是更新的靈；這更新的靈必須得加強，好侵佔、征服、 

   並佔有我們魂的每一部分 

二 心思的靈的形成： 

   基督作為賜生命的靈與我們的靈調和； 

   這調和的靈擴展到我們的心思裏，就成為我們心思的靈 

三 在心思的靈裏得以更新，乃是裏面並內在的： 

 1 將我們的邏輯、哲學、想法、觀念和心態翻轉過來 

 2 藉著：實際的靈、聖經的啟示、十字架銷毀的工作 

四 在心思的靈裏得以更新與完成神定旨的關係： 

   神的定旨在今世得以完成的惟一可能，乃是我們都願意在心思的 

   靈裏得以更新 

伍 關於脫去舊人與穿上新  

   人→使我們成為新人的 

   肢體 

一 脫去舊人：否認並棄絕我們老舊的己 

二 穿上新人：應用基督在創造新人時所完成的 

三 十字架是為著脫去舊人，而那靈是為著穿上新人 

陸 心思更新的目標─ 

   是為著一個新人完滿的 

   出現並實際的實行 

一 不是只為著我們個人屬靈的操守或道德的行為 

二 中心點：一個新人 

三 為著一個新人的出現，我們的頭腦必須得更新 

   原因：我們一生中建立了我們本國與種族的頭腦 

四 一個新人實際具體化的惟一之路，乃是藉著我們心思得更新 

 


