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第四篇 基督生機的身體在愛裏把自己建造起來 

禱讀經文：弗四 11，15~16。 

綱目分析 

大綱思路及關鍵辭句 中綱思路及關鍵辭句 

壹 基督生機身體內在的建造，

是藉着元首基督在祂的升天（包

括祂的復活）裏，將各種有恩賜

的人（如使徒、申言者、傳福音

者、以及牧人和教師），就是在

神聖三一的分賜中所構成的人，

賜給基督的身體： 

一 以弗所四章八節說，『祂旣升上高處，就擄掠了那些被擄的，將

恩賜賜給人』 

二 基督越在我們裏面升上、降下，俘擄我們，征服我們，祂就越用

祂自己充滿我們，把我們構成賜給祂身體的恩賜。 

貳 基督生機身體內在的建造，

乃是藉着有恩賜的人在神聖的

分賜裏成全聖徒，使所有的聖徒

都能作新約職事的工作，就是建

造基督的身體： 

一 十二節的『成全』一辭，原文的意思也表示使之完全、裝備、用

功用供應；被成全的路在於在生命裏長大，並能熟練的盡功用。 

二 有恩賜的人成全聖徒，照着生命樹以生命的供應餧養他們，使他

們在生命裏長大。 

三 有恩賜的人（照着聖徒的度量）成全聖徒，使聖徒能作他們所作

的，好直接建造基督的身體。 

四 這成全的結果是，我們眾人都達到信仰上並對神兒子之完全認識

上的一，達到長成的人，並達到基督豐滿之身材的度量。 

五 這成全會使我們不再作小孩子，爲波浪漂來漂去，並爲一切教訓

之風所搖蕩，這教訓是在於人的欺騙手法，在於將人引入撒但錯

謬系統的詭詐作爲。 

六 牧養和教導是升天的元首基督所賜給眾召會，以建造祂身體之有

恩賜的人中間極重要的功用；此外，基督作召會的元首也吩咐使

徒要在眾地方召會設立長老，以執行祂對羣羊的牧養，並且善於

教導，以加強牧養並完成其目標。 

參 基督生機身體內在的建造，

是藉着所有肢體直接的建造—

到元首裏面，並本於元首： 

一 要被建造，我們必須在愛裏持守着真實，在凡事上長到元首基督

裏面。 

二 本於元首，在神聖的分賜裏，全身藉着每一豐富供應的節緊密的

聯絡在一起，並藉着每一部分依其度量而有的功用結合在一起，

交織在一起。 

三 節的供應和各部分的盡功用，便叫身體漸漸長大，以致在神聖的

愛裏把自己建造起來。 

四『基督生機的身體是由身體自己直接建造的。身體是由基督所有的

肢體，各按自己的度量盡功用，主要的是申言，爲主說話，而直

接建造的。…這個由基督所有肢體直接的建造，乃是藉着各種有

恩賜的人，在升天基督（在祂的升天裏）神聖元素的全備供應下

所作成全的工作。我們需要實行〔這事〕，好叫我們能在這地上

看見這種生機建造的實際。』（李常受文集一九八八年第四册，

四八三頁。） 
 


