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第二篇 學得在基督這位加力者裏面作一切事的祕訣， 

使我們活基督、顯大基督並贏得基督，好使祂在召會中得着榮耀 
禱讀經文：腓一 19～21上，二 2，三 14，四 6～8、11～13。 

綱目分析 
大綱思路及關鍵辭句 中綱思路及關鍵辭句 

壹 保羅學得在基督這位加力

者裏面作一切事的祕訣： 

一 『學得祕訣』這話，指明保羅進到了一個新的情形、新的環境；每當我們被

擺在新的環境裏，我們就需要學習活在那個環境裏的祕訣。 

二 『我都學得祕訣』，直譯，『我都已經被引進』；這是個隱喻，說到人被引

進祕密社團，受其基本原則的教導。 

三 保羅悔改信主之後，被引進基督與基督的身體…。 

貳 信徒是門徒，學習者，正

在學習祕訣，就是藉着讓實際

的靈引導他們進入四福音書所

記載耶穌一生真實光景的一切

實際，而照着那在耶穌身上是

實際者學基督…： 

一 跟從基督的人乃是藉着基督在地上的人性生活作爲神人的模型—在人性裏

否認己而活神—而受訓練作門徒…。 

二 因爲基督…『因所受的苦難學了順從』；『順從至死，且死在十字架上』。 

三 我們…跟祂學，不是憑我們天然的生命，乃是憑着祂在復活裏的生命…。 

四 『我在主的恢復中觀察倪弟兄如何行事爲人十八年之久…。 

五 我們作爲主的門徒，祂的學習者，一直在祂這恩典之神的訓練之下…。 

六 因着姊妹們在召會生活中乃是主的門徒。 

七 我們作爲主的門徒，需要順從主的話，『去研究…〔這〕是甚麼意思』；…。 

叁 腓立比四章裏的祕訣，乃

是在那位加我們能力的基督裏

面作一切事： 

一 保羅…在腓立比四章十三節他宣告，他在那加他能力的基督裏面，凡事都能

作；這是保羅對基督的經歷包羅並總結的話…。 

二 保羅…在悔改信主時，就從律法和先前的宗教遷到基督裏，成了『在基督裏

的人』。 

三 現今他期望所有觀察他的，都看出他是在基督裏面…。 

四 一面，藉着基督的加力，我們能過知足的生活；另一面，藉着基督的加力，

我們能成爲真實的、莊重的、公義的、純潔的、可愛的、有美名的。 

五 保羅說到基督是加力者的話，特別適用於基督加我們能力，使我們活祂作我

們人性的美德…。 

肆 在基督這加力者裏面作一

切事，實際的路見於腓立比四

章六至七節：『應當一無罣慮，

只要凡事藉着禱告、祈求，帶

着感謝，將你們所要的告訴

神；神那超越人所能理解的平

安，必在基督耶穌裏，保衞你

們的心懷意念』： 

一 基督自己就是神那超越人所能理解的平安。 

二 『告訴神』…，有活的聯合並交往之意；…意義，乃是『在與神的交通中』。 

三 在禱告中與神交通的結果，乃是我們得享神的平安；…就是平安的神自己…。 

四 平安的神在基督裏，在我們的心懷意念前巡查，保守我們平靜安寧…。 

伍 學習在基督這位加力者裏

面作一切事的祕訣，乃是『禱

告與主來往交通』，祂是我們

的王、我們的主、我們的頭和

我們的丈夫（詩歌五六八首）；

和神接觸的禱告，乃是說出心

頭的真話： 

一 …我們應當把我們的難處帶到主那裏，告訴祂…。 

二 我們應當知道，我們在主面前，有一次的訴說，有一次的傾心，就是與祂多

一次的親密，多一次的認識…。 

三 一個人如果沒有在主面前流過淚，…一個人惟有凡事告訴主，纔能與主更親。 

四 我們每一件難處，祂都表同情；我們的主肯擔當我們一切的憂慮，肯耐心聽

我們的告訴；我們要享受祂作生命的活水，就需要對祂這靈磐石說話。 

五 詩篇一百零二篇說，『困苦人發昏的時候，在耶和華面前傾吐苦情的禱告』…。 

六 詩篇七十三篇是記載尋求之詩人真誠的禱告，他因自己的受苦以及惡人興旺

的光景，幾乎絆跌；他認爲他徒然潔淨了自己的心，因爲他沒有享受物質的

興旺，反而終日遭災難，每早晨受懲治—12～16節： 

 


