
台
中
市
召
會
操
練
禱
研
背
講
進
度
卡
（
2019
年
6
月
24
日
至
6
月
29
日
） 

 
總
題
：
經
歷
基
督 

 
 

第
一
篇 

經
歷
基
督
的
內
在
意
義 

6
／
24
週
一  

讀
經
進
度
：
主
日
：
申
六
1
∫
七
26  

週
一
：
申
八
1
∫

20 

腓
一
20
∫

21
：
「
這
是
照
着
我
所
專
切
期
待
並
盼
望
的
，
就
是
沒
有
一
事
會
叫

我
羞
愧
，
只
要
凡
事
放
膽
，
無
論
是
生
，
是
死
，
總
叫
基
督
在
我
身
體
上
，

現
今
也
照
常
顯
大
，
因
為
在
我
，
活
着
就
是
基
督
，
死
了
就
有
益
處
。
」 

林
後
十
二
9
：「
祂
對
我
說
，
我
的
恩
典
彀
你
用
的
，
因
為
我
的
能
力
，
是
在
人

的
輭
弱
上
顯
得
完
全
。
所
以
我
極
其
喜
歡
誇
我
的
輭
弱
，
好
叫
基
督

的
能
力
覆
庇
我
。
」 

提
前
三
15
∫

16
：
「
…
活
神
的
召
會
，
真
理
的
柱
石
和
根
基
。
並
且
，
大
哉
！

敬
虔
的
奧
祕
！
這
是
眾
所
公
認
的
就
是
：
祂
顯
現
於
肉
體
…
。
」 

壹 

對
督
的
經
歷
是
個
奧
祕
： 

 

一、
神
是
個
奧
祕
，
基
督
是
神
的
奧
祕
，
（
西
二
2
，
）
而
召
會
是
基
督
的
奧

祕
；
（
弗
三
4
；
）
因
此
，
召
會
實
際
上
是
奧
祕
中
的
奧
祕
。 

 

二、
我
們
的
基
督
徒
生
活
是
個
奧
祕
，
譬
如
，
人
的
愛
雖
然
有
限
，
但
基
督
徒

所
活
出
正
確
的
愛
卻
是
無
限
的
；
因
此
，
基
督
徒
的
愛
是
個
奧
祕—

參
19
節

上
。 

 

三、
顯
大
基
督
就
是
無
止
境
的
彰
顯
基
督
，
（
腓
一
20
，
）
也
就
是
對
全
宇
宙

表
明
，
我
們
憑
以
活
着
的
基
督
，
乃
是
無
限
的
。 

 

四、
保
羅
經
歷
基
督
作
他
無
限
的
忍
耐
，
乃
是
顯
大
無
限
的
基
督
；
我
們
憑
耶

穌
基
督
之
靈
全
備
的
供
應
而
活
基
督
，
所
顯
的
任
何
屬
性
都
是
無
限
的
，

因
此
是
奧
祕
的—

19
∫

21
節
上
。 

 

五、
甚
至
我
們
對
人
的
赦
免
也
必
須
是
基
督
的
顯
大
；
我
們
的
赦
免
就
是
那
沒

有
窮
盡
的
基
督
自
己
在
我
們
裏
面
得
顯
大—

太
十
八
21
∫

22
。 

 

六、
在
苦
難
中
，
我
們
只
要
單
純
的
愛
主
並
經
歷
祂
；
這
樣
，
我
們
就
會
顯
大

基
督
，
彰
顯
祂
作
無
限
的
一
位
；
藉
着
苦
難
顯
大
基
督
，
乃
是
喜
樂
的
事—

林
後
十
二
7
∫

10
。 

 

七、
經
歷
基
督
乃
是
個
奧
祕
，
舉
凡
我
們
對
基
督
的
經
歷
都
是
無
限
的
；
我
們

若
看
見
這
個
異
象
，
這
異
象
就
不
僅
會
控
制
我
們
的
生
活
，
更
會
加
強
我

們
基
督
徒
的
行
事
為
人
；
神
的
心
意
是
要
藉
着
我
們
顯
大
基
督
。 

 

八、
召
會
生
活
是
我
們
基
督
徒
生
活
的
總
和
；
我
們
都
活
基
督
，
而
我
們
基
督

徒
的
生
活
加
起
來
，
就
成
為
召
會
生
活
；
當
我
們
作
為
召
會
來
在
一
起
時
，

我
們
乃
是
一
個
完
全
的
奧
祕—

提
前
三
15
∫

16
。 

 

九、
保
羅
說
，
「
在
我
，
活
着
就
是
基
督
；
」
（
腓
一
21
上
；
）
這
意
思
是
說
，

我
們
能
活
着
就
是
基
督
；
我
們
所
經
歷
並
所
活
的
基
督
是
個
奧
祕
；
我
們

不
該
對
我
們
的
經
歷
有
把
握
，
因
為
一
切
對
基
督
的
經
歷
都
是
奧
祕
的
。 

應
用
：
我
們
雖
然
會
耗
盡
，
但
基
督
絕
不
會
耗
盡
，
我
們
要
求
的
愛
越
多
，
祂
就
供
應

越
多
的
愛
來
滿
足
我
們
的
要
求
。 

6
／
25
週
二  

讀
經
進
度
：
申
九
1
∫

29 

腓
一
3
∫

6
：
「
我
…
感
謝
我
的
神
；
…
歡
歡
喜
喜
的
祈
求
，
為
了
你
們
從
頭

一
天
直
到
如
今
，
在
推
廣
福
音
上
所
有
的
交
通
；
我
深
信
那
在
你
們
裏
面

開
始
了
善
工
的
，
必
完
成
這
工
，
直
到
基
督
耶
穌
的
日
子
。
」 

 
 

27
：「
只
要
你
們
行
事
為
人
配
得
過
基
督
的
福
音
，
叫
我
或
來
見
你
們
，
或

不
在
你
們
那
裏
，
可
以
聽
見
關
於
你
們
的
事
，
就
是
你
們
在
一
個
靈
裏
站

立
得
住
，
同
魂
與
福
音
的
信
仰
一
齊
努
力
。
」 

 

二
20
∫

21
：
「
因
我
沒
有
人
與
我
同
魂
，
真
正
關
心
你
們
的
事
，
因
為
眾
人

都
尋
求
自
己
的
事
，
並
不
尋
求
基
督
耶
穌
的
事
。
」 

貳 

腓
立
比
書
揭
示
，
經
歷
基
督
乃
是
我
們
在
推
廣
福
音
上
有
交
通
，
直
到
主
耶

穌
回
來—

一
3
∫

6
： 

 

一、
從
我
們
得
救
起
，
到
主
耶
穌
回
來
的
時
候
，
我
們
的
基
督
徒
生
活
該
是
傳

揚
福
音
的
生
活
。 

 

二、
保
羅
囑
咐
我
們
行
事
為
人
要
「
配
得
過
基
督
的
福
音
」
，
就
是
要
「
在
一

個
靈
裏
站
立
得
住
，
同
魂
與
福
音
的
信
仰
一
齊
努
力
」—

27
節
。 

應
用
：
在
傳
福
音
時
，
我
們
所
關
心
的
，
主
要
不
是
有
多
少
靈
魂
得
救
，
或
有
多
少
人

被
帶
到
主
面
前
。
我
們
乃
是
在
享
受
基
督
。
這
樣
，
我
們
會
滿
了
享
受
，
而
福

音
的
傳
揚
就
成
了
筵
席
。 

6
／
26
週
三  

讀
經
進
度
：
申
十
1
∫

22 

腓
二
2
：「
你
們
就
要
使
我
的
喜
樂
滿
足
，
就
是
要
思
念
相
同
的
事
，
有
相
同
的

愛
，
魂
裏
聯
結
，
思
念
同
一
件
事
。
」 

 

四
4
：「
你
們
要
在
主
裏
常
常
喜
樂
，
我
再
說
，
你
們
要
喜
樂
。
」 

 

三
8
：「
不
但
如
此
，
我
也
將
萬
事
看
作
虧
損
，
因
我
以
認
識
我
主
基
督
耶
穌

為
至
寶
；
我
因
祂
已
經
虧
損
萬
事
，
看
作
糞
土
，
為
要
贏
得
基
督
。
」 

 
 

10
：「
使
我
認
識
基
督
、
並
祂
復
活
的
大
能
、
以
及
同
祂
受
苦
的
交
通
，
模

成
祂
的
死
。
」 

參 

嚴
格
的
說
，
腓
立
比
書
不
僅
論
到
經
歷
基
督
，
也
論
到
享
受
基
督
： 

 

一、
腓
立
比
書
旣
是
說
到
對
基
督
的
經
歷
和
享
受
，
其
結
果
乃
是
喜
樂
，
所
以

該
書
也
是
一
卷
充
滿
喜
樂
、
歡
喜
的
書—

一
4
，
18
，
25
，
二
2
，
17
∫

18
，
28
∫

29
，
三
1
，
四
1
，
4
。 

 

二、
經
歷
基
督
主
要
是
在
我
們
的
靈
裏
，
而
享
受
基
督
乃
是
在
我
們
的
魂
裏
；

我
們
就
像
那
些
被
迫
喫
食
物
而
沒
有
享
受
食
物
的
孩
子
，
許
多
時
候
我
們

經
歷
基
督
而
沒
有
享
受
基
督
。 

 

三、
因
此
，
我
們
可
能
經
歷
基
督
而
沒
有
享
受
基
督
；
這
裏
的
難
處
是
在
於
我

們
的
魂—

我
們
的
心
思
、
情
感
和
意
志
。 

 

四、
「
我
多
少
擔
心
你
們
對
基
督
的
享
受
可
能
不
是
那
麼
多
；
」
（
「
經
歷
基

督
」
，
三○

頁
；
）
許
多
人
失
去
了
對
基
督
的
享
受
，
原
因
是
他
們
在
魂

裏
有
難
處
；
你
們
若
對
基
督
沒
有
很
多
的
享
受
，
就
指
明
你
們
沒
有
在
魂

裏
是
一
，
沒
有
在
魂
裏
聯
結
。
（
二
2
。
） 

 

五、
在
腓
立
比
人
中
間
，
他
們
在
思
念
上
不
合
，
（
四
2
，
）
這
令
使
徒
受
攪

擾
；
因
此
，
他
要
求
他
們
思
念
相
同
的
事
，
甚
至
思
念
同
一
件
事
，
使
他

的
喜
樂
可
以
滿
足
。
（
二
2
。
） 

應
用
：
我
們
都
有
自
己
的
性
情
；
我
們
都
習
慣
發
怨
言
、
起
爭
論
並
埋
怨
人
。
但
我
們

若
在
起
爭
論
和
發
怨
言
的
事
上
蒙
光
照
，
我
們
就
會
說
，「
主
阿
，
赦
免
我
的

背
叛
。
…
我
要
順
從
你
的
經
綸
，
思
念
同
一
件
事
。
雖
然
有
人
得
罪
了
我
，
我

不
要
思
念
那
些
事
，
我
只
要
思
念
對
基
督
的
享
受
和
經
歷
。
」 

 
 

第
二
篇 

認
識
並
經
歷
基
督
為
榜
樣 

6
／
27
週
四  

讀
經
進
度
：
申
十
一
1
∫

32 

腓
二
3
∫

5
：
「
凡
事
都
不
私
圖
好
爭
，
也
不
貪
圖
虛
榮
，
只
要
心
思
卑
微
，

各
人
看
別
人
比
自
己
強
；
各
人
不
單
看
重
自
己
的
長
處
，
也
看
重
別
人
的
。

你
們
裏
面
要
思
念
基
督
耶
穌
裏
面
所
思
念
的
。
」 

 
 

6
∫

7
：
「
祂
本
有
神
的
形
狀
，
不
以
自
己
與
神
同
等
為
強
奪
之
珍
，
緊

持
不
放
，
反
而
倒
空
自
己
，
取
了
奴
僕
的
形
狀
，
成
為
人
的
樣
式
。
」 

壹 

我
們
若
要
認
識
基
督
為
榜
樣
，
就
應
當
裏
面
思
念
基
督
耶
穌
裏
面
所
思
念

的—

腓
二
5
。 

 

一、
我
們
要
以
基
督
的
心
思
為
我
們
的
心
思
，
敞
開
自
己
，
好
讓
「
基
督
耶
穌

裏
面
所
思
念
的
」
得
以
在
我
們
裏
面—

3
∫

5
節
。 

 

二、
要
有
這
樣
的
心
思
，
我
們
需
要
在
基
督
的
心
腸
裏
，
就
是
在
祂
內
在
柔
細

的
感
覺
和
思
想
裏
，
與
祂
是
一—

一
8
。 

 

三、
基
督
的
心
思
在
我
們
裏
面
，
意
思
就
是
這
心
思
是
活
的
；
基
督
的
心
思
其

實
就
是
基
督
自
己
，
因
為
基
督
的
人
位
顯
明
在
祂
的
心
思
裏—

二
5
，
參

林
前
二
16
註
1
。 

貳 

我
們
要
經
歷
基
督
，
就
需
要
認
識
祂
是
榜
樣—

腓
二
5
∫

9
： 

 

一、
在
腓
立
比
二
章
五
至
九
節
，
保
羅
陳
明
基
督
是
榜
樣
；
我
們
必
須
讓
這
榜

樣
灌
注
到
我
們
裏
面
。 

 

二、
基
督
徒
生
活
的
榜
樣
，
乃
是
這
位
倒
空
自
己
並
降
卑
自
己
，
被
神
高
舉
並

榮
耀
的
神
人
救
主—

6
∫

9
節
。 

應
用
：
我
們
若
繼
續
照
著
我
們
的
舊
性
情
生
活
，
以
我
們
憑
自
己
所
作
的
誇
口
，
又
信

靠
我
們
的
資
格
，
我
們
就
與
熱
中
猶
太
教
者
一
樣
。
結
果
，
我
們
就
會
在
召
會

裏
製
造
難
處
，
我
們
就
不
能
在
經
歷
基
督
的
事
上
長
進
。
為
了
要
經
歷
基
督
，

我
們
必
須
憑
神
的
靈
，
不
憑
墮
落
的
性
情
事
奉
；
在
基
督
裏
誇
口
，
不
誇
自
己

的
行
為
；
並
且
不
信
靠
我
們
天
然
的
資
格
，
只
信
靠
主
。
這
乃
是
經
歷
基
督
的

祕
訣
。 

6
／
28
週
五  

讀
經
進
度
：
申
十
二
1
∫

32 

腓
二
8
：「
旣
顯
為
人
的
樣
子
，
就
降
卑
自
己
，
順
從
至
死
，
且
死
在
十
字
架
上
。
」 

來
五
8
：「
祂
雖
然
為
兒
子
，
還
是
因
所
受
的
苦
難
學
了
順
從
。
」 

腓
一
20
∫

21
：
「
這
是
照
着
我
所
專
切
期
待
並
盼
望
的
，
就
是
沒
有
一
事
會
叫

我
羞
愧
，
只
要
凡
事
放
膽
，
無
論
是
生
，
是
死
，
總
叫
基
督
在
我
身
體
上
，

現
今
也
照
常
顯
大
，
因
為
在
我
，
活
着
就
是
基
督
，
死
了
就
有
益
處
。
」 

參 

今
天
在
主
的
恢
復
裏
，
我
們
中
間
有
個
迫
切
的
需
要
，
就
是
經
歷
基
督
作
我

們
的
榜
樣—

腓
二
3
∫

8
。 

 

一、
我
們
的
榜
樣
基
督
不
僅
是
客
觀
的
，
也
是
主
觀
、
可
經
歷
的
；
那
位
樹
立

榜
樣
，
並
且
自
己
就
是
榜
樣
的
，
如
今
乃
是
內
住
的
神
，
在
我
們
裏
面
運

行—

5
，
12
∫

13
節
。 

 

二、
基
督
作
我
們
生
活
內
裏
榜
樣
的
原
則
，
乃
是
我
們
卽
使
有
最
高
的
標
準
或

最
高
的
地
位
，
我
們
也
不
該
緊
持
不
放—
3
∫

6
節
。 

 

三、
我
們
必
須
在
基
督
的
人
性
生
活
上
，
特
別
是
在
倒
空
自
己
、
降
卑
自
己
、

不
以
自
己
與
神
同
等
為
強
奪
之
珍
而
緊
持
不
放
等
事
上
，
活
基
督—

一
20

∫

21
上
，
二
6
。 

應
用
：
基
督
所
給
我
們
的
榜
樣
，
是
一
個
人
有
在
最
高
地
位
上
的
生
活
，
卻
寧
願
過
最

低
方
式
的
生
活
。
我
們
都
必
須
學
習
降
低
我
們
的
地
位
和
標
準
。
我
們
也
許
是

百
萬
富
翁
，
但
我
們
應
當
願
意
降
低
我
們
生
活
的
標
準
，
而
用
我
們
的
財
物
使

神
得
榮
耀
，
並
使
人
得
益
處
。
這
是
基
督
的
榜
樣
，
這
也
是
我
們
以
基
督
為
生

命
的
人
，
以
基
督
為
榜
樣
的
原
則
。 

6
／
29
週
六  

讀
經
進
度
：
申
十
三
1
∫
十
四
21 

加
二
20
：「
我
已
經
與
基
督
同
釘
十
字
架
；
現
在
活
着
的
，
不
再
是
我
，
乃
是
基

督
在
我
裏
面
活
着
；
並
且
我
如
今
在
肉
身
裏
所
活
的
生
命
，
是
我
在
神
兒

子
的
信
裏
，
與
祂
聯
結
所
活
的
，
祂
是
愛
我
，
為
我
捨
了
自
己
。
」 

林
前
二
2
：「
因
為
我
曾
定
了
主
意
，
在
你
們
中
間
不
知
道
別
的
，
只
知
道
耶
穌

基
督
，
並
這
位
釘
十
字
架
的
。
」 

腓
三
10
：「
使
我
認
識
基
督
、
並
祂
復
活
的
大
能
、
以
及
同
祂
受
苦
的
交
通
，
模

成
祂
的
死
。
」 

 

二
9
：「
所
以
神
將
祂
升
為
至
高
，
又
賜
給
祂
那
超
乎
萬
名
之
上
的
名
。
」 

 

四、
我
們
有
釘
十
字
架
的
基
督
為
我
們
的
榜
樣
，
這
榜
樣
就
是
我
們
裏
面
釘
十

字
架
的
生
命—

林
前
一
23
上
，
二
2
，
加
二
20
，
三
1
，
六
14
。 

應
用
：
我
們
經
歷
基
督
作
釘
十
字
架
生
活
的
榜
樣
，
並
經
歷
那
將
基
督
高
舉
的
復
活
大

能
，
都
是
無
窮
盡
的
。
日
復
一
日
，
我
們
必
須
過
釘
十
字
架
的
生
活
；
這
就
是

活
基
督
作
我
們
的
榜
樣
。
我
們
應
該
過
倒
空
自
己
並
降
卑
自
己
的
生
活
，
而
不

該
私
圖
好
爭
，
不
該
貪
圖
虛
榮
。
這
就
是
過
釘
十
字
架
的
生
活
。
藉
著
這
種
生

活
，
我
們
就
被
帶
進
將
基
督
高
舉
的
復
活
大
能
裏
。 

詩
歌
：
七
十
七
首  

讚
美
主
—
祂
的
生
平
（
第
一
、
四
、
七
、
八
節
） 

    

一、
你
是
至
高
、
榮
耀
的
神
，
竟
肯
降
卑
成
為
肉
身
， 

作
了
一
個
式
微
的
人
，
主
阿
，
我
記
念
你
！ 

    

四、
你
的
心
裏
謙
卑
、
溫
柔
，
任
何
遭
遇
都
肯
接
受
， 

對
神
、
對
人
從
無
怨
尤
，
主
阿
，
我
記
念
你
！ 

    

七、
為
着
順
服
神
的
旨
意
，
你
竟
甘
願
走
到
死
地
， 

且
在
十
架
捨
了
自
己
，
主
阿
，
我
記
念
你
！ 

    

八、
父
神
因
此
將
你
升
高
，
使
你
得
着
尊
貴
、
榮
耀
， 

天
地
一
切
無
不
拜
朝
，
主
阿
，
我
敬
拜
你
！ 


