
台
中
市
召
會
操
練
禱
研
背
講
進
度
卡
（
2019
年
7
月
29
日
至
8
月
3
日
） 

 
總
題
：
民
數
記
結
晶
讀
經
（
二
） 

 
 

第
二
篇 

編
組
成
軍
以
保
護
神
的
見
證
，
並
為
着
祂
在
地
上
的
行
動
爭
戰
， 

            

所
需
要
的
長
大
與
成
熟 

7
／
29
週
一  

讀
經
進
度
：
主
日
：
書
十
三
1
∫

33  

週
一
：
書
十
四
1
∫
十
五
63 

民
一
3
：「
凡
以
色
列
中
，
從
二
十
歲
以
上
能
出
去
打
仗
的
，
你
和
亞
倫
要
按
他
們
的
軍
隊
數

點
。
」 

弗
四
15
：「
惟
在
愛
裏
持
守
着
真
實
，
我
們
就
得
以
在
一
切
事
上
長
到
祂
，
就
是
元
首
基
督
裏

面
。
」 

壹 

民
數
記
着
重
於
蒙
神
救
贖
、
領
受
啓
示
、
並
經
過
訓
練
的
以
色
列
人
，
如
何
編
組
成
軍
，

以
保
護
神
的
見
證
，
並
為
着
祂
在
地
上
的
行
動
爭
戰│

一
2
∫

3
，
19
，
20
： 

 

一、
神
所
造
的
地
已
經
被
撒
但
毀
壞
，
因
此
神
需
要
得
着
一
班
人
，
為
着
祂
在
地
上
的
行
動

被
編
組
成
軍│

3
節
。 

 

二、
民
數
記
給
我
們
看
見
，
神
如
何
把
祂
所
救
贖
的
人
編
組
成
軍
，
圍
繞
並
保
護
祂
的
見
證

│

二
1
∫

2
，
32
，
34
： 

 
 

1.
在
民
數
記
裏
，
特
別
是
在
頭
四
章
，
以
色
列
人
按
着
神
的
安
排
編
組
成
軍
。 

 
 

2.
以
色
列
人
要
編
組
成
軍
，
就
需
要
被
數
點
；
數
點
之
後
以
色
列
人
纔
能
編
組
成
軍│

一
2
∫

3
，
19
∫

20
。 

貳 

為
了
「
能
出
去
打
仗
」
，
以
色
列
男
子
需
要
至
少
年
滿
二
十
歲
；
這
與
長
大
、
成
熟
有

關│

3
節
： 

 

一、
當
時
以
色
列
人
大
約
有
二
百
萬
，
但
二
十
歲
以
上
能
出
去
打
仗
的
，
只
有
六
十
萬
零
三

千
五
百
五
十
人│

45
∫

46
節
。 

 

二、
地
上
信
徒
雖
多
，
其
中
只
有
少
數
人
生
命
成
熟
到
一
個
地
步
，
能
為
神
的
見
證
爭
戰│

弗
四
12
，
15
∫

16
，
六
10
∫

12
。 

 

三、
民
數
記
題
到
軍
隊
服
役
的
年
齡
，
就
是
二
十
歲
以
上
；
但
這
卷
書
沒
有
題
到
退
役
年
齡
： 

 
 

1.
神
的
軍
隊
是
強
壯
的
，
就
像
迦
勒
雖
已
八
十
多
歲
，
卻
仍
像
四
十
多
歲
時
一
樣
，
在

神
面
前
剛
強
，
能
爭
戰│

書
十
四
6
，
10
∫

11
。 

 
 

2.
這
表
徵
我
們
必
須
兼
有
生
命
與
生
命
的
成
熟
，
纔
能
被
神
數
點
。 

 

四、
按
照
民
數
記
，
小
孩
和
婦
女
都
沒
有
被
數
點
： 

 
 

1.
小
孩
表
徵
幼
稚
，
婦
女
表
徵
輭
弱
。 

 
 

2.
只
有
二
十
歲
以
上
的
男
丁
能
參
與
爭
戰
，
這
表
徵
在
信
徒
中
，
只
有
生
命
成
熟
並
剛

強
的
纔
能
從
事
屬
靈
爭
戰
。 

 

五、
被
數
點
的
人
需
要
經
過
摩
西
、
亞
倫
及
十
二
支
派
首
領
的
認
可│

一
4
，
16
∫

18
： 

 
 

1.
摩
西
表
徵
基
督
是
身
體
的
頭
，
運
用
祂
的
權
柄
；
亞
倫
表
徵
基
督
是
大
祭
司
，
執
行

祂
的
祭
司
職
分
；
十
二
支
派
的
首
領
表
徵
召
會
中
的
長
老
和
領
頭
的
人│

西
一
18
，

來
八
1
，
徒
十
四
23
： 

 
 
 

a.
這
指
明
神
子
民
的
數
點
是
根
據
生
命
和
生
命
的
成
熟
，
以
及
屬
靈
權
柄
的
認
可
。 

 
 
 

b.
編
組
成
為
神
的
軍
隊
需
要
生
命
、
成
熟
、
和
屬
靈
權
柄
的
認
可
。 

 
 

2.
以
色
列
人
要
被
數
點
，
就
需
要
在
他
們
宗
族
生
命
的
交
通
裏
，
也
必
須
在
生
命
裏
長

大
達
到
成
熟
，
這
由
二
十
歲
所
表
徵│

民
一
1
∫

16
。 

應
用
：
為
著
保
守
主
今
日
的
恢
復
，
我
們
需
要
羨
慕
生
命
長
大
以
致
成
熟
，
而
從
事
屬
靈
的
爭
戰
。 

7
／
30
週
二  

讀
經
進
度
：
書
十
六
1
∫
十
八
28 

西
二
19
：「
…
持
定
元
首
；
本
於
祂
，
全
身
藉
着
節
和
筋
，
得
了
豐
富
的
供
應
，
並
結
合
一
起
，

就
以
神
的
增
長
而
長
大
。
」 

弗
三
17
：「
使
基
督
藉
着
信
，
安
家
在
你
們
心
裏
…
。
」 

參 

在
主
今
日
的
恢
復
裏
，
急
切
需
要
為
着
編
組
成
為
神
的
軍
隊
所
要
求
的
長
大
與
成
熟
；
我

們
需
要
在
生
命
裏
長
大
達
到
成
熟

出
三
十
14
，
民
一
2
∫

3
，
18
，
弗
四
12
∫

16
： 

 

一、
就
屬
靈
一
面
說
，
二
十
歲
以
上
的
男
丁
，
表
徵
神
的
子
民
中
間
靈
裏
剛
強
並
在
神
聖
生

命
裏
成
熟
的
人
，
不
論
其
天
然
的
身
分
如
何
；
惟
有
這
些
人
彀
資
格
編
組
成
軍
，
為
着

神
在
地
上
的
權
益
和
行
動
爭
戰│

出
三
十
14
，
民
一
3
。 

 

二、
生
命
長
大
乃
是
神
成
分
的
加
多
，
（
西
二
19
，
）
基
督
身
量
的
增
長
，
（
弗
三
17
上
，

四
13
，
）
聖
靈
地
位
的
開
展
，
（
五
18
，
）
人
成
分
的
減
少
，
天
然
生
命
的
破
碎
，

魂
的
各
部
分
被
征
服
。
（
提
後
一
7
。
） 

 

三、
變
化
是
我
們
在
天
然
的
生
命
裏
新
陳
代
謝
的
改
變
，
而
成
熟
是
我
們
被
那
改
變
我
們
的

神
聖
生
命
所
充
滿
；
變
化
的
最
後
階
段
是
成
熟
，
就
是
生
命
達
到
豐
滿│

來
六
1
。 

 

四、
在
新
約
裏
，
「
成
熟
」
這
辭
用
於
指
信
徒
在
神
的
生
命
上
長
成
、
成
熟
並
完
全│

太
五

48
，
約
三
3
，
5
∫

6
，
15
： 

 
 

1.
作
為
信
徒
我
們
需
要
往
前
，
竭
力
前
進
，
達
到
成
熟
，
忘
記
背
後
的
，
努
力
面
前
的
，

追
求
對
基
督
完
滿
的
享
受
並
贏
得
基
督
，
好
在
千
年
國
裏
對
基
督
有
極
點
的
享
受│

腓
三
12
∫

15
。 

 
 

2.
在
屬
靈
生
命
上
成
熟
的
先
決
條
件
，
就
是
在
神
聖
生
命
裏
一
直
長
大│

弗
四
15
。 

 
 

3.
信
徒
在
基
督
生
命
裏
長
大
成
熟
的
最
終
結
果
乃
是
長
成
的
人│

召
會
作
基
督
的
身

體
，
長
成
一
個
成
熟
的
人│

13
，
16
節
。 

 

五、
成
熟
就
是
基
督
在
我
們
裏
面
完
全
成
形
了
；
也
就
是
說
，
我
們
已
經
完
全
變
化
成
祂
的

形
像│

加
四
19
，
林
後
三
18
： 

 
 

1.
從
我
們
得
重
生
的
時
候
起
，
主
就
一
直
在
我
們
裏
面
作
工
，
使
我
們
有
祂
的
形
像│

18
節
，
羅
八
29
。 

 
 

2.
等
到
主
把
祂
的
形
像
完
全
作
到
我
們
裏
面
，
祂
也
從
我
們
裏
面
完
全
彰
顯
出
來
的
時

候
，
我
們
就
生
命
成
熟
了│

29
節
，
林
後
三
18
。 

應
用
：
當
我
們
有
所
愛
惡
、
願
望
、
思
想
或
揀
選
的
，
學
習
向
主
敞
開
，
對
可
愛
的
主
說
：「
我
愛

你
，
主
耶
穌
，
我
要
討
你
的
喜
悅
。
」 

7
／
31
週
三  

讀
經
進
度
：
書
十
九
1
∫

51 

歌
四
4
：「
你
的
頸
項
好
像
大
衛
建
造
收
藏
軍
器
的
高
樓
，
其
上
懸
掛
一
千
盾
牌
，
都
是
勇
士

的
擋
牌
。
」 

弗
六
10
：「
末
了
的
話
，
你
們
要
在
主
裏
，
靠
着
祂
力
量
的
權
能
，
得
着
加
力
。
」 

 

六、
雅
歌
三
章
給
我
們
看
見
尋
求
者
的
成
熟
，
四
章
解
釋
這
樣
的
成
熟
是
藉
着
意
志
的
降
服

而
達
到
的
： 

 
 

1.
尋
求
者
成
熟
的
祕
訣
，
就
是
她
的
意
志
已
完
全
降
服
且
復
活
了│

三
6
∫

9
，
四

1
下
，
4
。 

 
 

2.
頸
項
表
徵
人
服
在
神
之
下
的
意
志
；
主
看
我
們
意
志
的
降
服
，
是
頂
美
麗
的
事│

4

節
。 

 
 

3.
首
先
我
們
的
意
志
必
須
降
服
，
然
後
它
會
在
復
活
裏
剛
強
，
好
像
大
衞
收
藏
軍
器
的

高
樓
，
為
着
屬
靈
的
爭
戰│

弗
六
10
。 

 
 

4.
我
們
若
有
服
從
的
意
志
，
我
們
的
意
志
就
要
顯
得
像
大
衞
的
高
樓
，
收
藏
各
種
爭
戰

的
武
器│

林
後
十
3
∫

5
。 

應
用
：
我
們
的
意
志
需
要
完
全
降
伏
於
主
，
好
在
復
活
的
意
志
裏
抵
擋
仇
敵
。 

8
／
1
週
四  

讀
經
進
度
：
書
二
十
1
∫
二
一
45 

腓
三
3
：「
真
受
割
禮
的
，
乃
是
我
們
這
憑
神
的
靈
事
奉
，
在
基
督
耶
穌
裏
誇
口
，
不
信
靠
肉

體
的
。
」 

 
 

10
：「
使
我
認
識
基
督
、
並
祂
復
活
的
大
能
、
以
及
同
祂
受
苦
的
交
通
，
模
成
祂
的
死
。
」 

肆 

神
的
兒
女
要
達
到
二
十
歲
的
屬
靈
年
齡
，
就
需
要
經
過
生
命
經
歷
的
頭
三
層
，
並
進
入

第
四
層
： 

 

一、
生
命
經
歷
的
第
一
層
是
在
基
督
裏
，
第
二
層
是
住
在
基
督
裏
，
第
三
層
是
基
督
住
在
我

們
裏
面
，
也
就
是
十
字
架
層│

加
二
20
，
三
1
，
五
24
，
太
十
六
24
。 

 

二、
在
第
三
層
，
尋
求
的
信
徒
對
付
肉
體
、
己
、
和
天
然
的
構
成
連
同
天
然
的
力
量
和
才
幹
： 

 
 

1.
肉
體
是
指
墮
落
之
舊
人
的
總
和
，
也
就
是
我
們
整
個
墮
落
的
人│

創
六
3
，
羅
七
18

上
，
加
二
16
： 

 
 
 

a.
肉
體
是
舊
人
的
活
出
與
彰
顯│

羅
六
6
。 

 
 
 

b.
肉
體
是
無
法
改
變
或
改
進
的
；
因
此
，
我
們
必
須
記
得
這
個
事
實
：
肉
體
是
一
直

與
我
們
在
一
起
的│

十
三
14
，
加
五
16
。 

 
 
 

c.
肉
體
是
神
仇
敵
的
營
盤
，
是
仇
敵
工
作
最
大
的
基
地│

19
∫

21
節
： 

 
 
 
 

(一)

肉
體
是
我
們
仇
敵
中
的
頭
一
個
，
在
罪
、
世
界
和
撒
但
前
面
，
領
先
與
我
們
爭

戰│

羅
八
3
。 

 
 
 
 

(二)

神
恨
惡
肉
體
，
就
如
祂
恨
惡
撒
但
一
樣
；
祂
要
毀
壞
肉
體
，
就
如
祂
要
毀
壞
撒

但│

出
十
七
16
，
申
二
五
17
∫

19
，
撒
上
十
五
2
∫

3
。 

 
 

2.
己
就
是
魂
生
命
，
重
在
人
的
意
思
，
人
的
主
張│

太
十
六
23
∫

25
： 

 
 
 

a.
在
馬
太
十
六
章
二
十
三
至
二
十
五
節
，
有
三
個
辭
彼
此
相
關
，
就
是
「
心
思
」
、

「
己
」
和
「
魂
生
命
」
： 

 
 
 
 

(一)

心
思
是
己
的
發
表
，
己
是
魂
生
命
的
具
體
表
現│

23
∫

25
節
。 

 
 
 
 

(二)

魂
生
命
具
體
表
現
在
己
裏
面
，
並
藉
着
己
活
出
來
，
而
己
又
藉
着
心
思
、
想
法
、

思
想
、
觀
念
和
意
見
發
表
出
來│

22
∫

23
節
。 

 
 
 

b.
己
是
撒
但
的
具
體
化
身
；
己
是
魂
裏
撒
但
的
素
質
，
使
魂
向
神
獨
立
，
發
表
魂
自

己
的
意
見
和
自
己
的
意
志│

23
節
，
創
三
1
∫

6
，
林
後
十
一
3
。 

 
 
 

c.
己
就
是
那
向
神
宣
告
獨
立
的
魂│

太
十
六
23
，
路
十
四
26
，
伯
四
二
5
∫

6
。 

 
 

3.
天
然
的
構
成
是
我
們
肉
身
和
精
神
能
力
的
集
大
成│

林
前
二
14
∫

15
，
腓
三
3
，

10
∫

11
： 

 
 
 

a.
天
然
的
力
量
和
才
幹
沒
有
神
聖
的
元
素
。 

 
 
 

b.
天
然
的
力
量
和
才
幹
憑
自
己
行
事
，
不
照
着
神
的
意
願
而
行
。 

 
 
 

c.
當
我
們
憑
天
然
的
才
幹
作
工
，
我
們
尋
求
自
己
的
榮
耀
，
滿
足
自
己
的
願
望
。 

 
 
 

d.
當
我
們
天
然
的
力
量
和
才
幹
受
了
十
字
架
的
對
付
，
這
些
力
量
和
才
幹
就
在
復
活

裏
成
為
有
用
的│

11
節
。 

應
用
：
在
主
的
光
中
，
省
察
我
們
所
用
以
事
奉
主
的
力
量
和
才
幹
，
並
且
學
習
棄
絕
一
切
天
然
的
力

量
和
才
幹
，
在
復
活
裏
的
事
奉
纔
是
有
用
的
。 

8
／
2
週
五  

讀
經
進
度
：
書
二
二
1
∫

34 
弗
四
16
：「
本
於
祂
，
全
身
藉
着
每
一
豐
富
供
應
的
節
，
並
藉
着
每
一
部
分
依
其
度
量
而
有
的

功
用
，
得
以
聯
絡
在
一
起
，
並
結
合
在
一
起
，
便
叫
身
體
漸
漸
長
大
，
以
致
在
愛
裏
把

自
己
建
造
起
來
。
」 

 

六
13
：「
所
以
要
拿
起
神
全
副
的
軍
裝
，
使
你
們
在
邪
惡
的
日
子
能
以
抵
擋
，
並
且
作
成
了

一
切
，
還
能
站
立
得
住
。
」 

 

三、
屬
靈
經
歷
和
屬
靈
生
命
的
第
四
層
是
最
高
的
一
層
，
就
是
基
督
長
成
在
我
們
裏
面│

屬

靈
爭
戰
層
，
在
此
基
督
在
我
們
裏
面
長
成
並
成
熟
了│

弗
四
13
∫

16
，
六
10
∫

18
： 

 
 

1.
在
第
三
層
的
末
了
，
我
們
有
神
的
形
像
彰
顯
神
，
在
第
四
層
我
們
有
祂
的
權
柄
代
表

祂│

創
一
26
。 

 
 

2.
在
第
四
層
裏
生
命
的
經
歷
包
括
：
認
識
身
體
，
認
識
升
天
，
同
基
督
掌
權
，
從
事
屬

靈
爭
戰
，
以
及
滿
有
基
督
的
身
量│

林
前
十
二
27
，
弗
六
10
∫

12
。 

 
 

3.
我
們
要
認
識
身
體
，
活
在
身
體
裏
，
必
須
先
對
付
肉
體
、
己
、
和
天
然
的
構
成│

加

五
24
，
太
十
六
24
： 

 
 
 

a.
我
們
若
是
還
照
肉
體
活
着
，
還
活
在
自
己
裏
面
，
還
憑
天
然
的
能
力
事
奉
神
，
就

無
法
認
識
身
體│

林
前
十
二
12
。 

 
 
 

b.
惟
有
當
我
們
的
肉
體
受
了
對
付
，
己
意
受
了
破
碎
，
天
然
生
命
受
了
擊
打
，
那
在

我
們
裏
面
的
神
聖
生
命
纔
使
我
們
認
識
身
體
，
並
且
領
悟
我
們
不
過
是
身
體
的
肢

體
，
那
在
我
們
裏
面
的
生
命
是
無
法
獨
立
的
。 

 
 

4.
我
們
要
有
屬
靈
的
爭
戰
並
對
付
神
的
仇
敵
，
就
必
須
先
對
付
肉
體
、
己
、
和
魂
生
命

│

林
後
十
3
∫

5
，
弗
六
10
∫

12
： 

 
 
 

a.
從
事
屬
靈
爭
戰
以
對
付
撒
但
並
為
神
恢
復
地
，
需
要
我
們
全
然
、
絕
對
為
着
神
，

並
完
全
順
從
祂│

創
一
26
∫

28
： 

 
 
 
 

(一)

我
們
不
能
保
留
自
己
，
或
為
自
己
留
下
一
點
甚
麼
。 

 
 
 
 

(二)

我
們
對
付
撒
但
時
，
己
必
須
完
全
被
棄
絕
。 
 
 
 

b.
召
會
必
須
從
事
屬
靈
的
爭
戰
，
以
帶
進
神
的
國│

太
十
二
28
，
弗
六
10
∫

18
，

啓
十
二
10
上
，
十
一
15
。 

應
用
：
接
受
破
碎
、
對
付
和
擊
打
，
讓
身
體
的
生
命
帶
著
我
們
和
別
的
肢
體
聯
絡
，
以
認
識
基
督
的

身
體
。 

8
／
3
週
六  

讀
經
進
度
：
書
二
三
1
∫
二
四
33 

弗
四
13
：「
直
到
我
們
眾
人
都
達
到
了
信
仰
上
並
對
神
兒
子
之
完
全
認
識
上
的
一
，
達
到
了
長

成
的
人
，
達
到
了
基
督
豐
滿
之
身
材
的
度
量
。
」 

 

六
11
：「
要
穿
戴
神
全
副
的
軍
裝
，
使
你
們
能
以
站
住
，
抵
擋
魔
鬼
的
詭
計
。
」 

提
後
二
3
：「
你
要
和
我
同
受
苦
難
，
好
像
基
督
耶
穌
的
精
兵
。
」 

伍 

在
香
壇
那
裏
的
禱
告
，
帶
進
以
色
列
人
的
數
點
，
為
要
編
組
成
軍
，
為
神
在
地
上
的
權

益
爭
戰

│

出
三
十
11
∫

16
，
民
一
45
∫

46
： 

 

一、
在
香
壇
那
裏
禱
告
的
結
果
，
導
致
主
對
眾
召
會
的
眾
聖
徒
作
一
次
「
軍
事
人
口
調
查
」
；

凡
被
數
點
的
人
，
都
有
資
格
為
着
神
在
地
上
的
行
動
爭
戰│

二
32
，
四
23
，
提
後
二
3
。 

 

二、
在
香
壇
那
裏
所
獻
上
的
代
求
，
乃
是
為
着
信
徒
的
長
大
成
熟
，
使
軍
隊
能
以
編
組│

弗

四
13
，
六
10
∫

12
： 

 
 

1.
我
們
越
在
香
壇
那
裏
禱
告
，
就
越
看
見
成
熟
的
需
要
是
迫
切
的
，
也
越
為
着
在
生
命

裏
長
大
成
熟
有
急
切
的
禱
告│

林
前
二
6
，
三
1
∫

2
，
十
四
20
，
十
六
13
，

來
五
14
∫
六
1
，
弗
三
16
。 

 
 

2.
惟
有
這
樣
一
支
軍
隊
組
成
，
神
纔
能
為
着
祂
的
定
旨
在
地
上
行
動
；
若
沒
有
由
成
熟

之
人
所
組
成
的
軍
隊
，
神
就
無
法
行
動│

四
13
，
六
10
∫

12
。 

應
用
：
學
習
在
香
壇
前
的
代
求
，
因
為
在
香
壇
那
裏
的
代
求
越
多
，
神
的
百
姓
就
會
越
迫
切
要
長
大
，

使
軍
隊
能
由
成
熟
之
人
編
組
起
來
。 

詩
歌
：
二
九
八
首  

羡
慕—

在
主
裏
的
長
進
（
第
一
、
四
、
五
節
） 

    

一、
哦
主
，
求
你
長
在
我
心
，
你
外
再
無
他
求
！ 

使
我
逐
日
與
你
更
親
，
逐
日
向
罪
自
由
。 

 (

副)   

願
你
逐
日
維
持
的
力
，
仍
然
顧
我
輭
弱
， 

你
的
亮
光
除
我
陰
翳
，
生
命
吞
我
死
涸
。 

    

四、
天
上
喜
樂
，
求
你
膏
我
，
靈
力
，
求
你
助
我
； 

但
願
你
的
熱
切
愛
火
，
從
我
全
人
射
過
。 

    

五、
可
憐
的
己
，
願
其
消
沉
，
惟
你
作
我
目
標
， 

使
我
逐
日
藉
着
你
恩
，
更
配
與
你
相
交
。 


