
台
中
市
召
會
操
練
禱
研
背
講
進
度
卡
（
2019
年
11
月
25
日
至
11
月
30
日
） 

 
總
題
：
一
個
新
人
成
就
神
創
造
人
的
定
旨 

 
 

第
七
篇 

為
着
一
個
新
人
實
際
的
出
現
，
在
我
們
心
思
的
靈
裏
得
更
新 

11
／
25
週
一  

讀
經
進
度
：
主
日
：
代
上
十
五
1
∫
十
六
43   

                        

週
一
：
代
上
十
七
1
∫

27 

弗
二
15
：
「
在
祂
的
肉
體
裏
，
廢
掉
了
那
規
條
中
誡
命
的
律
法
，
好
把
兩
下
在
祂

自
己
裏
面
，
創
造
成
一
個
新
人
，
成
就
了
和
平
。
」 

 

四
24
：
「
並
且
穿
上
了
新
人
，
這
新
人
是
照
着
神
，
在
那
實
際
的
義
和
聖
中
所

創
造
的
。
」 

壹 

歌
羅
西
三
章
十
節
說
到
新
人
的
創
造
和
新
人
的
更
新
；
新
人
的
創
造
在
十
字

架
上
已
經
完
成
，
但
新
人
的
更
新
仍
然
在
進
行
。 

貳 

新
人
是
基
督
所
創
造
的
，
但
信
徒
需
要
有
分
於
這
創
造—

弗
二
15
，
西
三
10
： 

 

一、
要
產
生
新
人
，
首
先
需
要
基
督
在
十
字
架
上
創
造
的
工
作
，
這
已
經
完
成

了—

弗
二
15
。 

 

二、
為
要
有
分
於
這
創
造
，
我
們
需
要
每
天
藉
着
更
新
，
脫
去
舊
人
並
穿
上
新

人—

四
22
∫

24
，
西
三
10
。 

應
用
：
我
們
若
要
有
新
人
作
我
們
的
生
活
，
就
必
須
先
脫
去
從
前
的
生
活
樣
式
。
然
後

我
們
必
須
讓
我
們
的
靈
成
為
我
們
全
人
領
導
、
管
理
、
指
示
並
支
配
的
元
素
。

這
就
是
召
會
生
活
，
也
就
是
新
人
的
生
命
和
生
活
。 

11
／
26
週
二  

讀
經
進
度
：
代
上
十
八
1
∫
十
九
19 

林
後
四
16
：「
所
以
我
們
不
喪
膽
，
反
而
我
們
外
面
的
人
雖
然
在
毀
壞
，
我
們
裏

面
的
人
卻
日
日
在
更
新
。
」 

腓
三
10
：
「
使
我
認
識
基
督
、
並
祂
復
活
的
大
能
、
以
及
同
祂
受
苦
的
交
通
，
模

成
祂
的
死
。
」 

參 

得
更
新
就
是
得
着
神
的
元
素
加
到
我
們
裏
面
，
以
頂
替
並
排
除
我
們
老
舊
的

元
素—

啓
二
一
5
上
，
林
後
五
17
，
羅
十
二
2
，
林
後
四
16
： 

 

一、
新
就
是
神
；
所
以
，
成
為
新
的
就
是
成
為
神—

羅
六
4
，
七
6
： 

 
 

1.
神
永
遠
是
新
的
，
祂
將
祂
常
新
的
素
質
灌
注
到
我
們
裏
面
，
以
更
新
我
們

全
人—

十
二
2
，
西
三
10
。 

 
 

2.
神
的
靈
藉
着
把
神
的
屬
性
灌
注
到
我
們
內
裏
各
部
分
，
而
更
新
我
們
，
這

些
屬
性
常
新
不
舊
，
永
存
不
變—

啓
二
一
5
上
。 

 

二、
更
新
的
靈
將
新
人
的
神
聖
素
質
分
賜
到
我
們
裏
面
，
使
我
們
成
為
新
造—

多

三
5
。 

 

三、
神
安
排
我
們
的
環
境
，
使
我
們
外
面
的
人
一
天
過
一
天
，
一
點
一
點
的
被
銷

毀
，
我
們
裏
面
的
人
得
着
更
新—

林
後
四
16
。 

 

四、
我
們
乃
是
藉
着
神
聖
生
命
在
復
活
裏
更
新
的
性
能
而
得
着
更
新—

約
十
一

25
，
林
後
一
9
，
四
14
，
腓
三
10
。 

應
用
：
神
用
外
在
的
環
境
難
為
、
題
醒
、
喚
醒
我
們
，
使
我
們
領
悟
我
們
雖
有
神
作
我

們
的
性
情
，
我
們
卻
不
照
祂
的
性
情
活
祂
，
只
照
著
我
們
很
強
的
習
慣
、
所
是

說
話
。
神
題
醒
我
們
要
禱
告
，
我
們
的
禱
告
最
終
使
我
們
得
更
新
。
我
們
就
會

想
一
想
我
們
是
在
自
己
裏
面
說
話
，
還
是
同
著
神
並
藉
著
神
說
話
。
我
們
有
神

在
我
們
的
說
話
裏
，
成
了
人
而
神
的
說
話
。 

11
／
27
週
三  

讀
經
進
度
：
代
上
二
十
1
∫
二
一
30 

腓
二
5
：「
你
們
裏
面
要
思
念
基
督
耶
穌
裏
面
所
思
念
的
。
」 

多
三
5
：
「
祂
便
救
了
我
們
，
並
不
是
本
於
我
們
所
成
就
的
義
行
，
乃
是
照
着
祂

的
憐
憫
，
藉
着
重
生
的
洗
滌
，
和
聖
靈
的
更
新
。
」 

肆 

以
弗
所
四
章
二
十
三
節
對
我
們
重
大
而
緊
要
，
照
着
這
節
，
脫
去
舊
人
（
舊

的
社
交
生
活
）
並
穿
上
新
人
（
新
的
召
會
生
活
）
的
關
鍵
，
乃
是
在
我
們
心

思
的
靈
裏
得
更
新
： 

 

一、
重
生
的
靈
是
更
新
的
靈
；
這
更
新
的
靈
必
須
得
加
強
，
（
弗
三
16
，
）
好
侵

佔
、
征
服
、
並
佔
有
我
們
魂
的
每
一
部
分
。
（
17
上
。
） 

 

二、
基
督
作
為
賜
生
命
的
靈
現
今
在
我
們
的
靈
裏
，
（
提
後
四
22
，
林
前
六
17
，
）

並
且
這
二
靈
調
和
在
一
起
，
形
成
心
思
的
靈
： 

 
 

1.
我
們
的
心
思
得
更
新
，
是
藉
着
我
們
領
悟
基
督
這
位
賜
生
命
的
靈
與
我
們

人
重
生
的
靈
調
和
。 

 
 

2.
那
住
在
我
們
裏
面
，
並
與
我
們
重
生
的
靈
調
和
的
賜
生
命
之
靈
，
擴
展
到

我
們
的
心
思
裏
，
這
調
和
的
靈
就
成
為
我
們
心
思
的
靈
；
我
們
的
心
思
得

以
更
新
，
乃
是
藉
着
這
調
和
的
靈
。 

應
用
：
得
更
新
的
路
就
在
於
禱
告
和
讀
聖
經
；
因
為
心
思
的
更
新
乃
是
在
一
切
對
人
生

事
物
的
觀
念
上
，
受
聖
經
的
教
訓
和
聖
靈
的
光
照
，
而
有
的
去
舊
更
新
。
我
們

把
聖
經
讀
熟
了
，
聖
靈
就
光
照
、
指
導
我
們
。
我
們
這
樣
天
天
禱
告
、
讀
經
，

聖
靈
來
把
我
們
光
照
一
下
，
就
把
我
們
裏
面
的
心
思
都
去
舊
更
新
。 

11
／
28
週
四  

讀
經
進
度
：
代
上
二
二
1
∫
二
三
32 

太
十
六
24
：「
…
若
有
人
要
跟
從
我
，
就
當
否
認
己
，
背
起
他
的
十
字
架
，
並
跟

從
我
。
」 

腓
一
19
∫

20
：「
…
這
事
藉
着
你
們
的
祈
求
，
和
耶
穌
基
督
之
靈
全
備
的
供
應
，

終
必
叫
我
得
救
。
這
是
照
着
我
所
專
切
期
待
並
盼
望
的
，
就
是
沒
有
一
事
會

叫
我
羞
愧
，
只
要
凡
事
放
膽
，
無
論
是
生
，
是
死
，
總
叫
基
督
在
我
身
體
上
，

現
今
也
照
常
顯
大
。
」 

 

三、
在
我
們
心
思
的
靈
裏
得
以
更
新
，
乃
是
裏
面
並
內
在
的—

羅
十
二
2
： 

 
 

1.
這
在
我
們
心
思
的
靈
裏
的
更
新
，
將
我
們
的
邏
輯
、
哲
學
、
想
法
、
觀
念

和
心
態
翻
轉
過
來
。 

 
 

2.
更
新
是
藉
着
實
際
的
靈
和
聖
經
的
啓
示
，
使
我
們
在
宗
教
、
邏
輯
和
哲
學

上
，
對
宇
宙
、
人
類
、
神
等
類
的
事
，
心
思
有
了
改
變
，
甚
至
藉
着
十
字

架
銷
毀
的
工
作
，
使
我
們
的
心
思
被
基
督
的
心
思
頂
替—

多
三
5
，
羅
十

二
2
，
弗
四
23
，
羅
八
6
，
腓
二
5
，
林
後
四
16
。 

 

四、
神
的
定
旨
在
今
世
得
以
完
成
的
惟
一
可
能
，
乃
是
我
們
都
願
意
在
我
們
心
思

的
靈
裏
得
以
更
新
。 

伍 

更
新
的
靈
調
着
我
們
重
生
的
靈
而
成
為
一
個
調
和
的
靈
，
擴
展
到
我
們
的
心

思
裏
，
為
要
更
新
我
們
全
人
，
使
我
們
藉
着
脫
去
舊
人
並
穿
上
新
人
而
成
為

新
人
的
肢
體—

弗
四
22
，
24
： 

 

一、
脫
去
舊
人
，
就
是
否
認
並
棄
絕
我
們
老
舊
的
己—

22
節
，
太
十
六
24
。 

 

二、
穿
上
新
人
，
就
是
應
用
基
督
在
創
造
新
人
時
所
完
成
的—

弗
二
15
，
四
24
。 

 

三、
十
字
架
是
為
着
脫
去
我
們
的
舊
人
，
而
那
靈
是
為
着
穿
上
新
人
： 

 
 

1.
我
們
要
脫
去
舊
人
，
就
必
須
將
十
字
架
應
用
在
自
己
身
上—

太
十
六
24
。 

 
 

2.
穿
上
新
人
，
就
是
藉
着
耶
穌
基
督
之
靈
全
備
的
供
應
，
活
基
督
並
顯
大
基

督—

腓
一
19
∫

21
上
。 

應
用
：
我
們
若
實
行
日
日
在
我
們
心
思
的
靈
裏
得
以
更
新
，
我
們
的
邏
輯
、
哲
學
、
想

法
、
觀
念
和
心
理
將
完
全
的
改
觀
，
我
們
對
人
對
事
就
會
有
更
深
的
認
識
、
能

穿
透
障
礙
和
遮
蔽
的
認
識
。
甚
至
從
人
問
問
題
的
方
式
，
我
們
就
能
知
道
人
的

情
形
。
我
們
若
是
深
的
，
即
使
別
人
不
能
認
識
我
們
，
我
們
會
認
識
別
人
。 

11
／
29
週
五  

讀
經
進
度
：
代
上
二
四
1
∫
二
五
31 

西
三
10
∫

11
：
「
並
且
穿
上
了
新
人
；
這
新
人
照
着
創
造
他
者
的
形
像
漸
漸
更

新
，
以
致
有
充
足
的
知
識
；
在
此
並
沒
有
希
利
尼
人
和
猶
太
人
、
受
割
禮
的

和
未
受
割
禮
的
、
化
外
人
、
西
古
提
人
、
為
奴
的
、
自
主
的
，
惟
有
基
督
是

一
切
，
又
在
一
切
之
內
。
」 

陸 

心
思
的
更
新
是
為
着
一
個
新
人
完
滿
的
出
現
並
實
際
的
實
行—

弗
四
22
∫

24
，
西
三
10
∫

11
： 

 

一、
我
們
的
心
思
需
要
得
更
新
，
不
是
只
為
着
我
們
屬
靈
的
操
守
，
或
我
們
個
人

道
德
的
行
為
，
乃
是
為
着
一
個
新
人
的
出
現
。 

 

二、
我
們
在
心
思
的
靈
裏
得
以
更
新
，
其
中
心
點
乃
是
一
個
新
人—

弗
四
23
∫

24
。 

 

三、
我
們
在
一
生
中
，
建
立
了
我
們
本
國
與
種
族
的
頭
腦
；
為
着
一
個
新
人
的
出

現
，
這
頭
腦
必
須
得
更
新—

西
三
10
∫

11
： 

 
 

1.
我
們
天
然
和
本
國
的
頭
腦
，
是
照
着
我
們
的
種
族
和
文
化
背
景
受
教
育
並

建
立
起
來
的
；
這
是
新
人
得
以
出
現
的
最
大
攔
阻
。 

 
 

2.
要
使
一
個
新
人
得
以
完
滿
的
出
現
，
我
們
就
必
須
經
歷
心
思
徹
底
的
更

新
，
這
心
思
是
照
着
我
們
的
國
籍
和
文
化
建
立
起
來
的
。 

應
用
：
今
天
基
督
徒
被
種
族
、
國
籍
、
語
言
和
宗
教
的
事
物
所
分
裂
。
我
們
天
然
的
心

思
需
要
被
更
新
，
我
們
的
心
思
需
要
被
那
靈
充
滿
並
浸
透
。
那
靈
需
要
滲
透
我

們
頭
腦
的
每
一
部
分
。
那
靈
的
更
新
除
去
我
們
種
族
的
規
條
，
並
除
去
天
然
的

人
。 

11
／
30
週
六  

讀
經
進
度
：
代
上
二
六
1
∫

32 

羅
十
二
2
：「
不
要
模
倣
這
世
代
，
反
要
藉
着
心
思
的
更
新
而
變
化
，
叫
你
們
驗

證
何
為
神
那
美
好
、
可
喜
悅
、
並
純
全
的
旨
意
。
」 

林
前
十
二
13
：「
因
為
我
們
不
拘
是
猶
太
人
或
希
利
尼
人
，
是
為
奴
的
或
自
主
的
，

都
已
經
在
一
位
靈
裏
受
浸
，
成
了
一
個
身
體
，
且
都
得
以
喝
一
位
靈
。
」 

 

四、
一
個
新
人
實
際
具
體
化
的
惟
一
之
路
，
乃
是
藉
着
我
們
的
心
思
得
更
新—

羅

十
二
2
，
弗
四
23
∫

24
，
西
三
10
∫

11
： 

 
 

1.
我
們
必
須
在
生
活
中
實
際
的
並
天
天
在
心
思
的
靈
裏
得
着
更
新
；
否
則
，

主
就
沒
有
路
得
着
新
人
。 

 
 

2.
一
個
新
人
得
以
具
體
化
，
不
能
憑
着
我
們
受
改
正
或
受
教
導
，
只
能
憑
着

神
的
靈
浸
透
我
們
的
思
想
。 

 
 

3.
在
我
們
的
禱
告
裏
，
我
們
必
須
渴
望
進
入
一
個
新
人
的
實
行
，
因
此
我
們

必
須
求
主
更
新
我
們
的
心
思
，
變
化
我
們
裏
面
的
所
是—
羅
十
二
2
。 
 
 

4.
我
們
天
天
需
要
脫
去
舊
人
並
穿
上
新
人
；
為
此
我
們
需
要
喝
一
位
靈
，
使

我
們
得
以
在
我
們
實
際
日
常
生
活
的
每
一
方
面
，
在
我
們
心
思
的
靈
裏
得

以
更
新—

弗
四
22
∫

32
。 

 
 

5.
當
我
們
喝
那
靈
，
祂
就
浸
透
我
們
這
人
的
每
一
部
分—

林
前
十
二
13
： 

 
 
 

a.
我
們
喝
那
靈
，
祂
所
浸
透
我
們
魂
的
第
一
部
分
乃
是
心
思
。 

 
 
 

b.
我
們
若
喝
那
靈
，
就
會
在
我
們
心
思
的
靈
裏
得
以
更
新
，
這
更
新
會
使

我
們
眾
人
成
為
一
個
新
人—

弗
四
23
∫

24
。 

 
 

6.
當
我
們
的
心
思
得
着
更
新
，
一
個
新
人
就
會
實
際
的
出
現
，
基
督
也
就
真

正
是
一
切
，
又
在
一
切
之
內—

西
三
10
∫

11
。 

應
用
：
當
那
靈
佔
有
並
浸
透
我
們
的
心
思
，
我
們
就
不
在
乎
種
族
的
分
別
。
我
們
不
會

在
乎
聚
會
吵
鬧
或
安
靜
，
我
們
只
關
心
一
個
新
人
。 

詩
歌
：
五
九
七
首  

召
會—

定
義  

（
第
一
、
七
、
九
節
） 

    

一、
神
在
永
遠
創
世
之
前
，
喜
悅
、
揀
選
並
豫
定
， 

要
叫
召
會
在
子
裏
面
，
得
子
名
分
成
為
聖
； 

得
蒙
救
贖
，
作
祂
產
業
，
受
祂
聖
靈
為
印
記
， 

保
證
必
得
祂
的
基
業
，
並
得
先
享
祂
自
己
。 

    

七、
基
督
賜
下
各
樣
恩
賜
，
為
要
建
造
祂
身
體
， 

成
全
聖
徒
各
盡
其
職
，
愛
中
建
造
她
自
己
。 

脫
去
舊
人
，
穿
上
新
人
，
再
無
從
前
的
舊
樣
； 

心
思
靈
裏
得
以
更
新
，
滿
有
主
神
的
形
像
。 

    

九、
身
體
、
居
所
、
新
人
、
配
偶
，
召
會
不
僅
是
這
些
； 

也
是
戰
士
，
為
神
爭
鬬
，
將
神
仇
敵
全
除
滅
。 

穿
戴
神
的
全
副
軍
裝
，
賴
主
大
能
而
剛
強
； 

靠
主
站
住
，
靠
靈
抵
擋
，
禱
告
隨
時
又
多
方
。 


