
台
中
市
召
會
操
練
禱
研
背
講
進
度
卡
（
2019
年
11
月
18
日
至
11
月
23
日
） 

 
總
題
：
一
個
新
人
成
就
神
創
造
人
的
定
旨 

 
 

第
六
篇 

為
着
一
個
新
人
的
實
際
與
實
行
所
需
要
的
禱
告 

11
／
18
週
一  

讀
經
進
度
：
主
日
：
代
上
六
1
∫

81   
                        

週
一
：
代
上
七
1
∫

40 

路
十
一
1
∫

4
：
「
耶
穌
在
一
個
地
方
禱
告
，
禱
告
完
了
，
有
一
個
門
徒
對
祂

說
，
主
阿
，
教
導
我
們
禱
告
，
…
耶
穌
說
，
你
們
禱
告
的
時
候
，
要
說
，

父
阿
，
願
你
的
名
被
尊
為
聖
，
願
你
的
國
來
臨
。
我
們
日
用
的
食
物
，

天
天
賜
給
我
們
；
赦
免
我
們
的
罪
，
因
為
我
們
也
赦
免
凡
虧
欠
我
們
的

人
；
不
叫
我
們
陷
入
試
誘
。
」 

壹 

我
們
禱
告
的
管
治
原
則
應
當
是
：
禱
告
總
是
把
我
們
帶
到
神
裏
面—

路
十

一
1
∫

13
： 

 

一、
每
當
我
們
的
禱
告
沒
有
把
我
們
帶
到
神
裏
面
，
那
就
不
對
了
；
我
們
不
該

繼
續
那
樣
禱
告
。 

 

二、
正
確
禱
告
的
果
效
，
就
是
我
們
發
現
自
己
在
神
裏
面—

2
∫

4
節
。 

應
用
：
真
正
的
禱
告
，
把
我
們
帶
到
神
裏
面
。
因
此
，
需
要
花
時
間
禱
告
，
單
獨
與

主
交
通
，
把
自
己
禱
告
到
神
裏
面
，
使
我
們
與
神
是
一
，
被
神
的
心
願
所
浸

透
。 

11
／
19
週
二  

讀
經
進
度
：
代
上
八
1
∫

40 

西
三
10
∫

11
：
「
並
且
穿
上
了
新
人
；
這
新
人
照
着
創
造
他
者
的
形
像
漸
漸
更

新
，
以
致
有
充
足
的
知
識
；
在
此
並
沒
有
希
利
尼
人
和
猶
太
人
、
受
割
禮

的
和
未
受
割
禮
的
、
化
外
人
、
西
古
提
人
、
為
奴
的
、
自
主
的
，
惟
有
基

督
是
一
切
，
又
在
一
切
之
內
。
」 

林
前
六
17
：「
但
與
主
聯
合
的
，
便
是
與
主
成
為
一
靈
。
」 

貳 

在
真
實
禱
告
時
的
經
歷
，
使
我
們
能
摸
着
一
個
新
人
的
實
際—

西
一
3
，

9
，
四
12
，
腓
一
20
∫

21
上
： 

 

一、
在
真
實
禱
告
時
，
我
們
是
在
我
們
的
靈
裏
，
也
與
主
是
一
靈
；
我
們
乃
是

在
這
些
時
候
活
基
督—

林
前
六
17
，
腓
一
20
∫

21
上
： 

 
 

1.
我
們
的
日
常
生
活
應
當
與
我
們
真
實
禱
告
時
的
經
歷
一
樣
。 

 
 

2.
我
們
在
禱
告
中
的
經
歷
，
應
當
成
為
我
們
日
常
基
督
徒
生
活
的
模
型
。 

 
 

3.
我
們
禱
告
時
，
就
進
入
與
主
的
交
通
中
，
並
感
覺
得
到
一
個
事
實
，
就

是
我
們
真
正
與
祂
是
一
靈
，
祂
也
實
在
與
我
們
是
一
靈—

林
前
六
17
。 

 
 

4.
我
們
若
保
守
自
己
在
禱
告
的
情
形
裏
，
就
會
在
文
化
之
外
，
並
且
與
主

是
一
靈
，
享
受
祂
的
同
在
，
自
然
而
然
的
活
祂
。 

 

二、
每
當
我
們
經
歷
真
實
的
禱
告
，
我
們
就
在
文
化
之
外
，
特
別
是
在
文
化
的

意
見
之
外—

西
三
10
∫

11
： 

 
 

1.
我
們
越
有
真
實
的
禱
告
，
就
越
經
歷
在
文
化
的
意
見
之
外
。 

 
 

2.
當
我
們
與
別
人
一
同
有
真
實
的
禱
告
時
，
我
們
就
在
禱
告
的
靈
裏
真
正

是
一
： 

 
 
 

a.
這
樣
，
我
們
就
摸
着
一
個
新
人
的
實
際
。 

 
 
 

b.
這
樣
，
我
們
就
領
悟
，
新
人
只
由
基
督
所
構
成
，
並
且
在
這
個
範
圍

裏
沒
有
文
化
的
分
歧
。 

應
用
：
藉
著
留
在
禱
告
的
靈
裏
，
使
我
們
從
意
見
裏
出
來
，
與
主
成
為
一
靈
，
活
基

督
，
並
接
受
祂
作
我
們
的
生
命
和
人
位
，
摸
著
一
個
新
人
的
實
際
。 

11
／
20
週
三  

讀
經
進
度
：
代
上
九
1
∫

44 

弗
六
17
∫

18
：
「
還
要
藉
着
各
樣
的
禱
告
和
祈
求
，
接
受
救
恩
的
頭
盔
，
並
那

靈
的
劍
，
那
靈
就
是
神
的
話
；
時
時
在
靈
裏
禱
告
，
並
盡
力
堅
持
，
在
這

事
上
儆
醒
，
且
為
眾
聖
徒
祈
求
。
」 

西
四
2
：「
你
們
要
堅
定
持
續
的
禱
告
，
在
此
儆
醒
感
恩
。
」 

參 

我
們
需
要
堅
定
持
續
的
禱
告
，
因
為
禱
告
與
爭
戰
有
關—

四
2
，
弗
六
17

∫

18
： 

 

一、
為
要
在
神
這
邊
與
撒
但
爭
戰
，
我
們
就
需
要
堅
定
持
續
的
禱
告
。 

 

二、
我
們
站
在
神
這
邊
的
人
，
發
現
整
個
宇
宙
都
在
反
對
我
們
，
尤
其
是
反
對

我
們
的
禱
告—

西
二
1
∫

3
： 

 
 

1.
在
我
們
的
環
境
中
，
幾
乎
每
一
件
事
都
與
禱
告
相
逆
。 

 
 

2.
禱
告
的
阻
力
不
僅
在
我
們
外
面
，
甚
至
在
我
們
裏
面—

太
二
六
41
。 

 
 

3.
禱
告
乃
是
抵
擋
墮
落
宇
宙
中
的
潮
流
、
趨
勢
： 

 
 
 

a.
我
們
要
禱
告
，
就
必
須
反
對
我
們
環
境
中
的
潮
流
。 

 
 
 

b.
如
果
我
們
不
禱
告
，
我
們
就
會
隨
波
逐
流
。 

 
 
 

c.
惟
有
禱
告
能
使
我
們
反
潮
流
；
因
此
，
我
們
需
要
持
續
的
禱
告
，
堅

定
的
禱
告—

路
十
八
1
∫

8
。 

應
用
：
禱
告
乃
是
抵
擋
墮
落
宇
宙
中
的
潮
流
、
趨
勢
，
我
們
需
要
繼
續
不
斷
、
堅
定

持
續
地
禱
告
，
站
在
神
這
一
邊
與
撒
但
爭
戰
，
讓
神
能
彀
作
工
。 

11
／
21
週
四  

讀
經
進
度
：
代
上
十
1
∫
十
一
47 

西
三
15
∫

16
：
「
又
要
讓
基
督
的
平
安
在
你
們
心
裏
作
仲
裁
，
你
們
在
一
個
身

體
裏
蒙
召
，
也
是
為
了
這
平
安
；
且
要
感
恩
。
當
用
各
樣
的
智
慧
，
讓
基

督
的
話
豐
豐
富
富
的
住
在
你
們
裏
面
，
用
詩
章
、
頌
辭
、
靈
歌
，
彼
此
教

導
，
互
相
勸
戒
，
心
被
恩
感
歌
頌
神
。
」 

肆 

為
着
一
個
新
人
而
堅
定
持
續
的
禱
告
，
關
係
到
基
督
的
平
安
，
基
督
的
話
，

以
及
與
基
督
聯
合
的
生
活—

西
三
15
∫

17
： 

 

一、
基
督
的
平
安
，
就
是
基
督
自
己
，
已
使
猶
太
人
和
外
邦
人
成
為
一
個
新
人
，

如
今
為
着
基
督
身
體
的
生
活
，
並
為
着
一
個
新
人
實
際
的
出
現
，
我
們
應

當
讓
這
平
安
在
我
們
心
裏
作
仲
裁—

15
節
。 

 

二、
基
督
運
用
祂
作
頭
的
身
分
，
並
將
祂
的
豐
富
供
應
我
們
的
路
，
乃
是
藉
着

祂
的
話—

二
19
，
三
16
： 

 
 

1.
我
們
不
該
關
閉
，
乃
該
向
主
並
向
祂
的
話
敞
開
我
們
全
人
，
願
意
被
基

督
的
話
充
滿
。 

 
 

2.
我
們
需
要
讓
基
督
的
話
在
我
們
裏
面
運
行
、
行
動
並
存
留
，
使
我
們
全

人
被
基
督
的
話
滲
透
並
浸
透
。 

 
 

3.
我
們
要
為
着
一
個
新
人
，
讓
基
督
的
話
豐
豐
富
富
的
住
在
我
們
裏
面
，

就
需
要
讓
基
督
的
平
安
在
我
們
心
裏
作
仲
裁
。 

 

三、
過
與
基
督
聯
合
的
生
活
，
意
思
就
是
我
們
在
生
活
中
不
離
開
基
督
，
反
而

與
祂
是
一
，
並
且
藉
着
在
那
靈
裏
行
動
，
凡
事
都
在
祂
的
名
裏
行—

17
節
。 

 

四、
我
們
需
要
受
基
督
的
平
安
管
理
，
讓
基
督
的
話
居
住
在
我
們
裏
面
，
並
且

過
與
基
督
聯
合
的
生
活
。 

應
用
：
我
們
需
要
受
基
督
的
平
安
管
治
，
藉
著
禱
讀
讓
基
督
的
話
豐
豐
富
富
的
住
在

我
們
裏
面
，
並
接
受
基
督
作
人
位
，
使
我
們
在
靈
裏
，
過
與
基
督
聯
合
的
生

活
。 

11
／
22
週
五  

讀
經
進
度
：
代
上
十
二
1
∫

40 

西
三
1
∫

2
：
「
…
就
當
尋
求
在
上
面
的
事
，
那
裏
有
基
督
坐
在
神
的
右
邊
。

你
們
要
思
念
在
上
面
的
事
…
。
」 

來
八
1
：「
…
我
們
有
這
樣
的
大
祭
司
，
祂
已
經
坐
在
諸
天
之
上
至
尊
至
大
者
寶

座
的
右
邊
。
」 

啓
五
6
：「
我
又
看
見
寶
座
與
四
活
物
中
間
，
並
眾
長
老
中
間
，
有
羔
羊
站
立
，

像
是
剛
被
殺
過
的
，
有
七
角
和
七
眼
，
就
是
神
的
七
靈
…
。
」 

伍 

基
督
在
祂
天
上
的
職
事
裏
，
一
直
在
代
求
、
供
應
、
並
執
行
神
的
行
政
，

我
們
需
要
成
為
那
些
對
基
督
天
上
職
事
裏
的
活
動
有
響
應
的
人—

來
二

17
，
四
14
，
七
26
，
八
1
∫

2
，
啓
五
6
，
西
三
1
∫

4
，
一
9
，

四
12
： 

 

一、
基
督
是
大
祭
司
為
人
代
求
；
祂
是
屬
天
的
執
事
供
應
人
；
祂
也
是
有
神
七

眼
的
救
贖
主
，
執
行
神
的
行
政
，
以
完
成
神
的
定
旨
。 

 

二、
基
督
天
上
的
職
事
需
要
我
們
的
響
應—

三
1
∫

4
： 

 
 

1.
我
們
在
地
上
要
成
為
基
督
天
上
職
事
的
返
照
。 

 
 

2.
尋
求
在
上
面
的
事
，
意
思
就
是
我
們
與
基
督
天
上
的
職
事
相
呼
應—

1

節
。 

 
 

3.
我
們
尋
求
在
上
面
的
事
，
就
響
應
並
返
照
基
督
天
上
的
職
事
。 

 
 

4.
我
們
與
基
督
同
活
的
目
的
，
就
是
在
祂
為
眾
召
會
的
代
求
裏
，
在
祂
將

屬
天
生
命
的
供
應
服
事
給
聖
徒
的
職
事
上
，
並
在
祂
執
行
神
行
政
的
事

上
，
與
祂
是
一
。 

應
用
：
基
督
在
祂
天
上
的
職
事
裏
，
一
直
在
代
求
、
供
應
、
並
執
行
神
的
行
政
。
我

們
需
要
聯
於
基
督
屬
天
的
傳
輸
，
能
藉
著
禱
告
回
應
基
督
在
天
上
的
工
作
，

讓
基
督
供
應
眾
聖
徒
，
以
執
行
神
的
行
政
。 

11
／
23
週
六  

讀
經
進
度
：
代
上
十
三
1
∫
十
四
17 

西
三
1
∫

2
：
「
所
以
你
們
若
與
基
督
一
同
復
活
，
就
當
尋
求
在
上
面
的
事
，

那
裏
有
基
督
坐
在
神
的
右
邊
。
你
們
要
思
念
在
上
面
的
事
，
不
要
思
念
在

地
上
的
事
。
」 

 

三、
藉
着
我
們
的
禱
告
，
元
首
基
督
就
得
着
一
條
路
，
藉
着
祂
的
身
體
來
施
行

祂
的
行
政—

一
18
，
二
19
，
三
1
∫

2
： 

 
 

1.
當
元
首
在
天
上
藉
着
代
求
、
供
應
、
並
執
行
行
政
而
作
工
時
，
我
們
作

為
基
督
的
身
體
，
就
在
地
上
響
應
基
督
天
上
的
職
事
，
並
返
照
祂
所
作

的
而
作
工—

來
二
17
，
四
14
，
七
26
，
八
1
∫

2
，
啓
五
6
。 

 
 

2.
我
們
禱
告
的
時
候
，
就
是
屬
天
的
大
使
，
在
地
上
延
展
神
的
國—

西
一

9
，
12
∫

13
，
四
11
∫

12
。 
 

四、
如
果
我
們
尋
求
在
上
面
的
事
，
並
與
基
督
同
有
一
個
生
命
和
一
個
生
活
，

我
們
就
要
完
全
被
我
們
主
人
的
事
業
所
佔
有—

三
1
∫

4
，
17
： 

 
 

1.
我
們
的
心
會
與
祂
一
同
在
天
上
；
祂
在
天
上
一
直
為
眾
召
會
代
求
、
供

應
眾
聖
徒
、
並
執
行
神
的
行
政
。 

 
 

2.
我
們
該
渴
望
在
主
天
上
的
職
事
裏
與
祂
是
一
，
並
有
一
顆
心
與
主
的
心

是
一
；
我
們
也
該
渴
望
在
祂
的
祭
司
職
分
、
職
事
、
和
行
政
上
與
祂
是

一
。 

 

五、
這
恢
復
要
成
為
「
主
的
」
恢
復
，
就
必
須
是
在
祂
的
指
引
之
下—

啓
五
6
，

弗
一
19
∫

23
： 

 
 

1.
在
天
上
的
基
督
和
地
上
的
我
們
之
間
，
有
一
種
神
聖
的
傳
輸
，
就
是
屬

天
的
電
流—

22
節
。 

 
 

2.
我
們
若
不
斷
接
受
神
聖
的
傳
輸
，
讓
天
上
的
供
應
注
入
，
並
經
歷
在
天

上
的
基
督
與
我
們
之
間
的
來
往
，
我
們
就
會
對
基
督
的
代
求
、
供
應
、

以
及
執
行
神
的
行
政
有
所
響
應
。 

應
用
：
當
我
們
尋
求
在
上
面
的
事
，
並
與
基
督
同
有
一
個
生
活
，
就
會
完
全
被
基
督

的
事
業
所
佔
有
。
我
們
的
心
會
與
祂
一
同
在
天
上
，
成
為
祂
心
的
複
製
，
使

我
們
與
祂
是
一
，
一
個
新
人
就
得
以
產
生
，
並
且
實
際
的
彰
顯
出
來
。 

詩
歌
：
五
六
三
首  

禱
告—

同
心
合
意  

第
（
二
、
四
、
五 

節
） 

   
 

二、
要
在
靈
裏
同
心
禱
告
，
藉
着
十
架
否
認
己
； 

一
切
願
望
、
所
有
心
意
，
都
要
讓
靈
來
管
理
。 

 (

副) 

要
在
靈
裏
同
心
禱
告
，
不
照
你
心
所
思
想
， 

只
照
深
處
恩
膏
塗
抹
，
成
全
主
心
所
願
望
。 

   
 

四、
要
在
靈
裏
同
心
禱
告
，
與
眾
聖
徒
同
祈
求
； 

尋
求
主
的
心
意
、
帶
領
，
靈
中
和
諧
永
保
守
。 

   
 

五、
要
在
靈
裏
同
心
禱
告
，
儆
醒
、
禱
告
要
持
久
； 

為
神
國
度
和
神
榮
耀
，
儆
醒
、
禱
告
到
成
就
。 


