
中
市
召
會
操
練
禱
研
背
講
進
度
卡
（
2019
年
11
月
4
日
至
11
月
9
日
） 

 
總
題
：
一
個
新
人
成
就
神
創
造
人
的
定
旨 

 
 

第
四
篇 

為
着
一
個
新
人
，
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位 

11
／
4
週
一  

讀
經
進
度
：
主
日
：
王
下
十
一
1
∫
十
二
21   

                        

週
一
：
王
下
十
三
1
∫
十
四
29 

弗
三
16
：「
願
祂
照
着
祂
榮
耀
的
豐
富
，
藉
着
祂
的
靈
，
用
大
能
使
你
們
得
以
加
強
到

裏
面
的
人
裏
。
」 

約
六
57
：「
…
喫
我
的
人
，
也
要
因
我
活
着
。
」 

壹 

為
着
新
人
，
我
們
都
需
要
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位—

弗
二
15
，
三
17
上
： 

 

一、
在
一
個
新
人
裏
，
只
有
一
個
人
位
，
就
是
基
督—

17
節
上
，
四
24
。 

 

二、
我
們
需
要
看
見
，
召
會
乃
是
一
個
新
人
，
在
這
新
人
裏
我
們
沒
有
地
位
，
因
為

基
督
是
一
切—

西
三
10
∫

11
。 

 

三、
基
督
是
在
我
們
眾
人
裏
面
作
一
個
人
位
；
因
此
，
我
們
大
家
只
有
一
個
人
位—

加
二
20
，
西
一
27
，
弗
三
17
上
。 

 

四、
在
新
人
裏
，
我
們
眾
人
乃
是
一
個
人
；
眾
人
是
一
個
人
，
這
要
求
是
極
高
的—

西
三
10
∫

11
。 

 

五、
新
人
不
在
於
肢
體
，
（
羅
十
二
4
∫

5
，
）
乃
在
於
人
位
；
所
以
我
們
都
需

要
問
：
「
誰
是
我
的
人
位—

是
我
還
是
主
耶
穌
？
」 

 

六、
神
所
關
切
的
乃
是
我
們
是
否
憑
基
督
而
活
，
並
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位—

約

六
57
下
，
腓
一
21
上
，
西
三
4
，
弗
三
17
上
： 

 
 

1.
我
們
不
該
僅
僅
喫
基
督
的
豐
富
，
好
將
這
些
豐
富
接
受
並
吸
收
到
我
們
這
人

裏
面
而
已
；
我
們
也
該
讓
基
督
作
我
們
的
人
位—

8
，
17
節
上
。 

 
 

2.
我
們
不
僅
該
接
受
基
督
作
我
們
的
生
命
，
也
該
接
受
祂
作
我
們
的
人
位
。 

應
用
：
我
們
如
何
將
這
事
應
用
在
我
們
日
常
的
生
活
中
？
首
先
，
我
們
必
須
核
對
事
情
是
從

魂
發
起
的
，
或
是
從
靈
發
起
的
。
我
們
作
事
也
許
是
按
著
我
們
考
慮
一
件
事
是
對
或

錯
，
是
好
或
壞
，
而
不
是
按
著
事
情
是
否
出
於
舊
人
或
新
人
的
原
則
。 

11
／
5
週
二  

讀
經
進
度
：
王
下
十
五
1
∫

38 

林
後
四
16
：「
所
以
我
們
不
喪
膽
，
反
而
我
們
外
面
的
人
雖
然
在
毀
壞
，
我
們
裏
面
的

人
卻
日
日
在
更
新
。
」 

羅
六
6
：「
知
道
我
們
的
舊
人
已
經
與
祂
同
釘
十
字
架
…
。
」 

貳 

為
着
一
個
新
人
實
際
的
出
現
，
舊
人
的
整
個
人
位
就
必
須
除
去
，
並
且
我
們
必
須

憑
我
們
的
新
人
位
而
活—

羅
六
6
，
加
二
20
，
弗
四
22
∫

24
，
三
17
上
： 

 

一、
我
們
知
道
從
前
的
人
位
已
經
釘
了
十
字
架
，
就
不
該
再
在
那
個
人
位
裏
，
憑
那

個
人
位
，
或
同
那
個
人
位
而
活—

羅
六
6
。 

 

二、
我
們
必
須
否
認
我
們
從
前
的
人
位—

「
舊
人
」
和
「
外
面
的
人
」—

並
憑
我
們
的

新
人
位—

「
裏
面
的
人
」—

而
活—

弗
四
22
，
西
三
9
，
林
後
四
16
，
弗
三
16
。 

 

三、
我
們
作
基
督
徒
的
標
準
不
該
是
對
或
錯
、
好
或
壞
，
乃
該
是
一
個
人
位
；
要
緊

的
不
是
我
們
在
作
「
甚
麼
」
，
乃
是
「
誰
」
在
作
。 

 

四、
我
們
該
在
意
的
不
是
我
們
外
面
行
為
的
調
整
，
乃
是
我
們
裏
面
從
舊
人
位
轉
到

新
人
位—

加
二
20
。 

應
用
：
如
果
我
們
知
道
如
何
迫
切
的
與
主
辦
交
涉
，
如
何
藉
著
禱
讀
主
話
喫
基
督
，
如
何
藉

著
呼
求
主
名
喝
他
，
並
如
何
天
天
吸
入
祂
，
我
們
必
定
在
主
裏
與
主
是
一
。 

11
／
6
週
三  

讀
經
進
度
：
王
下
十
六
1
∫

20 

弗
四
24
：「
並
且
穿
上
了
新
人
，
這
新
人
是
照
着
神
，
在
那
實
際
的
義
和
聖
中
所
創
造

的
。
」 

門
14
：「
但
未
得
知
你
的
意
見
，
我
就
不
願
作
甚
麼
，
好
叫
你
的
善
行
不
像
是
出
於
勉

強
，
乃
是
出
於
甘
心
。
」 

參 

我
們
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位
來
過
我
們
的
生
活
，
特
別
是
在
作
主
張
時
以
祂
作

人
位
，
我
們
的
生
活
就
會
是
新
人
的
生
活—

約
四
34
，
五
30
，
六
38
，
十
七
4
，

羅
十
五
32
，
雅
四
13
∫

15
： 

 

一、
基
督
的
身
體
是
為
着
行
動
，
新
人
是
為
着
生
活
，
而
生
活
十
之
八
九
在
於
主
張—

腓
一
21
∫

26
。 

 

二、
在
新
人
裏
，
我
們
接
受
基
督
作
人
位
來
計
畫
，
並
決
定
我
們
該
怎
樣
生
活—

羅

十
五
32
。 

 

三、
我
們
需
要
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位
，
以
祂
作
我
們
裏
面
主
張
一
切
的
一
位
，

而
過
在
新
人
裏
的
生
活
。 

 

四、
我
們
若
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位
，
就
不
會
對
我
們
生
活
中
的
任
何
事
自
作
主

張—

門
14
： 

 
 

1.
我
們
一
旦
看
見
自
己
是
一
個
新
人
的
一
部
分
，
就
無
法
僅
僅
憑
着
自
己
有
所

主
張
。 

 
 

2.
我
們
旣
是
新
人
的
一
部
分
，
我
們
的
主
張
和
生
活
就
不
該
是
我
們
自
己
的
，

而
該
是
團
體
新
人
的
主
張
和
生
活
；
這
是
終
極
的
要
求
。 

 
 

3.
新
人
的
生
活
是
一
種
團
體
的
生
活
；
所
以
，
我
們
的
主
張
乃
是
團
體
的
主
張
，

不
是
個
人
的
主
張—

林
前
四
17
。 

 
 

4.
我
們
需
要
看
見
，
我
們
是
團
體
的
身
體
和
團
體
的
新
人
，
並
且
我
們
的
生
活

和
行
動
都
是
團
體
的—

十
二
12
，
羅
十
二
4
∫

5
。 

應
用
：
你
若
是
看
見
你
是
新
人
裏
的
一
部
份
，
就
不
肯
自
己
來
作
人
位
。
你
要
和
新
人
裏
頭

各
部
分
一
同
接
受
基
督
作
你
的
人
位
。
到
這
個
時
候
，
你
要
作
個
主
張
，
要
對
你
的

人
生
有
一
個
決
斷
，
就
不
會
以
你
自
己
作
人
位
，
乃
是
在
新
人
中
以
基
督
作
人
位
，

來
作
一
個
定
規
。 

11
／
7
週
四  

讀
經
進
度
：
王
下
十
七
1
∫

41 

加
二
20
：「
我
已
經
與
基
督
同
釘
十
字
架
；
現
在
活
着
的
，
不
再
是
我
，
乃
是
基
督
在

我
裏
面
活
着
…
。
」 

 

四
19
：「
我
的
孩
子
們
，
我
為
你
們
再
受
生
產
之
苦
，
直
等
到
基
督
成
形
在
你
們
裏

面
。
」 

肆 

保
羅
是
為
着
一
個
新
人
接
受
基
督
作
人
位
的
榜
樣—

提
前
一
16
： 

 

一、
「
神
…
樂
意
將
祂
兒
子
啓
示
在
我
裏
面
」—

加
一
15
下
∫

16
上
： 

 
 

1.
沒
有
甚
麼
比
揭
示
神
的
兒
子
活
的
人
位
更
使
神
喜
樂
。 

 
 

2.
我
們
需
要
被
帶
進
一
種
光
景
裏
，
滿
了
對
神
兒
子
的
啓
示
，
因
而
成
為
新
造
，

有
基
督
在
我
們
裏
面
活
着
。 

 

二、
「
我
已
經
與
基
督
同
釘
十
字
架
；
現
在
活
着
的
，
不
再
是
我
，
乃
是
基
督
在
我

裏
面
活

」—

二
20
上
： 

 
 

1.
保
羅
不
是
說
，
基
督
的
生
命
活
在
他
裏
面
；
乃
是
說
，
基
督
自
己
這
人
位
活

在
他
裏
面
。 

 
 

2.
神
的
經
綸
乃
是
：
「
我
」
在
基
督
的
死
裏
被
釘
死
，
基
督
在
祂
的
復
活
裏
活

在
我
們
裏
面
。 

 

三、
「
我
的
孩
子
們
，
我
為
你
們
再
受
生
產
之
苦
，
直
等
到
基
督
成
形
在
你
們
裏
面
」—

四
19
： 

 
 

1.
使
基
督
成
形
在
我
們
裏
面
，
就
是
使
基
督
在
我
們
裏
面
完
全
長
大
。 

 
 

2.
基
督
已
經
生
在
我
們
裏
面
，
現
今
活
在
我
們
裏
面
，
還
要
在
我
們
成
熟
時
成

形
在
我
們
裏
面
。 

應
用
：
我
們
必
須
忘
掉
一
切
宗
教
的
東
西
，
單
單
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位
。
神
不
要
我
們

以
宗
教
的
方
式
，
努
力
服
從
丈
夫
或
愛
妻
子
。
祂
關
心
的
是
我
們
接
受
基
督
作
人

位
，
並
放
下
一
切
規
條
。
人
所
要
的
乃
是
一
班
讓
基
督
安
家
在
他
們
心
裏
的
人
。 

11
／
8
週
五  

讀
經
進
度
：
王
下
十
八
1
∫

37 

弗
三
14
∫

17
：「
因
這
緣
故
，
我
向
父
屈
膝
，
在
諸
天
裏
以
及
在
地
上
的
各
家
族
，

都
是
從
祂
得
名
，
願
祂
照
着
祂
榮
耀
的
豐
富
，
藉
着
祂
的
靈
，
用
大
能
使
你
們

得
以
加
強
到
裏
面
的
人
裏
，
使
基
督
藉
着
信
，
安
家
在
你
們
心
裏
，
叫
你
們
在

愛
裏
生
根
立
基
。
」 

 

四、
「
使
基
督
藉
着
信
，
安
家
在
你
們
心
裏
」—

弗
三
17
上
： 

 
 

1.
父
神
藉
着
靈
神
來
運
用
祂
的
權
柄
，
叫
我
們
得
以
加
強
到
裏
面
的
人
裏
，
使

子
神
深
深
安
家
在
我
們
心
裏
。 

 
 

2.
我
們
若
讓
基
督
在
我
們
裏
面
有
完
全
的
地
位
，
給
祂
完
全
的
自
由
在
我
們
裏

面
作
祂
喜
歡
作
的
，
我
們
的
心
就
會
成
為
祂
的
家
。 

 

五、
「
神
可
為
我
作
見
證
，
我
在
基
督
耶
穌
的
心
腸
裏
，
怎
樣
切
切
的
想
念
你
們
眾

人
」—

腓
一
8
： 

 
 

1.
保
羅
沒
有
在
他
天
然
的
內
在
所
是
裏
過
生
活
，
乃
在
基
督
的
心
腸
裏
過
生

活
，
在
基
督
的
心
腸
裏
經
歷
祂
，
並
在
基
督
的
心
腸
裏
與
祂
是
一
。 

 
 

2.
保
羅
沒
有
持
守
自
己
的
心
腸
，
而
是
以
基
督
的
心
腸
為
他
的
心
腸
；
他
內
在

的
所
是
被
基
督
的
心
腸
重
構
了
。 

 
六、
「
你
們
裏
面
要
思
念
基
督
耶
穌
裏
面
所
思
念
的
」—

二
5
： 

 
 

1.
思
念
基
督
所
思
念
的
，
就
是
藉
着
否
認
我
們
天
然
的
心
思
並
接
受
基
督
的
心

思
，
而
接
受
祂
作
我
們
的
人
位
。 

 
 

2.
我
們
若
真
是
要
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位
，
就
必
須
願
意
否
認
自
己
的
心

思
，
讓
我
們
的
心
思
被
基
督
的
心
思
所
頂
替
。 

 

七、
「
我
若
曾
有
所
饒
恕
，
我
所
已
經
饒
恕
的
，
是
在
基
督
的
面
前
，
為
你
們
饒
恕

的
」—

林
後
二
10
下
： 

 
 

1.
保
羅
活
基
督
，
與
祂
有
最
親
近
、
最
密
切
的
接
觸
，
按
着
祂
眼
睛
的
標
示
而

行
動
。 

 
 

2.
保
羅
是
一
個
與
基
督
是
一
，
滿
有
基
督
，
並
給
基
督
浸
透
的
人
；
他
天
然
的

生
命
被
破
碎
，
甚
至
被
了
結
，
他
的
意
志
柔
輭
有
彈
性
，
情
感
熱
切
而
受
約

束
，
心
思
周
到
顧
人
又
清
明
自
守
，
並
且
他
的
靈
向
着
聖
徒
純
潔
真
實
，
叫

他
們
得
益
處
。 

 

八、
「
使
律
法
義
的
要
求
，
成
就
在
我
們
這
不
照
着
肉
體
，
只
照
着
靈
而
行
的
人
身

上
」—

羅
八
4
： 

 
 

1.
實
際
說
來
，
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位
，
就
是
完
全
照
着
調
和
的
靈
為
人
。 

 
 

2.
在
日
常
生
活
裏
，
我
們
的
為
人
不
該
照
着
教
訓
、
感
覺
、
觀
念
或
環
境
，
乃

要
照
着
調
和
的
靈
，
為
着
一
個
宇
宙
新
人
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位
。 

應
用
：
我
們
的
心
就
像
一
所
房
子
，
有
四
個
房
間
，
這
些
房
間
就
是
心
思
、
情
感
、
意
志
和

良
心
。
基
督
渴
望
佔
有
我
們
心
中
的
每
個
房
間
，
以
及
每
個
房
間
的
每
個
角
落
。
祂

向
下
安
家
在
我
們
心
裏
，
我
們
就
剛
強
的
與
眾
聖
徒
一
同
領
略
基
督
的
闊
、
長
、
高
、

深
。 

11
／
9
週
六  

讀
經
進
度
：
王
下
十
九
1
∫

37 

弗
四
11
∫

13
：「
祂
所
賜
的
，
有
些
是
使
徒
，
有
些
是
申
言
者
，
有
些
是
傳
福
音
者
，

有
些
是
牧
人
和
教
師
，
為
要
成
全
聖
徒
，
目
的
是
為
着
職
事
的
工
作
，
為
着
建

造
基
督
的
身
體
，
直
到
我
們
眾
人
都
達
到
了
信
仰
上
並
對
神
兒
子
之
完
全
認
識

上
的
一
，
達
到
了
長
成
的
人
，
達
到
了
基
督
豐
滿
之
身
材
的
度
量
。
」 

伍 

我
們
若
除
去
帕
子
並
蒙
光
照
，
就
會
看
見
今
天
在
主
的
恢
復
裏
，
我
們
需
要
一
同
起

來
，
為
着
一
個
新
人
，
接
受
基
督
作
我
們
的
人
位—

弗
三
17
上
，
四
24
，
11
∫

13
： 

 

一、
有
恩
賜
的
人—

使
徒
、
申
言
者
、
傳
福
音
者
、
牧
人
和
教
師—

都
該
以
這
個
為

他
們
的
目
標—

11
節
，
三
17
上
。 

 

二、
我
們
需
要
成
全
各
地
的
聖
徒
，
叫
他
們
都
達
到
一
個
境
地
，
為
着
一
個
新
人
，

接
受
基
督
作
他
們
的
人
位—

四
11
∫

13
。 

 

三、
如
果
主
恢
復
中
的
眾
聖
徒
都
接
受
基
督
作
人
位
，
我
們
眾
人
自
然
而
然
就
成
為

一
個
新
人—

三
17
上
，
四
24
。 

 

四、
「
聖
經
裏
面
說
到
召
會
，
說
到
一
個
境
地
，
說
召
會
乃
是
一
個
新
人
。
在
這
個

新
人
裏
頭
，
…
除
了
人
位
，
就
沒
有
別
的
。
這
是
高
到
不
能
再
高
，
嚴
密
到
不

能
再
嚴
密
，
親
密
到
了
不
能
再
親
密
的
地
步
。
大
家
是
一
個
新
人
，
在
這
個
新

人
裏
只
有
一
個
人
位
，
這
個
人
位
就
是
主
耶
穌
。
」
（
李
常
受
文
集
一
九
七
七

年
第
三
冊
，
一
個
身
體
，
一
位
靈
，
一
個
新
人
，
四
三
一
頁
。
） 

應
用
：
長
到
基
督
裏
面
就
是
長
到
靈
裏
面
。
你
的
說
話
要
在
靈
裏
面
，
你
的
行
動
、
打
扮
、

穿
戴
要
在
靈
裏
面
，
你
和
人
來
往
、
你
的
處
世
、
待
人
、
接
物
，
都
要
在
靈
裏
面
。
在

各
處
召
會
中
並
沒
有
一
定
的
規
矩
來
規
範
我
們
，
叫
我
們
大
家
一
致
行
動
；
但
因
著
各

地
的
弟
兄
姊
妹
都
在
一
切
事
上
長
到
基
督
裏
面
，
結
果
自
然
就
是
一
個
新
人
。 

詩
歌
：
基
督
安
家
與
一
個
新
人 

（
第
三
、
四
節
） 

    

三、
基
督
人
位
要
安
家
我
心
房
，
居
首
管
理
，
引
導
帶
領
多
方
； 

舊
人
雖
逝
，
餘
影
似
仍
抵
擋
；
今
將
心
思
、
情
感
、
意
志
獻
上
， 

求
主
執
掌
。 

    

四、
調
和
靈
裏
，
主
，
你
我
成
為
一
，
神
、
人
相
調
和
諧
，
聯
結
不
離
； 

但
我
全
魂
還
需
交
你
管
理
，
使
你
榮
耀
人
位
彰
顯
無
遺
， 

盡
致
淋
漓
。 


