
台中市召會操練禱研背講進度卡（2021年 3月 15日至 3月 20日） 
 總題：約伯記、箴言、傳道書結晶讀經 
  第十篇 過敬虔的生活 
3／15週一  讀經進度：主日：路十 1～24 週一：路十 25～42 
箴二九 18：「沒有異象，民就放肆…。」 
徒二六 19：「亞基帕王阿，我故此沒有違背那從天上來的異象。」 
壹 「沒有異象，民就放肆」—箴二九 18上： 
 一、在聖經裏，「異象」是指一個特殊的景象；它是說到一種特別的看

見，卽榮耀、裏面的看見，也是說到我們從神所看見的屬靈景象—
結一 1，4～28，但七 1，9～10，13～14。 

 二、我們要得着異象，就需要有啓示、光和視力—弗一 17～18上。 
 三、屬天的異象支配我們、限制我們、管制我們、指引我們、保守我們、

徹底翻轉我們、保守我們在真正的一裏、並給我們膽量往前—箴二
九 18上。 

 四、當我們看見這異象時，我們全人就從裏面有個轉變，並且我們的思
想、觀念、態度都改變了。 

 五、屬天的異象推動我們，加力給我們，托住我們，賜我們忍耐，將我
們帶進主今日的行動裏，並使我們的生命滿了意義和目的—來一
8，十二 1～2，弗三 11，提後一 9，三 10，啓一 9，三 10。 

 六、每一個事奉主的人，都必須是有異象的人；裏面的異象會將我們事
奉主的方式翻轉過來—徒二六 13～19，羅一 9。 

 七、我們在屬天的異象之下，受指引朝向神的目的地，我們的生活也受
神的經綸所支配—腓三 13～14，提前一 4。 

 八、聖經中管制的異象，乃是三一神將祂自己作到祂所揀選並救贖的人
裏面，爲要以神聖的三一浸透他們全人，好產生並建造基督的身
體，終極完成於新耶路撒冷—弗四 4～6，啓二一 2，9～10。 

應用：我們必須學習每天藉着來到神面前，而讀聖經。我們應當承認自己
的罪，使我們與神之間的光景是清爽的，好叫我們能在靈裏與神有
交通。然後我們該藉着禱讀來讀祂的話，使我們每一天都會得着啓
示；那靈也會照明這啓示，這樣我們就會得着異象。 

3／16週二  讀經進度：路十一1～36 
箴二三 23：「你當買真理，不可出賣；要買智慧、訓誨和聰明。」 
約參 3：「有弟兄來見證你持守真理，就是你在真理中行事為人，我就大大

歡樂。」 
貳 「你當買真理，不可出賣」—箴二三 23上： 
 一、真理是需要買的，是需要出代價的—23節上： 
  1.買必須付代價。 
  2.我們如果要討主的喜歡，爲着真理站住，就得出代價—參啓三 18。 
  3.我們的心如果準備好，領受對真理的愛，不惜出代價買真理，我們

就有福了—帖後二 10～11，箴二三 23。 
 二、神聖的真理是絕對的，我們必須對真理絕對，並維持真理的絕對—

約十四 6，十八 37，約叁 3～4，8： 

  1.對真理絕對，就是不顧情感，就是不講關係，就是不爲着個人—太
十六 24～25，彼前一 22。 

  2.真理是惟一的標準，我們必須站在真理一邊反對自己；惟有當我們
從自己裏面得蒙拯救，纔有可能維持真理的絕對—約八 32，約貳 2，
約叁 3～4。 

  3.我們應當尊重神的真理，走真理的路，一點不委屈真理—彼後二 2。 
 三、爲着終極完成神聖的經綸，我們需要對現有的真理絕對—一 12： 
  1.現有的真理，就是信徒所已經接受，並現在持有的真理—12節。 
  2.現有的真理包括關於神永遠的經綸、神聖的三一、包羅萬有之基督

的身位與工作、終極完成之賜生命的靈、神永遠的生命、召會作爲
基督的身體、和新耶路撒冷的啓示。 

  3.現有的真理包括神聖啓示的高峯—這啓示就是神成爲人，爲要使人
在生命和性情上（但不在神格上）成爲神，以產生並建造基督生機
的身體，爲着完成神的經綸，好結束這個時代，並把基督帶回來，
設立祂的國度—約一 12～14，約壹三 1～2，羅八 3，一 3～4，十
二 4～5，啓十一 15。 

應用：我們對真理並不彀絕對，我們或許多少還顧到一點真理，但受人事、
情感的影響，就犧牲了神的真理而為着人、自己、和自己的情感。
若我們認識真理就是真理，那麼不論是自己的兄弟、親戚、親密的
關係也好，都不能影響真理。對真理的絕對，乃是在屬靈的事情上
沒有情感的影響，就是自己的親兄弟、親姊妹也不能影響真理。 

3／17週三  讀經進度：路十一37～十二12 
箴二十 27：「人的靈是耶和華的燈，鑒察人的深處。」 
啟四 5：「…又有七盞火燈在寶座前點着，這七燈就是神的七靈。」 
叁 「人的靈是耶和華的燈，鑒察人的深處」—箴二十 27： 
 一、人的靈是神在人裏面的燈—太二五 1： 
  1.在人重生之靈裏面照耀的光，乃是神自己—約壹一 5。 
  2.就如燈盛裝光並彰顯光，照樣，人的靈受造是要盛裝神並彰顯神。 
  3.爲要讓神聖的光照進人內裏的各部分，神的靈作爲油，必須浸潤（調

和）作爲燈芯的人的靈，並與人的靈一同「焚燒」—羅八16，十二 11。 
  4.我們若回應靈的照耀，就會照着靈而行—八 4。 
 二、神的靈也是燈，有祂七倍強度的照耀—啓四 5： 
  1.我們重生的靈是有神的靈內住的燈，神的靈也是燈。 
  2.人的靈與神的靈都是燈，一同光照人內裏的部分—箴二十 27，啓四 5。 
  3.靈要光照我們魂的每一部分。 
 三、我們用我們的靈正確的禱告，就有照耀的燈—弗六 18，一 17～18，

五 8～9： 
  1.我們禱告，我們的靈就盡功用，作照耀的燈，鑒察我們魂所有的部

分—箴二十 27。 
  2.我們越用我們的靈禱告，就越蒙光照—林後四 6： 
   a.燈會照耀在我們的心思、情感和意志上。 
   b.我們內裏的部分會徹底被主鑒察—詩一三九 23～24。 



  3.這樣禱告以後，我們就會覺得光明、透亮、被神充滿—弗五 8～9。 
應用：當我們用靈正確的禱告，就有燈照耀在我們的心思上、情感上、意

志上，我們就能說，「主，我向你敞開我的心思。求你照耀在我裏
面，暴露我的思想。我承認你所顯示我的錯處。」這樣禱告以後，
我們就會覺得光命、透亮、被神充滿。今天神的靈是七燈，我們許
多人經歷過這加強的照耀，定罪我們錯誤的思想或錯誤的動機，比
普通良心的責備強得多。我們若開口說笑話，七靈就照耀，我們的
話就被中途打斷。我們若開始批評論斷某姊妹，七靈就照耀，我們
的話就停止。 

3／18週四  讀經進度：路十二13～48 
箴四 23：「你要切切保守你心，因為生命的果效發之於心。」 
太五 8：「清心的人有福了，因為他們必看見神。」 
肆 「你要切切保守你心，因爲生命的果效發之於心」—箴四 23： 
 一、魂是人位的本身，而心是採取行動的人位—路一 66，二 19，51，

徒十一 23，弗三 17，帖前三 13： 
  1.我們裏面的所是裏有個代表我們的，就是我們的心—路六 45，約十

六 22，林後三 16。 
  2.我們與神的關係首先是在於心，因爲心是我們表達自己的器官，也

是我們藉以決定接受或拒絕事物的器官—徒八 37，羅十 9～10。 
  3.我們的靈雖是純淨的，但靈所發表出來的乃在於我們的心—帖後二

17，三 5。 
 二、心是我們全人的出入口—太十三 19，十五 18～19： 
  1.我們真實的人乃是藉着我們的心而出來，因爲我們這人的交通是通

過我們的心—路六 45。 
  2.我們的靈是我們這人的源頭，但我們的心是通道，是出入口，我們

這人裏面的交通是從這裏通過—太十二 34～35。 
  3.要作正確的基督徒，我們需要運用我們的靈，也需要切切保守我們

的心，以護衞這心—箴四 23。 
應用：我們需要到主那裏禱告說，「主，給我清明的心思，領悟的心。」「主，

賜給我一個愛你的心，和單單愛你的情感。」我們必須為此禱告，
並為我們有正確的良心禱告。然後，當我們禱告時，我們會看見，
我們的意志不僅是剛硬的，也是頑梗的；所以我們需要為着我們的意
志柔軟禱告。我們都需要這樣對付我們的心，並且我們必須為此禱告。 

3／19週五  讀經進度：路十二 49～十三 9 
申十 12：「以色列阿，現在耶和華你神向你所要的是甚麼？只要你敬畏耶

和華你的神，行祂一切的道路，全心全魂愛祂並事奉祂。」 
帖前三 13：「好使你們的心，當我們主耶穌同祂眾聖徒來臨的時候，在我

們的神與父面前，得以堅固，在聖別上無可指摘。」 
 三、箴言四章二十三節裏「保守」的原文，意思是「護衞」： 
  1.我們應當護衞我們的心，勝過護衞一切，因爲生命的果效發之於心。 
  2.二十三節裏的「果效」，含示源頭、泉源和流出： 
   a.生命的果效是生命的流出—參約四 14。 

   b.心與生命的源頭、生命的泉源、以及生命的流出都有關聯—參賽
十二 3。 

   c.我們的所是，我們真實之人的泉源，源頭，從我們的心流出—參
約七 37～38。 

 四、我們藉着照顧我們的心，並在主面前以生命的路徹底對付我們的
心，而護衞我們的心；我們越對付我們的心，就越護衞我們的心—
詩二六 2，一三九 23～24，箴四 23，羅八 27，啓二 23，太十三 18
～23，五 8。 

 五、我們要爲着神的建造而在生命裏長大，就必須愛主，留意我們的靈，
切切護衞我們的心，而留在生命的途徑上—彼前一 8，二 2，5，三
4，15，箴二一 2，四 18～23，申十 12，可十二 30。 

應用：當我們的心一活耀，我們呼求主就會非常有果效。我們需要禱告：
「主，憐憫我，我要我的心思得着更新，我要我的情感充滿你的愛，
我要我的意志真實的與你的意志是一。」 

3／20週六  讀經進度：路十三 10～十四 14 
箴十 12：「恨能挑啟爭端；愛能遮掩一切過錯。」 
箴十七 9：「遮掩人過的，是尋求愛；重題舊事的，離間密友。」 
彼前四 8：「最要緊的，是彼此熱切相愛，因為愛能遮蓋眾多的罪。」 
伍 「愛能遮掩一切過錯」—箴十 12下： 
 一、「遮掩人過的，是尋求愛；重題舊事的，離間密友」—十七 9。 
 二、遮蓋是愛；揭露是沒有愛—雅五 20。 
 三、遮蓋帶進祝福，揭露帶進咒詛—創九 22～27： 
  1.揭露別人的人遭受咒詛。 
  2.遮蓋別人的罪、缺點和短處的人，享受、得着並接受祝福。 
 四、愛是「凡事包容」，意卽遮蓋一切，不僅遮蓋好事，也遮蓋壞事： 
  1.「作長老的必須知道，他們在牧養時，必須遮蓋別人的罪，不可計

算別人的惡」—活力排，八九頁： 
   a.「凡揭露召會中肢體的缺點、短處和罪惡的，就沒有資格作長老」—

九○頁。 
   b.「我們若揭露在我們長老職分下，在我們牧養之下的肢體，這就

廢除了我們的資格」—九○頁。 
  2.我們需要按着神牧養人，有遮掩一切過錯的愛—彼前五 2，箴十 12下。 
 五、「最要緊的，是彼此熱切相愛，因爲愛能遮蓋眾多的罪」—彼前四 8。 
應用：若是有一位弟兄受迷惑離開真理，到公會聚會，或是去看電影，我

們的小排仍然需要他，並且應當接納他，即使我們知道他去看電
影，也不該告訴別人，這就是遮蓋他。我們不喜歡揭露他或暴露他。
揭露不是愛，而愛能遮蓋眾多的罪。 

詩歌：詩歌本第五四○首 裏面生命的各方面—正確的心  第（一、六節） 
  一、與主來往，享主生命，需一正確的心， 
      使主一切，藉祂恩典，我們全都有分。 
  六、主，賜我們這樣的心，時刻將你思戀， 
      使我得享你的豐富，成為你的豐滿。 


