
台
中
市
召
會
操
練
禱
研
背
講
進
度
卡
（
2020

年
9

月
28

日
至
10

月
3

日
） 

 
總
題
：
耶
利
米
書
與
耶
利
米
哀
歌
結
晶
讀
經 

 
 

第
十
一
篇 

合
乎
神
心
的
牧
者 

9
／
28
週
一 

 

讀
經
進
度
：
主
日
：
結
二
二
1
∫

31 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

週
一
：
結
二
三
1
∫

49 

耶
三
15
：
「
我
也
必
將
合
乎
我
心
的
牧
者
賜
給
你
們
；
他
們
必
以
知
識
和
明

智
，
牧
養
你
們
。
」 

賽
四
十
11
：「
祂
必
像
牧
人
牧
養
自
己
的
羊
羣
，
用
膀
臂
聚
集
羊
羔
，
抱
在
懷

中
。
祂
必
引
導
那
乳
養
小
羊
的
。
」 

壹 

耶
和
華
藉
着
申
言
者
耶
利
米
說
到
牧
者
，
就
是
那
些
首
領—

耶
二
8
，
十
21
： 

 

一、
牧
者
，
就
是
那
些
首
領
，
違
背
耶
和
華
；
他
們
沒
有
尋
求
耶
和
華
，
他

們
的
羊
羣
也
分
散│
二
8
，
十
21
。 

 

二、
牧
人
摧
毀
、
趕
散
耶
和
華
草
場
的
羊│

二
三
1
∫

2
。 

 

三、
耶
和
華
應
許
要
招
聚
祂
羊
羣
中
所
餘
剩
的
，
領
他
們
歸
回
自
己
的
草

場
，
並
且
祂
必
興
起
照
管
他
們
的
牧
人
牧
養
他
們
，
他
們
也
必
繁
衍
增

多│

3
∫

4
節
。 

 

四、
耶
和
華
應
許
將
合
乎
祂
心
的
牧
者
賜
給
以
色
列
人
；
這
樣
的
牧
者
必
以

對
神
正
確
的
知
識
和
明
智
牧
養
神
的
百
姓│

三
15
。 

貳 

舊
約
和
新
約
都
啓
示
基
督
是
合
乎
神
心
的
牧
者—

赛
四
十
11
，
結
三
四
11

∫

31
，
約
十
11
，
來
十
三
20

∫

21
，
彼
前
二
25
，
五
4
，
啓
七
16

∫

17
： 

 

一、
基
督
這
位
大
能
者
，
就
是
掌
權
者
並
審
判
者
，
乃
是
來
作
牧
人
；
祂
照

顧
祂
的
羊
羣
，
乃
是
藉
着
管
治
並
改
正
祂
的
羊
，
也
是
藉
着
餧
養
祂
的

羊
羣
，
用
膀
臂
聚
集
羊
羔
，
抱
在
懷
中
，
並
引
導
那
乳
養
小
羊
的│

賽

四
十
10
∫

11
，
太
二
6
，
九
36
。 

 

二、
以
西
結
三
十
四
章
十
一
至
三
十
一
節
豫
言
說
，
主
自
己
這
牧
者
要
來
尋

找
祂
的
羊
，
將
他
們
尋
見
： 

應
用
：
我
們
乃
是
因
為
主
耶
穌
的
尋
找
而
得
救
並
活
在
召
會
生
活
中
，
如
今
能
在
這

裏
，
不
是
由
於
我
們
，
完
全
由
於
祂
；
為
此
，
我
們
可
以
禱
告
，
感
謝
祂

的
牧
養
：「
主
耶
穌
，
謝
謝
你
牧
養
我
、
親
自
尋
找
並
尋
見
我
。
」 

9
／
29
週
二 

 

讀
經
進
度
：
結
二
四
1
∫

27 

結
三
四
13

∫

14
：「
我
必
把
他
們
從
萬
民
中
領
出
來
，
從
各
國
聚
集
他
們
，
引

導
他
們
歸
回
自
己
的
地
，
也
必
在
以
色
列
山
上
，
一
切
溪
水
旁
邊
，

在
那
地
一
切
可
居
之
處
牧
養
他
們
。
我
必
在
美
好
的
草
場
牧
養
他

們
，
他
們
的
住
處
必
在
以
色
列
高
處
的
山
上…

。
」 

 
 

1.
主
這
牧
人
要
從
萬
民
中
聚
集
祂
的
百
姓
，
祂
的
羊
，
引
導
他
們
歸
回

迦
南
地
，
住
在
高
山
上
；
迦
南
地
豫
表
包
羅
萬
有
的
基
督
作
分
給
神

子
民
的
分
，
高
山
表
徵
復
活
、
升
天
的
基
督│

11
，
14
節
。 

 
 

2.
當
主
耶
穌
來
作
牧
人
照
料
我
們
時
，
祂
也
來
作
王
管
理
我
們
；
主
作

牧
人
照
料
我
們
，
結
果
使
我
們
順
從
祂
為
我
們
的
王
，
服
在
祂
的
君

王
職
分
之
下
，
順
從
祂
在
我
們
裏
面
設
立
的
寶
座│

23
∫

24
節
。 

應
用
：
主
耶
穌
既
是
我
們
的
牧
人
照
管
我
們
，
我
們
就
不
該
罣
慮
我
們
的
難
處
或
生

活
。
我
們
該
學
習
信
靠
祂
。
在
一
天
的
末
了
，
可
以
簡
單
的
跟
祂
說
：「
主

耶
穌
，
感
謝
你
，
我
在
你
的
照
管
之
下
。
現
在
我
要
睡
了
，
求
你
照
管
我
。
」

早
晨
醒
來
時
也
可
以
跟
祂
說
；「
主
耶
穌
，
我
感
謝
你
，
我
仍
然
在
你
的
照

管
之
下
。
」 

9
／
30
週
三 

 

讀
經
進
度
：
結
二
五
1
∫
二
六
21 

約
十
10

∫

11
：「…

我
（
主
）
來
了
，
是
要
叫
羊
（
人
）
得
生
命
，
並
且
得
的

更
豐
盛
。
我
是
好
牧
人
，
好
牧
人
為
羊
捨
命
。
」 

約
十
14
：
「
我
是
好
牧
人
，
我
認
識
那
屬
我
的
，
那
屬
我
的
也
認
識
我
。
」 

 

三、
基
督
是
好
牧
人
、
大
牧
人
、
牧
長
、
以
及
我
們
魂
的
牧
人│

約
十
9
∫

17
，
來
十
三
20
∫

21
，
彼
前
五
4
，
二
25
： 

 
 

1.
主
耶
穌
作
好
牧
人
，
來
使
我
們
得
生
命
，
並
且
得
的
更
豐
盛│

約
十
10

∫

11
： 

 
 

 

a.
祂
捨
了
祂
的
魂
生
命
，
就
是
人
的
生
命
，
為
祂
的
羊
成
功
救
贖
，

使
他
們
能
有
分
於
祂
的
奏
厄
生
命
，
就
是
祂
神
聖
的
生
命│

11
，

15
，
17
節
。 

 
 

 

b.
祂
領
祂
的
羊
出
羊
圈
，
進
入
祂
自
己
這
草
場
，
就
是
得
餧
養
的
地

方
，
使
他
們
可
以
自
由
的
喫
祂
，
得
着
祂
的
餧
養│

9
節
。 

 
 

 

c.
主
使
猶
太
和
外
邦
信
徒
在
祂
的
牧
養
下
合
為
一
羣
（
召
會
，
基
督

的
身
體
）│

16
節
。 

 
 

2.
神
「
憑
永
約
之
血
」
，
使
「
羣
羊
的
大
牧
人
我
們
的
主
耶
穌
」
從
死

人
中
復
活│

來
十
三
20
： 

 
 

 

a.
永
約
就
是
新
遺
命
的
約
，
為
要
得
着
羣
羊
，
就
是
召
會
，
結
果
帶

進
基
督
的
身
體
，
並
終
極
完
成
於
新
耶
路
撒
冷
。 

 
 

 

b.
主
作
為
大
牧
人
正
使
新
約
的
內
容
對
我
們
成
為
真
實
的
，
並
正
帶

領
我
們
進
入
對
希
伯
來
書
所
啓
示
一
切
積
極
事
物
的
經
歷
和
享
受

│

八
8
∫

13
，
一
1
∫

3
，
二
9
∫

18
，
五
6
∫

10
，
14
，

七
16
，
22
，
24
∫

26
，
十
三
1
，
8
，
12
∫

15
。 

應
用
：
我
們
接
受
了
耶
穌
神
的
生
命
，
就
藉
著
這
生
命
，
成
為
一
群─

祂
的
召
會
。

因
此
，
操
練
在
日
常
生
活
中
憑
著
靈
而
行
；
可
以
在
日
常
生
活
中
禱
讀
羅

馬
書
八
章
四
節
：「
使
律
法
義
的
要
求
，
成
就
在
我
們
這
不
照
著
肉
體
，
只

照
著
靈
而
行
的
人
身
上
。
」 

10
／
1
週
四 

 

讀
經
進
度
：
結
二
七
1
∫

36 

彼
前
二
25
：「
你
們
好
像
羊
走
迷
了
路
，
如
今
卻
歸
到
你
們
魂
的
牧
人
和
監
督
了
。
」 

詩
二
三
1

∫

3
：「
耶
和
華
是
我
的
牧
者
；
我
必
不
至
缺
乏
。
祂
使
我
躺
臥
在

青
草
地
上
，
領
我
在
可
安
歇
的
水
邊
。
祂
使
我
的
魂
甦
醒…

。
」 

 
 

3.
基
督
作
牧
長
，
藉
着
眾
召
會
的
長
老
牧
養
祂
的
羊
羣│

彼
前
五
4
： 

 
 

 

a.
若
沒
有
長
老
的
牧
養
，
召
會
就
無
法
得
建
造│

2
節
。 

 
 

 

b.
長
老
的
牧
養
該
是
基
督
藉
着
他
們
的
牧
養
。 

 
 

4.
是
靈
的
基
督
作
我
們
魂
的
牧
人
，
監
督
我
們
裏
面
的
光
景
，
顧
到
我

們
內
裏
所
是
的
情
形│

二
25
： 

 
 

 

a.
祂
是
藉
着
顧
到
我
們
魂
的
益
處
，
並
藉
着
監
督
我
們
內
裏
所
是
的

光
景
，
而
牧
養
我
們
。 

 
 

 

b.
因
為
我
們
的
魂
很
複
雜
，
所
以
我
們
需
要
那
在
我
們
靈
裏
是
賜
生

命
之
靈
的
基
督
，
在
我
們
的
魂
裏
牧
養
我
們
，
照
顧
我
們
的
心
思
、

情
感
和
意
志
，
並
顧
到
我
們
的
難
處
、
需
要
和
創
傷
。 

 
 

 

c.
主
作
我
們
魂
的
牧
人
，
使
我
們
的
魂
甦
醒
，
並
使
我
們
的
魂
得
安

息│

詩
二
三
3
上
，
太
十
一
28
∫

30
。 

 
 

5.
在
將
來
的
永
遠
，
基
督
將
是
我
們
永
遠
的
牧
人
，
領
我
們
到
生
命
水

的
泉│

啓
七
16
∫

17
： 

 
 

 

a.
基
督
是
我
們
永
遠
的
牧
人
，
要
領
我
們
進
入
祂
自
己
這
生
命
水
的

泉
，
使
我
們
得
享
三
一
神
永
遠
的
分
賜│

17
節
上
。 

 
 

 

b.
基
督
要
供
應
我
們
生
命
水
，
並
要
擦
去
我
們
的
淚
水│

17
節
下
。 

 
 

 

c.
在
永
世
裏
，
在
基
督
的
牧
養
下
，
必
沒
有
眼
淚
、
飢
餓
或
乾
渴│

只
有
享
受│

16
∫

17
節
。 

應
用
：
我
們
的
難
處
是
我
們
的
魂
；
心
思
、
情
感
和
意
志
都
有
難
處
。
然
而
，
我
們

有
基
督
這
位
牧
人
照
顧
我
們
的
魂
；
祂
指
引
我
們
的
心
思
在
正
路
上
、
祂

牧
養
安
慰
我
們
既
複
雜
的
又
易
受
攪
擾
的
情
感
、
祂
帶
領
並
引
導
我
們
作

決
定
。
可
以
跟
祂
說
：
「
謝
謝
你
牧
養
我
魂
的
各
部
，
我
愛
你
。
」 

10
／
2
週
五 

 

讀
經
進
度
：
結
二
八
1
∫

26 

約
二
一
15

∫

17
：「…

耶
穌
對
西
門
彼
得
說
，
約
翰
的
兒
子
西
門
，
你
愛
我
比

這
些
更
深
麼
？
彼
得
對
祂
說
，
主
阿
，
是
的
，
你
知
道
我
愛
你
。
耶

穌
對
他
說
，
你
餧
養
我
的
小
羊
。…

你
牧
養
我
的
羊
。…

你
餧
養
我

的
羊
。
」 

徒
二
十
28
：「
聖
靈
立
你
們
作
全
羣
的
監
督
，
你
們
就
當
為
自
己
謹
慎
，
也
為

全
羣
謹
慎
，
牧
養
神
的
召
會
，
就
是
祂
用
自
己
的
血
所
買
來
的
。
」 

叁 

主
耶
穌
在
祂
天
上
的
職
事
裏
，
繼
續
祂
在
地
上
的
職
事
裏
所
開
始
的
牧

養—

來
十
三
20
∫

21
： 

 

一、
在
約
翰
二
十
一
章
十
五
至
十
七
節
，
主
託
付
彼
得
，
當
祂
不
在
這
裏
而

在
諸
天
之
上
時
，
要
餧
養
祂
的
小
羊
，
並
牧
養
祂
的
羊
；
這
是
把
使
徒

的
職
事
與
基
督
天
上
的
職
事
合
併
，
以
牧
養
神
的
羊
羣
： 

 
 

1.
祂
在
諸
天
之
上
所
作
的
，
使
徒
就
在
地
上
作
，
以
完
成
祂
天
上
的
職

事│

來
十
三
20
∫

21
，
約
二
一
15
∫

17
。 

 
 

2.
關
於
牧
養
，
使
徒
的
職
事
與
基
督
天
上
的
職
事
合
作│

15
∫

17
節
。 

 

二、
使
徒
保
羅
是
與
基
督
在
天
上
職
事
裏
的
牧
養
合
作
，
而
牧
養
聖
徒
的
榜

樣│

來
十
三
20
∫

21
，
七
25
∫

26
，
提
前
一
16
，
林
後
一
3
∫

4
，

徒
二
十
20
： 

 
 

1.
保
羅
牧
養
聖
徒
，
就
像
乳
養
的
母
親
和
勸
勉
的
父
親
一
樣│

帖
前
二

7
∫

8
，
11
∫

12
。 

 
 

2.
保
羅
牧
養
在
以
弗
所
的
聖
徒
，
「
或
在
公
眾
面
前
，
或
挨
家
挨
戶 

 

」

（
徒
二
十
20
）
教
導
他
們
，
並
且
流
淚
勸
戒
每
一
位
聖
徒
，
甚
至
三

年
之
久
，
（
31
，
19
，
）
將
神
一
切
的
旨
意
告
訴
他
們
。
（
27
。
） 

 
 

3.
保
羅
的
心
寬
宏
，
有
供
應
的
生
命
親
密
的
關
切│

林
後
七
2
∫

3
，

帖
前
二
8
，
腓
二
19
∫

20
。 

 
 

4.
保
羅
下
到
輭
弱
之
人
的
水
平
上
，
好
使
他
能
得
着
他
們│

林
後
十
一

28
∫

29
，
林
前
九
22
，
參
太
十
二
20
。 

 
 

5.
保
羅
作
為
一
個
愛
召
會
的
人
，
與
那
愛
召
會
的
基
督
乃
是
一
，
他
為

着
聖
徒
的
緣
故
，
樂
意
花
費
他
所
有
的
（
指
他
的
財
物
）
，
也
樂
意

花
費
他
所
是
的
（
指
他
這
人
）
，
以
建
造
基
督
的
身
體│

弗
五
25
，

林
後
十
二
15
，
十
一
28
∫

29
。 

肆 

那
些
牧
養
神
的
羣
羊
的
人
，
該
按
着
神
牧
養—

彼
前
五
2
： 

 

一、
按
着
神
牧
養
，
就
是
按
着
神
在
祂
屬
性
上
的
所
是
牧
養│

羅
九
15
∫

16
，
十
一
22
，
33
，
弗
二
7
，
林
前
一
9
，
林
後
一
12
。 

 

二、
按
着
神
牧
養
，
意
卽
按
着
神
的
性
情
、
心
意
、
作
法
和
榮
耀
，
而
不
是

按
着
我
們
的
偏
好
、
興
趣
、
目
的
和
個
性
牧
養
。 

 

三、
我
們
要
按
着
神
牧
養
，
就
需
要
在
生
命
、
性
情
、
彰
顯
和
功
用
上
成
為

神│

約
一
12
∫

13
，
三
15
，
彼
後
一
4
： 

 
 

1.
我
們
需
要
成
為
基
督
的
複
製
，
就
是
神
的
彰
顯
，
使
我
們
在
牧
養
上

彰
顯
神
，
而
不
是
彰
顯
我
們
的
己
，
連
同
己
的
個
性
與
乖
僻│

約
一

18
，
來
一
3
，
二
10
，
羅
八
29
，
加
四
19
。 

 
 

2.
我
們
需
要
在
神
的
功
用
上
成
為
神
，
照
着
祂
的
所
是
並
照
着
祂
經
綸

中
的
目
標
，
牧
養
神
的
羣
羊│

弗
四
16
，
啓
二
一
2
。 

 
 

3.
當
我
們
與
神
是
一
，
我
們
就
在
生
命
和
性
情
上
成
為
神
，
並
且
在
牧

養
別
人
時
，
就
是
神│

約
壹
五
11
∫

12
，
彼
後
一
4
，
彼
前
五
2
。 

伍 

那
建
造
基
督
身
體
的
牧
養
，
乃
是
相
互
的
牧
養—

林
前
十
二
23
∫

26
： 

 

一、
牧
養
就
是
周
全
、
柔
細
的
照
顧
羣
羊│

約
二
一
15
∫

17
，
徒
二
十
28
。 

 

二、
所
有
的
信
徒
，
無
論
他
們
在
屬
靈
上
長
大
到
那
一
階
段
，
都
需
要
牧
養
。 

應
用
：
使
徒
受
託
與
升
天
的
基
督
合
作
，
以
建
造
基
督
的
身
體
。
我
們
也
一
次
次
的

受
這
位
可
愛
、
柔
細
的
主
牧
養
，
我
們
可
以
跟
祂
說
：「
主
耶
穌
，
謝
謝
你

的
牧
養
，
我
們
也
願
意
接
受
你
的
託
付
，
照
著
你
牧
養
你
的
群
羊
。
」 

10
／
3
週
六 

 

讀
經
進
度
：
結
二
九
1
∫
三
十
26 

路
十
五
4

∫

5
：「
你
們
中
間
誰
有
一
百
隻
羊
，
失
去
其
中
的
一
隻
，
不
把
這

九
十
九
隻
撇
在
曠
野
，
去
找
那
失
去
的
，
直
到
找
着
麼
？
找
着
了
，

就
歡
歡
喜
喜
的
扛
在
自
己
肩
上
，
回
到
家
裏
。
」 

 

三、
我
們
眾
人
都
需
要
在
基
督
生
機
的
牧
養
之
下
，
並
與
祂
是
一
，
而
牧
養

別
人│

彼
前
二
25
，
約
二
一
16
。 

 

四、
我
們
牧
養
神
的
羣
羊
，
需
要
照
着
父
愛
和
赦
免
的
心
，
並
照
着
子
搜
尋
、

尋
找
和
牧
養
的
靈│

路
十
五
4
∫

24
，
32
。 

 

五、
我
們
是
羊
也
是
牧
人
，
彼
此
互
相
的
牧
養
並
接
受
牧
養
；
藉
着
這
相
互

的
牧
養
，
基
督
的
身
體
就
在
愛
裏
把
自
己
建
造
起
來│

弗
四
16
。 

應
用
：
在
主
的
恢
復
中
該
有
一
種
靈
，
就
是
神
愛
世
人
的
靈
，
以
及
基
督
來
到
最
惡

劣
之
家
庭
的
靈
，
為
要
得
着

人
，
並
將
它
們
放
在
基
督
這
天
梯
上
，
使
他

們
能
在
他
身
上
往
上
去
。
我
們
需
要
操
練
有
這
樣
的
靈
。
這
裏
有
個
見
證
：

一
位
牧
師
連
續
三
、
四
個
月
、
週
週
不
斷
去
看
望
一
位
打
麻
將
的
青
年
人
，

至
終
這
位
年
輕
人
被
主
得
着

了
，
多
年
後
在
美
國
對
人
傳
講
主
。 

詩
歌
：
詩
歌
本
第
七
三
七
首 

福
音│

見
證 

 

第
（
一
、
四
、
五
節
） 

 
 

一、
當
我
疲
困
罪
惡
境
，
他
以
柔
愛
來
尋
， 

 
 

 
 

我
、
肩
我
滿
溫
情
，
帶
我
歸
祂
羊
羣
； 

 
 

 
 

千
萬
天
使
因
此
歡
騰
，
甚
至
歌
聲
滿
天
響
應
。 

（
副
） 

愛
何
大
，
尋
回
我
！
血
何
寶
，
贖
回
我
！ 

 
 

 
 

恩
何
豐
，
帶
回
我
歸
羊
羣
！ 

 
 

 
 

奇
妙
恩
，
帶
回
我
歸
羊
羣
！ 

 
 

四、
我
今
安
坐
祂
面
前
，
瞻
仰
祂
的
榮
顏
， 

 
 

 
 

心
覺
希
奇
靈
感
讚
，
追
憶
祂
的
恩
眷
； 

 
 

 
 

似
乎
永
世
所
有
時
間
，
用
來
讚
祂
尚
嫌
太
短
。 

 
 

五、
當
今
時
日
在
逝
遜
，
一
切
皆
能
安
心
； 

 
 

 
 

惟
獨
切
盼
那
早
晨│

無
上
光
明
時
辰
： 

 
 

 
 

那
時
召
我
到
种
身
邊
，
與
他
同
在
，
作
他
聖
伴
。 


