
台
中
市
召
會
操
練
禱
研
背
講
進
度
卡
（
2020

年
8

月
10

日
至
8

月
15

日
） 

 
總
題
：
耶
利
米
書
與
耶
利
米
哀
歌
結
晶
讀
經 

 
 

第
四
篇 

神
的
話—

神
聖
的
供
應
作
食
物 

8
／
10
週
一  

讀
經
進
度
：
主
日
：
耶
十
九
1

∫
二
十
18 

                        

週
一
：
耶
二
一
1

∫
二
二
30 

太
四
4
：「
耶
穌
卻
回
答
說
，
經
上
記
着
，『
人
活
着
不
是
單
靠
食
物
，
乃
是
靠
神

口
裏
所
出
的
一
切
話
。
』」 

約
六
63
：
「
賜
人
生
命
的
乃
是
靈
，
肉
是
無
益
的
；
我
對
你
們
所
說
的
話
，
就
是

靈
，
就
是
生
命
。
」 

壹 

「
我
得
着
你
的
言
語
，
就
當
食
物
喫
了
」—

耶
十
五
16
上
： 

 

一、
聖
經
裏
首
先
有
神
，
然
後
有
神
的
說
話
，
就
是
從
祂
口
裏
所
出
的
話—

創
一

1
，
3
，
太
四
4
。 

 

二、
聖
經
都
是
神
的
呼
出
；
因
此
，
經
上
的
話
就
是
神
口
裏
所
出
的
話—

提
後
三

16
。 

 

三、
聖
經
作
為
神
的
話
乃
是
神
、
基
督
、
那
靈
、
和
生
命
的
具
體
化—

約
一
1
，

4
，
六
63
，
十
四
6
，
17
，
20
，
十
五
7
，
約
壹
一
1
，
羅
八
2
。 

 

四、
聖
經
作
為
神
的
話
是
由
三
種
成
分
組
成
的—

基
督
、
基
督
的
死
、
以
及
基
督

的
復
活—

腓
一
20

∫

21
，
二
16
，
三
10

∫

11
，
四
13
。 

 

五、
主
耶
穌
所
說
的
話
，
就
是
靈
，
就
是
生
命—
約
六
63
： 

 
 

1.
主
所
說
的
話
乃
是
生
命
之
靈
的
具
體
化—
羅
八
2
。 

 
 

2.
現
今
基
督
在
復
活
裏
是
賜
生
命
的
靈
，
而
這
靈
又
具
體
化
於
祂
的
話—

林

前
十
五
45
下
，
林
後
三
17
，
約
一
1
，
4
，
六
63
。 

 
 

3.
我
們
運
用
靈
接
受
祂
的
話
，
就
得
着
那
是
生
命
的
靈—
五
39

∫

40
。 

應
用
：
我
們
需
要
天
天
接
受
聖
經
裏
的
話
，
使
其
「
安
裝
」
到
我
們
裏
面
，
並
且
「
打

開
開
關
」，
好
讓
神
、
基
督
、
那
靈
、
和
生
命
得
以
傳
輸
到
我
們
裏
面
。 

8
／
11
週
二 

 

讀
經
進
度
：
耶
二
三
1-

40 

耶
十
五
16
：「
耶
和
華
萬
軍
之
神
阿
，
我
得
着
你
的
言
語
，
就
當
食
物
喫
了
；
你

的
言
語
成
了
我
心
中
的
歡
喜
快
樂
；
因
我
是
稱
為
你
名
下
的
人
。
」 

約
六
57

∫

58
：「
活
的
父
怎
樣
差
我
來
，
我
又
因
父
活
着
，
照
樣
，
那
喫
我
的
人
，

也
要
因
我
活
着
。
這
就
是
從
天
上
降
下
來
的
糧
，
喫
這
糧
的
人
，
就
永
遠
活

着
…
。
」 

 

六、
神
的
話
是
神
聖
的
供
應
，
作
食
物
滋
養
我
們—

申
八
3
，
太
四
4
： 

 
 

1.
關
於
神
的
話
，
神
聖
的
觀
念
乃
是
，
神
的
話
是
食
物
，
為
叫
我
們
得
着
滋

養—

林
前
三
1

∫

2
上
，
來
五
12

∫

14
。 

 
 

2.
神
的
話
是
神
自
己
作
我
們
的
食
物—

約
一
1
，
4
，
14
，
六
33
，
51
，

57
。 

 
 

3.
主
耶
穌
取
用
聖
經
上
神
的
話
作
祂
的
食
物
，
並
靠
此
而
活—

太
四
4
。 

 
 

4.
神
口
裏
所
出
的
每
一
句
話
，
都
是
屬
靈
的
食
糧
，
為
着
餧
養
我
們
；
這
是

我
們
必
須
憑
以
活
着
的
食
糧
。 

 
 

5.
話
是
我
們
的
食
物
，
藉
此
神
將
祂
的
豐
富
分
賜
到
我
們
裏
面
的
人
裏
，
使

我
們
得
以
由
祂
的
元
素
所
構
成
。 

 

七、
按
照
聖
經
的
整
個
啓
示
，
神
的
話
適
合
給
我
們
喫
，
我
們
需
要
喫
神
的
話—

詩
一
一
九
103
，
太
四
4
，
來
五
12

∫

14
，
彼
前
二
2

∫

3
： 

 
 

1.
神
渴
望
人
喫
、
消
化
並
吸
收
祂—

約
六
50

∫

51
，
57
： 

 
 
 

a.
喫
乃
是
接
觸
我
們
身
外
之
物
，
將
其
接
受
到
我
們
裏
面
，
使
其
至
終
成

為
我
們
的
構
成—

創
二
16

∫

17
。 

 
 
 

b.
喫
就
是
把
食
物
接
受
到
我
們
裏
面
，
並
生
機
的
吸
收
到
我
們
體
內—

約

六
48
，
50
。 

 
 
 

c.
神
的
話
作
為
我
們
所
喫
、
所
消
化
、
所
吸
收
的
食
物
，
實
際
上
成
了
我

們
，
就
是
成
了
我
們
的
構
成—

太
四
4
，
西
三
16
。 

 
 

2.
每
當
我
們
讀
聖
經
時
，
我
們
必
須
到
主
這
裏
來
得
生
命
，
並
喫
生
命
的

糧
，
就
是
基
督
自
己—

約
五
39

∫

40
，
六
48
，
50

∫

51
，
57
。 

應
用
：
每
當
我
們
打
開
聖
經
，
來
到
神
的
話
面
前
時
，
要
有
這
樣
的
想
法
：
我
是
來
喫

神
、
來
得
生
命
；
我
們
必
須
感
到
飢
餓
，
要
把
神
接
受
進
來
。 

8
／
12
週
三 

 

讀
經
進
度
：
耶
二
四
1

∫
二
五
38 

約
六
48

∫

51
：「
我
就
是
生
命
的
糧
。
…
這
是
從
天
上
降
下
來
的
糧
，
叫
人
喫
了

就
不
死
。
我
是
從
天
上
降
下
來
的
活
糧
，
人
若
喫
這
糧
，
就
必
永
遠
活
着
。

我
所
要
賜
的
糧
，
就
是
我
的
肉
，
為
世
人
的
生
命
所
賜
的
。
」 

 
 

3.
喫
主
這
話
，
就
是
接
受
祂
作
我
們
生
命
的
供
應
；
祂
是
生
命
的
糧
給
我
們

喫—

48
，
51
節
。 

 
 

4.
喫
主
的
路
就
是
禱
告
主
的
話
；
禱
讀
神
的
話
就
是
運
用
我
們
的
靈
喫
這

話—

弗
六
17

∫

18
。 

 
 

5.
我
們
越
喫
神
的
話
，
就
越
被
基
督
構
成
並
浸
透—

加
四
19
，
弗
三
17
，

西
三
4
，
10

∫

11
。 

 
 

6.
我
們
喫
主
耶
穌
時
，
需
要
有
正
確
的
屬
靈
消
化—

結
二
8

∫
三
3
，
耶

十
五
16
，
啓
十
9

∫

10
： 

 
 
 

a.
我
們
若
有
好
的
消
化
，
食
物
就
能
暢
通
無
阻
的
進
入
我
們
裏
面
之
人
的

各
部
分—

弗
三
16

∫

17
上
。 

 
 
 

b.
消
化
不
良
，
意
思
就
是
基
督
這
屬
靈
的
食
物
無
法
在
我
們
裏
面
通
過—

來
三
12

∫

13
，
15
，
四
2
。 

 
 
 

c.
我
們
必
須
使
我
們
全
人
同
我
們
裏
面
所
有
的
部
分
，
一
直
向
主
敞
開
，

使
屬
靈
的
食
物
在
我
們
裏
面
暢
通
無
阻
；
我
們
若
如
此
行
，
就
會
有
正

確
的
消
化
和
吸
收
，
吸
取
基
督
作
屬
靈
的
養
分
，
並
且
基
督
會
成
為
我

們
的
構
成
成
分—

西
三
4
，
10

∫

11
。 

 
 

7.
因
為
我
們
喫
甚
麼
就
成
為
甚
麼
，
我
們
若
喫
神
作
我
們
的
食
物
，
我
們
就

與
神
成
為
一
，
甚
至
在
生
命
和
性
情
上
成
為
神
，
但
無
分
於
神
格—

約
一

1
，
14
，
六
32

∫

33
，
48
，
51
，
57
。 

應
用
：
禱
讀
是
美
妙
的
，
將
許
多
屬
於
主
的
東
西
帶
進
我
們
裏
面
，
但
我
們
也
必
須
禱

告
：
「
主
阿
，
在
我
裏
面
清
理
道
路
。
主
阿
，
在
我
裏
面
得
著
自
由
的
通
道
。
」

使
我
們
有
好
的
屬
靈
消
化
，
吸
收
我
們
所
禱
讀
的
。 

8
／
13
週
四 

 

讀
經
進
度
：
耶
二
六
1

∫
二
七
22  

耶
十
五
16
：「
…
我
得
着
你
的
言
語
，
就
當
食
物
喫
了
；
你
的
言
語
成
了
我
心
中

的
歡
喜
快
樂
…
。
」 

約
十
五
11
：「
這
些
事
我
已
經
對
你
們
說
了
，
是
要
叫
我
的
喜
樂
可
以
在
你
們
裏

面
，
並
叫
你
們
的
喜
樂
可
以
滿
足
。
」 

彼
前
一
8
：「
你
們
雖
然
沒
有
見
過
祂
，
卻
是
愛
祂
，
如
今
雖
不
得
看
見
，
卻
因

信
入
祂
而
歡
騰
，
有
說
不
出
來
、
滿
有
榮
光
的
喜
樂
。
」 

貳 

「
你
的
言
語
成
了
我
心
中
的
歡
喜
快
樂
」—

耶
十
五
16
下
： 

 

一、
耶
利
米
雖
比
所
有
其
他
申
言
者
受
更
多
苦
，
但
每
當
他
得
着
神
的
言
語
並
喫

了
，
他
的
心
中
就
有
歡
喜
快
樂—

16
節
。 

 

二、
十
六
節
的
「
成
了
」
這
辭
指
明
歡
喜
快
樂
是
神
的
話
喫
、
消
化
、
吸
收
、
並

構
成
到
我
們
裏
面
的
結
果
，
使
主
的
喜
樂
成
為
我
們
的
喜
樂—

約
十
五
7
，

10

∫

11
： 

 
 

1.
我
們
喫
神
的
話
，
祂
的
話
就
成
為
我
們
心
中
的
歡
喜
快
樂—

耶
十
五
16
。 

 
 

2.
神
的
話
被
接
受
到
我
們
裏
面
並
被
吸
收
到
我
們
裏
面
的
各
部
分
時
，
這
些

話
就
成
為
裏
面
的
歡
喜
和
外
面
的
快
樂
。 

 

三、
神
是
喜
樂
的
神
，
並
且
祂
要
我
們
享
受
祂—

尼
八
10
，
詩
三
六
8
： 

 
 

1.
神
話
語
中
所
啓
示
的
一
個
甜
美
思
想
，
乃
是
神
在
基
督
裏
將
祂
自
己
作
為

恩
典
賜
給
我
們
，
作
我
們
的
享
受—

約
一
14
，
16

∫

17
，
林
後
十
三
14
。 

 
 

2.
在
聖
經
裏
，
頭
一
次
題
到
神
之
於
人
，
乃
是
擺
在
人
跟
前
的
食
物
；
這
表

明
神
要
將
祂
自
己
給
我
們
，
作
我
們
的
享
受—

創
二
7
，
9
，
詩
十
六

11
，
耶
十
五
16
。 

 

四、
羅
馬
十
四
章
十
七
節
說
到
「
聖
靈
中
的
喜
樂
」
： 

 
 

1.
這
節
經
文
指
明
，
那
靈
與
喜
樂
有
關
；
喜
樂
是
那
靈
的
一
個
屬
性—

參
帖

前
一
6
。 

 
 

2.
喜
樂
也
是
那
靈
的
果
子
；
內
住
的
靈
給
信
徒
喜
樂—

加
五
22
。 

 
 

3.
我
們
在
那
靈
裏
，
就
是
喜
樂
的
，
甚
至
喜
樂
到
一
個
地
步
，
可
以
歌
唱
並

呼
喊
讚
美
主—

參
徒
十
六
25
。 

 
 

4.
我
們
可
以
「
歡
騰
，
有
說
不
出
來
、
滿
有
榮
光
的
喜
樂
」—

彼
前
一
8
： 

 
 
 

a.
滿
有
榮
光
的
喜
樂
乃
是
浸
沒
在
榮
光
裏
的
喜
樂
；
因
此
，
這
喜
樂
滿
了

神
的
彰
顯—

徒
七
2
，
55
，
彼
前
五
10
，
彼
後
一
3
。 

 
 
 

b.
我
們
因
着
有
一
種
浸
沒
在
榮
光
裏
的
喜
樂
而
歡
騰—

彼
前
一
8
。 

應
用
：
我
們
在
那
靈
裏
，
就
是
喜
樂
的
，
甚
至
喜
樂
到
一
個
地
步
，
讚
美
就
自
然
而
然

從
我
們
裏
面
湧
流
出
來
。 

8
／
14
週
五 

 

讀
經
進
度
：
耶
二
八
1

∫
二
九
32 

西
三
16
：「
當
用
各
樣
的
智
慧
，
讓
基
督
的
話
豐
豐
富
富
的
住
在
你
們
裏
面
，
用

詩
章
、
頌
辭
、
靈
歌
，
彼
此
教
導
，
互
相
勸
戒
，
心
被
恩
感
歌
頌
神
。
」 

約
六
63
：「
賜
人
生
命
的
乃
是
靈
，
肉
是
無
益
的
；
我
對
你
們
所
說
的
話
，
就
是

靈
，
就
是
生
命
。
」 

參 
「
讓
基
督
的
話
豐
豐
富
富
的
住
在
你
們
裏
面
」—

西
三
16
： 

 
一、
基
督
的
話
就
是
基
督
所
說
的
話—

約
六
63
： 

 
 

1.
在
神
新
約
的
經
綸
裏
，
神
在
子
裏
面
說
話—

來
一
1

∫

2
。 

 
 

2.
子
不
僅
在
福
音
書
裏
親
自
說
話
，
也
在
使
徒
行
傳
、
書
信
和
啓
示
錄
裏
，
藉

着
祂
的
肢
體—

使
徒
和
申
言
者—

說
話
；
這
一
切
說
話
都
可
視
為
祂
的
話
。 

 
 

3.
基
督
的
話
包
括
整
本
新
約
，
我
們
需
要
被
這
話
充
滿—

西
三
16
。 

 

二、
基
督
的
話
實
際
上
就
是
基
督
的
人
位—

16
節
，
約
十
五
4
，
7
： 

 
 

1.
保
羅
幾
乎
將
基
督
的
話
人
位
化
了
；
他
告
訴
我
們
，
要
讓
基
督
的
話
住
在

我
們
裏
面
，
好
像
這
話
是
個
活
的
人
位—

西
三
16
，
參
弗
三
17
。 

 
 

2.
首
先
我
們
有
基
督
作
我
們
的
生
命
；
然
後
我
們
有
祂
人
位
化
的
活
話
，
如

同
祂
的
人
位
住
在
我
們
裏
面—

西
三
4
，
16
。 

 
 

3.
基
督
的
話
旣
能
住
在
我
們
裏
面
，
就
必
定
是
個
活
的
人
位
；
因
此
，
讓
基

督
的
話
住
在
我
們
裏
面
，
指
明
我
們
讓
一
個
活
的
人
位—

基
督
自
己—

住

在
我
們
裏
面—

16
節
，
一
27
。 

應
用
：
基
督
這
活
的
人
位
要
住
在
我
們
裏
面
，
因
此
，
不
要
只
是
背
誦
許
多
經
節
，
而

要
讓
祂
這
人
位
在
我
們
裏
面
運
行
、
行
動
、
安
家
，
就
像
人
在
自
己
的
房
子
裏

自
由
走
動
一
樣
。 

8
／
15
週
六 

 

讀
經
進
度
：
耶
三
十
1

∫

24 

弗
三
16

∫

17
：「
願
祂
照
着
祂
榮
耀
的
豐
富
，
藉
着
祂
的
靈
，
用
大
能
使
你
們
得

以
加
強
到
裏
面
的
人
裏
，
使
基
督
藉
着
信
，
安
家
在
你
們
心
裏
…
。
」 

 

六
17
：「
…
藉
着
各
樣
的
禱
告
和
祈
求
，
接
受
…
那
靈
的
劍
，
那
靈
就
是
神
的
話
；

時
時
在
靈
裏
禱
告
，
並
盡
力
堅
持
，
在
這
事
上
儆
醒
，
且
為
眾
聖
徒
祈
求
。
」 

 

三、
我
們
需
要
讓
基
督
的
話
豐
豐
富
富
的
住
在
我
們
裏
面
，
並
且
在
我
們
這
人
裏

面
居
首
位—

三
16
： 
 
 

1.
「
讓
」
字
很
重
要
；
基
督
的
話
已
經
在
這
裏
，
然
而
我
們
需
要
讓
這
話
在

我
們
裏
面
運
行
。 

 
 

2.
基
督
的
話
豐
豐
富
富
的
住
在
我
們
裏
面
，
意
思
是
這
話
居
留
並
居
住
在
我

們
裏
面
，
是
豐
豐
富
富
的—

16
節
。 

 
 

3.
在
希
臘
原
文
，
繙
作
「
住
」
的
字
，
意
思
是
「
在
家
裏
」
、
「
居
住
」
： 

 
 
 

a.
這
指
明
我
們
應
當
讓
基
督
的
話
住
在
我
們
裏
面
，
定
居
在
我
們
裏
面
，

安
家
在
我
們
裏
面—

16
節
。 

 
 
 

b.
主
的
話
在
我
們
裏
面
必
須
有
充
分
的
地
位
，
纔
能
把
基
督
的
豐
富
運
行

並
供
應
到
我
們
裏
面—

弗
三
8
。 

 
 

4.
基
督
的
話
應
當
有
自
由
在
我
們
裏
面
運
行
，
在
我
們
裏
面
居
住
並
安
家—

西
三
16
。 

 

四、
我
們
需
要
讓
基
督
的
話
在
我
們
裏
面
居
住
，
使
我
們
經
歷
神
話
語
的
功
用
在

我
們
裏
面
運
行
，
將
基
督
的
豐
富
供
應
到
我
們
這
人
裏
面—

弗
三
8
： 

 
 

1.
神
的
話
光
照
、
（
詩
一
一
九
105
，
130
、
）
餧
養
、
（
太
四
4
，
提
前
四
6
、
）

並
滋
潤
我
們
，
解
我
們
的
乾
渴
。
（
賽
五
五
1
，
8

∫

11
。
） 

 
 

2.
神
的
話
加
強
、
（
約
壹
二
14
，
箴
四
20

∫

22
、
）
洗
滌
（
弗
五
26
）
並

建
造
（
徒
二
十
32
）
我
們
。 

 
 

3.
神
的
話
藉
着
聖
別
我
們
，
（
約
十
七
17
，
）
使
我
們
完
備
並
完
全
，
（
提

後
三
15

∫

17
，
）
且
造
就
我
們
。 

 
 

4.
我
們
讓
基
督
的
話
住
在
我
們
裏
面
，
藉
此
就
能
成
為
神
人
，
充
滿
基
督
作

神
屬
性
的
實
際—

西
三
16

∫

25
，
腓
四
5

∫

8
。 

應
用
：
我
們
必
須
給
基
督
的
話
完
全
的
主
權
、
自
由
和
權
利
，
禱
告
說
：
「
主
，
我
把
全

人
獻
給
你
和
你
的
話
。
我
讓
你
進
入
我
裏
面
的
每
一
部
分
。
主
，
把
我
內
裏
的

所
是
作
成
你
自
己
和
你
話
語
的
家
。
」 

詩
歌
：
詩
歌
本
第
三
八
四
首 

經
歷
基
督—

作
食
物  

第
（
一
、
二
節
） 

    

一、
一
棵
果
樹
、
一
道
水
河
，
二
者
乃
是
樂
園
特
色
， 

       

供
人
飲
食
、
解
人
飢
渴
，
使
人
神
前
活
着
。 

 (

副)   

神
在
基
督
裏
作
人
食
糧
，
基
督
成
為
靈
供
人
營
養
； 

       

這
無
限
之
靈
給
我
飽
嘗
，
我
就
將
神
全
享
。 

    

二、
果
樹
乃
指
榮
耀
基
督
，
來
作
人
的
生
命
食
物
， 

       

使
人
享
受
神
的
豐
富
，
人
就
得
到
滿
足
。 


