
台中市召會操練禱研背講進度卡（2021 年 10月 4日至 10月 9日） 
 總題：約書亞記、士師記與路得記結晶讀經 
  第十二篇 在主的恢復裏走生命的路 
10／4週一 讀經進度：主日：來六 4～20；週一：來七 1～28 
士十三 25：「…耶和華的靈開始感動他。」 
徒一 8：「但聖靈降臨在你們身上，你們就必得着能力，並要在耶路撒

冷、猶太全地、撒瑪利亞，直到地極，作我的見證人。」 
羅八 2：「因為生命之靈的律，在基督耶穌裏已經釋放了我，使我脫離

了罪與死的律。」 
壹 約書亞記、士師記、和路得記這三卷書陳明神行動的兩方面一幅清
楚的圖畫：祂在經綸之靈，就是能力之靈裏的行動，與祂在素質之
靈，就是生命之靈裏的行動： 

 一、在約書亞、迦勒、和一切士師身上，我們看見神在能力裏的行動，
正如參孫的事例所描繪的，他是一個在能力的靈裏行動，而不是
在生命的靈裏行動的人。 

 二、相反的，路得記乃是一卷生命的書；路得記的目的不是要告訴我
們任何關於能力的事，乃是要用拿俄米、路得和波阿斯爲例子，
啓示生命的事到極點。 

 三、在主的恢復裏，我們不該走士師有能力作大工的路；我們若走能
力的路，不走生命的路，那麼無論我們作成甚麼，都毫無意義。 

 四、看見惟有生命纔能生出基督，對我們是很重要的： 
  1.惟有生命能將神帶到人性裏，產生基督，供應基督，並將基督供

給全人類。 
  2.這乃是藉着走生命之路的生命之人路得和波阿斯作成的。 
應用：在尋求召會的擴增上，不單憑着神的能力，或只看工作的成就，

乃要留意生命是否藉着我們流露出去，將基督供應給人。 
10／5週二  讀經進度：來八1～13 
得一 16：「路得說，…你往那裏去，我也往那裏去；你在那裏住宿，我

也在那裏住宿；你的民就是我的民，你的神就是我的神。」 
太一 18：「耶穌基督的由來，乃是這樣：祂母親馬利亞已經許配了約瑟，

他們還沒有同居，馬利亞就被看出懷了孕，就是她從聖靈所懷的。」 
貳 照着神的生命神聖、永遠的性質，神的生命是惟一的生命；惟有神
的生命纔算爲生命： 

 一、生命是奧祕的，因爲生命就是神自己： 
  1.神聖的生命可視爲神首要且基本的屬性。 
  2.生命就是神的內容和神的流出；神的內容是神的所是，神的流出

是祂自己作生命分賜給我們。 
  3.生命就是基督，生命是基督活在我們裏面，並從我們活出來。 
  4.生命就是聖靈。 
  5.生命乃是經過過程並終極完成的三一神分賜到我們裏面，並活在

我們裏面。 

 二、神按着祂的形像，照着祂的樣式造人，目的是要人接受祂作生命，
使人成爲生命的人，就是神人，在神的屬性裏彰顯神。 

應用：如同路得緊緊跟隨拿俄米的圖畫，藉着時時進入職事的話，我們
就不斷接受神作生命，走在生命的線上而成為神人。 

10／6週三  讀經進度：來九1～14 
林後十一 3：「我只怕你們的心思或被敗壞，失去那向着基督的單純和

純潔，就像蛇用詭詐誘騙了夏娃一樣。」 
羅八 6：「因為心思置於肉體，就是死；心思置於靈，乃是生命平安。」 
叁 我們需要認識善惡知識樹的意義，並完全從善惡知識樹轉向生命樹： 
 一、生命樹表徵三一神在基督裏，以食物的形態將祂自己分賜到祂所

揀選的人裏面作生命。 
 二、新約啓示基督是生命樹這表號的應驗： 
  1.約翰一章四節論到基督說，「生命在祂裏面；」這是指由生命樹

所表徵的生命。 
  2.創世記二章所描繪的生命，就是具體化身在基督裏的生命。 
  3.我們若將約翰一章四節和十五章五節擺在一起，就會領悟基督自

己是生命，又是葡萄樹，因此是生命樹。 
 三、善惡知識樹表徵撒但對人乃是死亡的源頭： 
  1.善惡知識樹也表徵神以外一切的事物。 
  2.任何不是神自己的事物，包括善的，甚至合乎聖經及宗教的事物，

都會被那狡猾者撒但所利用，將死亡帶進召會。 
 四、在約翰四、八、九和十一章，有四件事例，說明生命的原則與善

惡相對： 
  1.我們不該顧到善惡，乃該顧到生命。 
  2.辨識一件事最好的辦法，乃是按着生命或死亡，而不是按着是與

非、善與惡來辨識。 
應用：我們該學習在靈裏，以生命或死亡來辨識所接受的傳講或教訓，

主真正的職事總是加強我們享受祂作我們生命的供應。 
10／7週四  讀經進度：來九15～28 
太七 13～14：「你們要進窄門；因為引到毀壞的，那門寬，那路闊，進

去的人也多；引到生命的，那門窄，那路狹，找着的人也少。」 
肆 基督是我們的生命： 
 一、神的生命就是基督的生命，基督的生命又成了我們的生命： 
  1.基督是我們的生命，意思就是說，祂對我們是主觀到了極點的。 
  2.不可能把一個人和他的生命分開，因爲人的生命就是人自己；因

此，說基督是我們的生命，意思就是說，基督成了我們，我們與
祂同有一個生命和生活。 

 二、基督是我們的生命，這真理有力的指明我們要以祂爲生命，並要
在日常生活中活祂： 

  1.基督必須在實際上、在經歷上是我們的生命；一天過一天，我們
需要在祂的生命裏得救。 



  2.新人乃是我們接受基督作生命並活基督的自然結果。 
伍 我們在神面前的生活和工作有兩條可能的路—引到生命的路，以及
引到毀壞的路： 

 一、我們要走引到生命的路，就需要進窄門，走狹路： 
  1.那窄門不僅對付外面的行爲，也對付裏面的動機。 
  2.舊人、己、肉體、人的觀念、世界同其榮耀，都被摒除在外；只

有合乎神旨意的，纔能進去。 
  3.我們要先進窄門，然後走狹路，這路乃是一生之久且引到生命的。 
  4.十四節裏的「生命」是指國度永遠蒙福的光景，這國度充滿了神永

遠的生命；這生命今天是在國度的實際裏，來世要在國度的實現裏。 
 二、闊路是按照屬世的系統，滿足天然的口味，爲要得着羣眾，維持

人的事業，成就人的企業；闊路所引到的毀壞，不是指人的沉淪，
乃是指人行爲和工作的毀壞。 

 三、主恢復的路乃是生命的路，要引到來世諸天之國實現時在生命裏
活的賞賜。 

應用：在主的恢復裏，我們必須在靈裏行事為人。不論在我們與人的談
話、與人相處的反應，甚至在聚會中，在每件事上，我們都必須
受約束，走在生命的狹路上。 

10／8週五  讀經進度：來十 1～25 
太十六 18：「我還告訴你，你是彼得，我要把我的召會建造在這磐石上，

陰間的門不能勝過她。」 
約十一 25：「耶穌對她說，我是復活，我是生命；信入我的人，雖然死

了，也必復活。」 
陸 我們需要憑生命的感覺而活；生命的感覺就是在我們裏面之神聖生
命的感覺、知覺： 

 一、生命感覺的源頭是神聖的生命、生命的律、聖靈、住在我們裏面
的基督、以及在我們裏面運行的神。 

 二、神聖的生命是最高的生命，有最豐富、最強、最敏銳的感覺；這
乃是生命的感覺。 

 三、生命的感覺引導我們，支配我們，管制我們，並指引我們，使我
們知道我們是活在神聖的生命裏，或活在天然的生命裏，是活在
肉體裏，或活在靈裏。 

柒 我們需要勝過死亡對召會的攻擊，並在基督復活的生命裏建造基督
的身體： 

 一、藉着我們靈裏基督復活的生命，我們就能勝過死亡對召會的攻擊： 
  1.自伊甸園開始，神與撒但的爭執，一直就是在死亡與生命這個問

題上。 
  2.馬太十六章十八節給我們看見，召會所受的攻擊是從甚麼源頭而

來—「陰間的門」，就是死亡；撒但特別的目的，乃是在召會裏
散佈死亡；他最害怕的就是召會抵擋他死亡的權勢。 

 二、我們應該操練靈，在基督復活的生命裏建造基督的身體： 
  1.召會作爲基督的身體，其性質乃是復活；復活的實際乃是基督這

賜生命的靈。 
  2.當我們憑我們裏面神聖的生命而活時，我們就在復活裏過生活，

使基督的身體得着建造。 
應用：我們應該操練靈，在靈裏求問事情的來源是從天然生命出來的，

或是從肉體來的，還是從靈出來的，是否有基督復活的生命在其
中，好使基督的生命能充滿召會，勝過死亡的攻擊。 

10／9週六  讀經進度：來十 26～39 
約壹三 14：「我們因為愛弟兄，就曉得是已經出死入生了。不愛弟兄的，

仍住在死中。」 
約五 24：「…那聽我話，又信差我來者的，就有永遠的生命，不至於受

審判，乃是已經出死入生了。」 
捌 「我們因爲愛弟兄，就曉得是已經出死入生了」：。 
 一、死是出於神的仇敵魔鬼撒但，撒但是由帶來死的善惡知識樹所表徵。 
 二、生命是出於神這生命的源頭，神是由發出生命的生命樹所表徵。 
 三、死與生命不僅分別出於撒但和神這兩個源頭，也是兩種素質、兩

種元素、兩個範圍。 
 四、出死入生就是從死的源頭、素質、元素和範圍出來，進入生命的

源頭、素質、元素和範圍；這是在我們重生時發生的。 
 五、我們曉得—有裏面的知覺—我們已經出死入生，乃是因爲我們愛

弟兄；對弟兄的愛（神的愛）是這件事有力的證明： 
  1.相信主是我們出死入生的路，愛弟兄是我們已經出死入生的證明。 
  2.信是接受永遠的生命，愛是憑着永遠的生命而活，並將這生命彰

顯出來。 
應用：要經歷出死入生，我們一面不僅相信神的話，接受祂作永遠的生

命，一面也愛身旁的弟兄姊妹，憑着永遠的生命而活，並將這生
命彰顯出來。 

詩歌：詩歌第五二九首 裏面生命的各方面－兩棵樹  第（一、二、七、八、九）節 
    一、當日神在伊甸園中，將人置於二樹之前： 
        藉生命樹指明自己，以知識樹表明撒但。 
    二、生命樹乃神的中心，照神永遠計畫所定， 
        神是要在基督裏面，給人接受，作人生命。 
    七、知識不過帶來死亡，儘管外觀是善非惡； 
        在神之外任何事物，都是撒但施計之所。 
    八、不只惡與基督相對，就是善也與祂相抵； 
        凡屬知識不拘善惡，都與生命相反不一。 
    九、主，教我們惟獨摸你，好叫我們被你充滿； 
        你外事物概不接觸，對惡如此，對善亦然。 


