
台中市召會操練禱研背講進度卡（2022 年 10月 3日至 10月 8日） 
 總題：列王紀結晶讀經 
  第十篇 主的恢復－建造錫安 
10／3週一 讀經進度：主日：王上二 1～46；週一：王上三 1～28 
詩四八2：「…錫安山，是大君王的城，居高華美，爲全地所喜悅。」 
詩五十2：「從全美的錫安，神已經發光了。」 
詩一二五1：「信靠耶和華的人，好像錫安山，永遠存在，總不動搖。」 
壹 錫安，大衛王的城，是耶路撒冷城的中心，就是那作神在地
上居所的殿建造的所在： 
 一、耶路撒冷豫表召會，錫安豫表召會中的得勝者： 
  1.錫安乃是耶路撒冷的高峯，就是聖城的美麗。 
  2.錫安作為聖城耶路撒冷的高峯和美麗，豫表得勝者是召會的

高峯、中心、拔高、加強、豐富、美麗和實際。 
  3.錫安山完全向主敞開，絕對被主據有。 
 二、得勝者作為錫安，乃是基督身體的實際，並且終極完成眾地

方召會中身體的建造，帶進永世裏終極完成的聖城新耶路撒
冷，就是作神居所之終極的至聖所。 

 三、召會生活乃是今日的耶路撒冷；在召會生活裏必須有一班得
勝者作今日的錫安： 

  1.這啓示地方召會不是神的目標，乃是神達到祂目標的手續；
地方召會把我們引進基督身體的實際。 

  2.主恢復的最高峯，能完成神經綸的，不是叫神以有形的作法
產生許多地方召會，乃是讓神產生生機的身體作祂的生機體。 

應用：今日這恢復中的需要－達到活力排的高峯，就是得勝者的錫
安。我們的召會生活才會有身體生活的實現和實際。 

10／4週二  讀經進度：王上四1～34 
王上八 1：「…所羅門將以色列的長老們和各支派的首領，…聚到耶

路撒冷所羅門王那裏，要把耶和華的約櫃從大衞城，就是錫
安，運上來。」 

啓十四 1：「我又觀看，看哪，羔羊站在錫安山上，同祂還有十四萬
四千人，額上都寫着祂的名，和祂父的名。」 

貳 我們必須領悟主的恢復是什麼；主的恢復乃是要建造錫安： 
 一、耶路撒冷的特色、生命、祝福、建立，都是來自於錫安。 
 二、在啓示錄這卷書中，主所要的並主所要建造的，乃是錫安，

就是得勝者；這是神的聖言中屬靈啓示的內在實際；我們的
確需要拚上去，不惜代價的禱告，像使徒保羅那樣付代價。 

應用：得勝者，必須出代價，讓十字架割斷一切出於舊造的。你肯
不肯叫自己失敗，讓主得勝？基督身體的實際，就是一班神
人所過這樣生活的集合、總合。 

10／5週三  讀經進度：王上五1～六38 
詩二四 7：「眾城門哪，你們要抬起頭來；永久的門戶阿，你們要被

舉起；榮耀的王將要進來。」 
啓三 20：「看哪，我站在門外叩門；若有聽見我聲音就開門的，我

要進到他那裏，我與他，他與我要一同坐席。」 
 三、我們對主呼召今世得勝者的回應，乃是我們要成為有活力的；

有活力就是活而滿了活動的，與我們活而行動的神是一；神在
地上為着完成祂永遠經綸的行動，至終乃是藉着得勝者。 

 四、錫安所豫表的得勝者，乃是橋頭堡，主作為榮耀的王要藉以
回來據有全地作祂的國。 

 五、除了禱告之外，沒有其他的路可以達到神永遠經綸的高峯，
就是基督身體的實際；我們成為得勝者，就是基督身體的實
際，作基督的新婦，要結束這時代，就是召會時代，且要把
基督這榮耀的王帶回來，在國度時代與祂的得勝者一同取
得、佔有、並治理這地。 

應用：作為主回來的橋頭堡，我們必須完全向主敞開。 
10／6週四  讀經進度：王上七1～22 
弗四 23：「而在你們心思的靈裏得以更新。」 
弗五 26～27：「好聖化召會，藉着話中之水的洗滌潔淨召會，祂好

獻給自己，作榮耀的召會，沒有斑點、皺紋、或任何這類的
病，好使她成爲聖別、沒有瑕疵。」 

 六、保羅的以弗所書啓示得勝者的生活，他們憑着活在調和的靈
裏，而活在基督身體的實際裏： 

  1.基督身體的實際乃是神經綸裏的最高峯和聖經拔尖的啓示，
藉着智慧和啓示的靈啓示出來。 

  2.基督身體的實際乃是在調和之靈裏的生活；這靈是神的居
所、神的家、今日的伯特利、天的門和至聖所，就是那作三
一神具體化身之是靈的基督（由約櫃所豫表）的居所。 

  3.基督身體的實際，乃是那在耶穌身上是實際者，就是耶穌一
生的真實光景，如四福音書所記載的，藉着與祂的肢體重生
的靈調和之更新的靈而有的心思更新，重複在祂許多肢體身
上，作為得了成全之神人的團體生活。 

  4.召會被那與我們的靈調和之美化、豫備新婦的那靈所充滿，
使我們能成為基督聖別、美麗、彰顯神的新婦，就是沒有瑕
疵或不完全的新婦，。 

  5.基督要在我們全人裏得勝，我們就必須經歷擊殺的靈與我們
的靈調和，使我們裏面與神敵對的一切都被殺死，而使我們
能在那靈的神聖生命裏施行神的管治權，管治撒但、罪和死，
並使我們過健康的身體生活，就是健康的召會生活。 



應用：當我們禱讀時，主的話連同其殺死的能力，就治死我們的驕
傲以及一切的消極。 

10／7週五  讀經進度：王上七 23～51 
詩八四 5～7：「因你有力量，心中想往錫安大道的，這人便爲有福。

他們經過流淚谷，叫這谷變爲泉源之地；並有秋雨之福，蓋
滿了這谷。他們行走，力上加力，各人到錫安朝見神。」 

叁 得勝者享受基督這成為肉體的三一神（就是神人）；得勝者也
是那些心中想往錫安大道的人－「因你有力量，心中想往錫安
大道的，這人便為有福。他們經過流淚穀，叫這谷變為泉源之
地；並有秋雨之福，蓋滿了這谷。他們行走，力上加力，各人
到錫安朝見神」： 

 一、剝奪與流淚，結果帶進對神殿之可愛和甜美的享受。 
 二、我們流淚時，就被那靈充滿，那靈也就成為我們的泉源和秋

雨；想往錫安大道，表徵我們想要進入作為神殿的召會裏，
其中有兩座壇，表徵成為肉體之三一神，就是基督作神的具
體化身，為着祂的擴增所完成的主要工作。 

 三、詩篇八十四篇十一節啓示，我們住在神家裏所蒙的福，乃是
享受成為肉體並終極完成的三一神，作日頭供應我們生命，
作盾牌保護我們脫離神的仇敵，作恩典給我們享受，並作榮
耀以彰顯神的威榮。 

肆 「耶和華所立的根基在聖山上。祂愛錫安的門」： 
 一、錫安豫表召會中的得勝者，是建造在豫表眾地方召會之「聖

山」（複數）的最高 ，眾召會的根基乃是基督；屬天的錫
安，有榮耀的事是指着它說的，乃是得勝者最終安息的地方。 

 二、錫安的門是為着進出，表徵交通；新耶路撒冷有十二個門，
這指明神的聖城滿了交通。 

 三、「論到錫安必說，這一個那一個都生在其中；而且至高者必
親自堅立這城。當耶和華記錄眾民的時候，祂要數點出，這
一個生在那裏；」基督這獨一的一位，乃是眾聖徒（「這一
個」和「那一個」）的總和；祂是眾聖徒，又在眾聖徒裏面。 

 四、「我的泉源都在你裏面；」讓埃及誇耀尼羅河，讓巴比倫誇
耀伯拉大河罷！他們沒有泉源，但我們在錫安有泉源。 

應用：在錫安大道上的人，也遭受逼迫。這使大道成為流淚谷。我
們流淚時，就被那靈充滿，那靈也就成為我們的泉源。 

10／8週六  讀經進度：王上八 1～36 
詩一三二 14～16：「（耶和華）說，這是我永遠安息之所；我要住在

這裏，因爲是我所願意的。我要豐厚的賜福與其中的糧，
使其中的窮人飽得食物。我要使其中的祭司披上救恩，其
中的虔誠人大聲歡呼。」 

詩一三四 3：「願造天地的耶和華，從錫安賜福給你們。」 
伍 上行之歌（詩一二〇～一三四）說到在聖民的經歷和讚美裏，

錫安和耶路撒冷的寶貴： 
 一、詩篇一百三十二篇題到七個與得勝者上錫安時有關的寶貴項

目；這些項目是召會生活的高峯，描繪在錫安（神的山最高
峯）之得勝者的光景： 

  1.與神一同安息－「這是我永遠安息之所」。 
  2.與神同住－「我要住在這裏，因為是我所願意的」。 
  3.飽得食物－「我要豐厚的賜福與其中的糧，使其中的窮人飽

得食物」。 
  4.榮耀的衣服－「我要使其中的祭司披上救恩，其中的虔誠人

大聲歡呼」。 
  5.得勝的角－「我要叫大衞的角在那裏長出」。 
  6.照亮的燈－「我為我的受膏者豫備明燈」。 
  7.發光的冠冕－「我要使他的仇敵披上羞恥，但他的冠冕要在

他頭上發光」。 
 二、當錫安如詩篇一百三十二篇所描述的被建造時，我們就有了

聚集的地方，並且能在一裏和睦同居；這是何等的善，何等
的美！。 

 三、「願造天地的耶和華，從錫安賜福給你們；」每當有一些得
勝者，就必有神的祝福；神總是從錫安，從最高峯，從達到
了頂點、達到了得勝者地位的人，祝福祂的子民；神乃是從
這地位祝福祂所有的子民。 

陸 今天在召會時代，得成全並成熟的神人乃是錫安，就是得勝
者，也就是召會中的活力排；但在新天新地裏，整個新耶路
撒冷將成爲錫安，所有的信徒都是得勝者。 

應用：「因為在那裏有耶和華所命定的福」我們在召會生活裏住在
一起，就享受神永遠的生命，就是祂所命定給我們的福。 

詩歌：詩歌補充本第三七首 讚美榮耀王  第（一、二）節 
    一、當向萬有之主高聲來頌揚；祂作為奇妙，當傳佈四方； 
        諸天是祂座位，祂竟臨地上，與百姓同住，在撒冷為王。 
        從錫安而出，救恩何深廣；被擄者歸回，怎能不歡唱？ 
        當喜樂歡騰，唱祂恩無量！當喜樂歡騰，唱祂恩無量！ 
    二、聖城為祂居所，聖民同歡唱；主名何尊大，全地當稱揚； 
        讚美為祂寶座，歡呼應明朗；祂獨愛錫安，傾福於其上。 
        在地方召會，神行動剛強；享祂作永分，滿足又歡暢； 
        產業何豐富，我們竟得享！產業何豐富，我們竟得享！ 


