
台中市召會操練禱研背講進度卡（2023 年 9月 4日至 9月 9日） 

 總題：在主顯現以前，主的恢復之中心負擔與現有真理的概覽 
  第六篇 按着神牧養 
9／4週一 讀經進度：主日：腓三 17～腓四 9；週一：腓四 10～23 

約二一 16：「耶穌第二次又對他說，約翰的兒子西門，你愛我麼？
彼得對祂說，主阿，是的，你知道我愛你。耶穌對他說，
你牧養我的羊。」 

徒二十 28：「聖靈立你們作全羣的監督，你們就當為自己謹慎，
也為全羣謹慎，牧養神的召會，就是祂用自己的血所買
來的。」 

壹 牧養就是周全柔細地照顧羣羊： 
 一、牧養是指顧到羊一切的需要。 
 二、所有的羊都需要得着充分的供備和妥善的照料。 

貳 在主今日的恢復裏，急切需要牧養： 
 一、父神在祂生機的救恩裏，先用靈神重生我們，再在子神裏

作我們的牧人牧養我們，使我們在祂的生命中存活並長
大，直到永遠。 

 二、牧養信徒，對於他們在神聖生命裏的長大以至於成熟，為
着建造基督的身體，是極其重要的。 

應用：珍賞主祂是牧人，柔細照顧我們，使我們在祂的生命中長
大，如今也要承接託付，照顧神家的信徒。 

9／5週二  讀經進度：西一1～14 

徒二 42：「他們都堅定持續在使徒的教訓和交通裏，持續擘餅和
禱告。」 

西一 28：「我們宣揚祂，是用全般的智慧警戒各人，教導各人，
好將各人在基督裏成熟的獻上。」 

叁 牧養在於教導；我們若不能教導，就不能牧養： 
 一、牧養和教導是並行的。 

 二、我們的牧養該一直帶着教導，而我們的教導也該一直帶着
牧養。 

應用：在召會生活中受教導，在各樣聚集中進入真理，講說真理，
並操練在小事上忠信。 

9／6週三  讀經進度：西一15～29 

彼前二 25：「你們好像羊走迷了路，如今卻歸到你們魂的牧人和
監督了。」 

詩二三 3：「祂使我的魂甦醒，為自己的名引導我走義路。」 

肆 我們都需要認識並經歷基督是我們魂的牧人： 
 一、基督作我們魂的牧人，監督我們裏面的光景，顧到我們內

裏所是的情形： 

  1.基督生機的牧養，主要的是照顧我們的魂。 
  2.祂是藉着顧到我們魂的益處，並藉着監督我們內裏所是的

光景，而牧養我們。 

  3.這種牧養是內裏、內在、生機的安慰。 
 二、因為我們的魂很複雜，所以需要那在我們靈裏是賜生命之

靈的基督，在我們的魂裏牧養我們，照顧我們的心思、情
感和意志，並顧到我們一切的難處、需要和創傷： 

  1.基督作為我們那是靈的牧人，從我們的靈裏照顧我們： 
   a.祂的牧養開始於我們的靈，擴展到我們魂的每一部分。 

   b.基督從我們的靈達到我們魂的所有部分，並以柔細、生
機、周全的方式照顧我們。 

  2.這是經過過程並終極完成之三一神內在的牧養，祂乃是與
祂所重生的信徒聯結且合併。 

應用：認識基督祂是我們魂的牧人，操練我們的靈，讓祂有機會，
顧到我們、監督我們而牧養我們魂的每一部分。 

9／7週四  讀經進度：西二1～17 
彼前五 2：「務要牧養你們中間神的羣羊，按着神監督他們，不是

出於勉強，乃是出於甘心…。」 

彼後一 4：「藉這榮耀和美德，祂已將又寶貴又極大的應許賜給我
們，…就藉着這些應許，得有分於神的性情。」 

伍 那些牧養神羣羊的人，該按着神牧養： 

 一、按着神牧養，意卽按着神的性情、心意、作法和榮耀，而
不是按着我們的偏好、興趣、目的和個性牧養。 

 二、彼前五章二節裏「按着神」的意思是我們活神；惟有活神
的人，才能按着神牧養： 



  1.神的經綸是要將祂自己作到我們裏面，使我們可以接受祂
作我們的生命和生命的供應，好使我們活祂。 

  2.我們現今正有分於神聖的生命和神聖的性情，使我們能在
人性裏活神。 

 三、我們要按着神牧養，就需要在生命、性情、彰顯和功用上
成為神，但無分於神格： 

  1.我們需要被神聖的生命充盈，享受三一神作源、泉、川，
而成為神聖生命的總和，甚至成為神聖生命的本身。 

  2.我們需要在神那愛、光、義、聖的屬性上成為神。 

  3.我們需要成為基督的複製，就是神的彰顯，使我們在牧養
上彰顯神，而不是彰顯我們的己，連同其個性與乖僻。 

  4.我們需要在神的功用上成為神，照着祂的所是並照着祂經
綸中的目標，牧養神的羣羊。 

 四、我們若要按着神牧養，就需要與神成為一： 

  1.聖經的基本原則是神在祂的經綸裏，使祂自己與人成為
一，並使人與祂成為一。 

  2.神渴望神聖的生命與屬人的生命能聯爲一個生命，過一個
生活。 

  3.當我們與神是一，我們就在生命和性情上成為神，並且在
牧養別人時，就是神。 

應用：學習不按着自己的偏好牧養，乃是藉着有分神聖的生命和
神聖的性情，與神成為一而能按着神牧養人。 

9／8週五  讀經進度：西二 18～西三 11 

林後六 11：「哥林多人哪，我們的口向你們是張開的，我們的心
是寬宏的。」 

林後六 13：「但你們也要寬宏，作同樣的報答，我像對孩子說的。」 
陸 我們要按着神牧養，就需要過牧養的生活： 

 一、我們越被基督構成，就越自然而然地過牧養的生活，因為
基督在我們屬靈生命裏的構成，有牧養的一面。 

 二、我們要有牧養的生活，就需要有寬宏的心，就是能容納神
所有兒女的心。 

 三、牧養的生命是一種溫暖別人的生命，在耶穌的人性裏顧惜
他們，而在基督的神性裏，以基督的豐富餧養他們。 

 四、牧養的生命乃是適應一切的生命，這生命能適應一切處
境，接受各樣環境，在各種情形裏作工。 

 五、我們牧養神的羣羊，需要按着我們父神愛和柔細的心，以
及我們救主基督尋找和牧養的靈。 

應用：天天接受神的牧養，而越來越被基督構成，而成為牧養人
的人，在各樣的處境中有適應一切的生命，並且能溫暖他人。 

9／9週六  讀經進度：西三 12～西四 18 

林前十二 24～26：「…神將這身體調和在一起，把更豐盈的體面
加給那有缺欠的肢體，免得身體上有了分裂，總要肢體
彼此同樣相顧。若一個肢體受苦，所有的肢體就一同受
苦；若一個肢體得榮耀，所有的肢體就一同歡樂。」 

柒 那建造基督的身體的牧養，乃是相互的牧養： 

 一、我們眾人都需要在基督生機的牧養之下，並與祂是一，而
彼此牧養。 

 二、我們是羊也是牧人，彼此互相的牧養並接受牧養。 

 三、在相互的牧養裏，我們在愛裏彼此牧養。 

 四、藉着這相互的牧養，召會作為基督的身體就在愛裏把自己
建造起來。 

應用：我們需要與別人一同禱告，並且幫助他們禱告。…我們該
簡單的幫助人信靠主，凡是倚靠祂。 

詩歌：詩歌第七五一首 國度－作操練與獎賞  第（三、四）節 

  三、今天我需學習服神的權柄， 

    甘願受祂管治，嚴格對付言行。 

    如此祂的權柄，我就得以分享， 

    將來管理列國，與祂兒子同王。 

  四、嚴格對待自己，持守着公義， 

    對人寬大有恩，對神靈中歡喜； 

    一直都要活在國度實際裏面， 

    為着國度實現，能得進入掌權。 


