
台中市召會操練禱研背講進度卡（2023 年 11月 19日至 11月 25日） 
 總題：按照神對召會的經綸生活並事奉 
  第六篇 基督的好執事 
11／20週一 讀經進度：主日：約壹四 7～21；週一：約壹五 1～13 
提前四 6：「你將這些事題醒弟兄們，便是基督耶穌的好執事，在信仰

的話，並你向來所緊緊跟隨善美教訓的話上，得了餧養。」 
提後二 2：「你…從我所聽見的，要託付那忠信、能教導別人的人。」 
壹 提前四章六節說，「你將這些事題醒弟兄們，便是基督耶穌的好執

事，在信仰的話，並你向來所緊緊跟隨善美教訓的話上，得了餧養」： 
 一、基督的好執事乃是以基督服事人，供應基督作人的救主、生命、

生命的供應並一切正面事物的人。 
 二、我們若要供應基督給別人，我們自己必須先得餧養；基督的好

執事不僅僅教導別人關於基督的事，乃是將基督供應到他們裏
面作食物。 

 三、我們需要藉着職事得着主的餧養，並將這些滋養的事題醒聖徒們；
我們需要將主從祂的話所給我們看見的豐富作爲食材陳明給聖徒
們；讓我們自己先得餧養，然後將這滋養供應所有神的子民。 

應用：我們若將生命讀經所包含的豐富提醒聖徒們，聖徒們就會得着
豐富的餧養。 

11／21週二  讀經進度：約壹五14～21 
來五 12～14：「按時間說，你們該作教師；可是你們還需要有人將神諭

言開端的要綱教導你們；並且成了那必須用奶，不能喫乾糧的人。
凡只能享用奶的，對公義的話都是沒有經驗的，因為他是嬰孩；
只有長成的人，纔能喫乾糧…。」 

 四、我們需要將基督的豐富當作屬靈的食物供應人，使他們得着滋
養並在生命裏長大；神的話被比作滋養人的奶和乾糧： 

  1.信仰的話就是關乎神新約經綸之完全福音的話。 
  2.善美教訓的話，乃是那些包含並傳輸基督的豐富，以餧養、造就

並加強祂信徒之甜美的話。 
 五、作爲基督一個身體的肢體，我們該渴望作基督的好執事，「同心

合意」並「用同一的口」「說一樣的話」： 
  1.「我們必須學習神當前啓示的高峯，並學習講說這些事。…我願

意鼓勵大家，都接受這個高的託付：…帶着神今時代的異象出
去，爲着神聖啓示的高峯，與神一同行動，以完成祂永遠的經
綸」。 

  2.由主今時代之職事所興起的聖徒，對這職事有一種口味，而這口
味乃是主恢復裏控制的因素；那些由這職事所興起來的人，會拒
絕與這職事不合的口味；這意思是，你若說與主恢復口味不合的
事，你的講說會被拒絕，你也會受虧損。 

應用：我們作基督的好執事，自己必須先在信仰的話，並向來所緊緊
跟隨善美教訓的話上，得了餧養，然後我們纔能餧養別人。 

11／22週三  讀經進度：約貳一1～13 
提前三 15：「倘若我耽延，你也可以知道在神的家中當怎樣行；這家就

是活神的召會，真理的柱石和根基。」 
約十七 17：「求你用真理聖別他們，你的話就是真理。」 
貳 基督的好執事犧牲自己，並把自己擺在一邊，以保持真理的絕對；

真理不能信託給一個跟隨感覺而行的人；人必須站在真理一邊反
對自己： 

 一、個人的光景如何，與神的真理不發生一點的關係；我們個人怎
樣，不能影響神的真理，因爲真理像不能移動的柱子。 

 二、有些人錯的時候，就把真理拉低一點，對的時候就把真理拉高
一點；這就好像他們是升降機，真理跟着他們升降；惟有對付
自己的人，纔能維持真理。 

 三、假如我們能彀以真理爲獨一的標準，敢說我們錯了，新的光纔
會來；我們不委屈光，光就能彀把我們提高；能跟得上真理的
人有福了。 

 四、一面來說，人若沒有經歷，就不能傳真理；但另一面說，人必
須知道真理與他自己沒有關係；人若到一個地步，無法再抗拒
神的話，他若不犧牲神的話，並且被這話定罪，他就能得到光；
這是得啓示的祕訣。 

叁 基督的好執事是神諸般恩典的好管家，講神的諭言，使神得榮耀，
得彰顯；他不尋求自己的榮耀，以彰顯他自己，乃是不斷操練他
的靈拒絕己，不是傳自己，乃是高舉基督爲主，並且看自己是服
事信徒的奴僕。 

應用：我們要看見，個人的光景如何，與神的真理不發生一點關係。
真理若真的受人影響，這個真理就不是真理。 

11／23週四  讀經進度：約參一1～14 
啓二二 14：「那些洗淨自己袍子的有福了，可得權柄到生命樹那裏，也

能從門進城。」 
結三七 10：「於是我遵命申言，氣息就進入骸骨，骸骨便活了，並且站

起來，成為極大的軍隊。」 
歌四 11：「我新婦，你的嘴脣滴下新蜜；你的舌下有蜜有奶…。」 
肆 基督的好執事供應生命，並且按生命樹的原則，而不按是非樹的

原則服事聖徒；在他的職事裏，他照着保羅面對哥林多召會中之
難處的榜樣，持守以下的原則和行事準則－「我們該專注於祂〔基
督〕，不該專注於祂以外的任何人事物。我們該對準祂，以祂爲神
所指定我們惟一的中心，使信徒中間一切的難處得以解決。」 

伍 基督的好執事幫助聖徒思念「同一件事」：在腓立比書中，「同一
件事」是指對基督主觀的認識、經歷和享受；「同一件事」乃是追
求基督以贏得祂，取得祂，並據有祂。 



陸 基督的好執事如同雅歌四章十一節所描述之愛主的尋求者－「我
新婦，你的嘴脣滴下新蜜；你的舌下有蜜有奶」： 

 一、蜜是甘甜的，復興輭弱和衰頹的人；奶餧養未成熟的人。 
 二、愛主的尋求者舌下有蜜的甘甜和滋養的奶，指明她裏面收藏了

主的豐富作她屬靈的糧食；她裏面所蘊藏的是這樣的豐富，好
像食物在舌下可以隨時分給需要的人。 

 三、住在尋求者裏面的寶貝，就是主甘甜、滋養的話，並非在短時
間內就可以產生的，乃是經過長時間的採集，經過裏面的活動，
並且謹慎的收藏，纔有的；這是一個常在神面前受神經綸健康
教訓之健康話語教導的人所獨有的。 

應用：我們若看見〔生命樹〕這個亮光，我們…纔…真有一個尺寸或
度量，能裁量別人講得對不對。 

11／24週五  讀經進度：猶一 1～10 
賽十三 1：「亞摩斯的兒子以賽亞所得關於巴比倫的默示（直譯，負擔）。」 
亞十二 1：「耶和華論以色列之話語的默示（直譯，負擔）。…」 
柒 申言者所得着的啓示，就是他們所得着的負擔；沒有負擔，就沒

有話語的職事，沒有申言來建造召會： 
 一、我們的負擔是要將神的啓示釋放給人，而神的啓示是藉着神所

賜給我們啓示的話而釋放的。 
 二、我們服事神的話語，不是去注意講話的題目，乃要注意有沒有

神的說話；要有神的說話，服事話語的人必須有負擔。 
 三、那些盡話語職事的人，必須背負人在神面前的光景，感覺人的

光景如何，曉得神要說甚麼話。 
 四、在話語的職事上，最大的難處就是沒有從主領受的負擔；沒有

負擔，無論作甚麼都是死的，都沒有果效；有負擔纔是活的，
纔會朝氣蓬勃： 

  1.負擔是最叫我們受對付的；若有負擔，己會減少，並要受對付，
因爲有些事我們的負擔不許可我們作，有些事我們得受對付，否
則無法釋放負擔。 

  2.我們若因着責任事奉而不是帶着負擔事奉，這樣的事奉會叫我們
失去主的同在。 

  3.甚麼時候我們的事奉變作盡責任，我們的事奉就已經墮落了。 
應用：我們服事神的話語，不是去注意講話的題目，乃是要注意有沒

有神的說話。要有神的說話，服事話語的人裏面必須有負擔。 
11／25週六  讀經進度：猶一 11～25 
提後四 2：「務要傳道；無論得時不得時，都要豫備好，用全般的恆忍

和教訓，叫人知罪自責，譴責人，勸勉人。」 

提後一 6～7：「…將那…在你裏面神的恩賜，再如火挑旺起來。因為神
賜給我們的，不是膽怯的靈，乃是能力、愛、並清明自守的靈。」 

捌 我們要作基督的好執事，就必須渴望有以下生機的特點： 
 一、我們必須愛主到極點，好被祂充滿，而帶着復活的基督作權柄

將祂湧流到人裏面。 
 二、我們需要藉着復興的生活並牧養的勞苦維持我們在基督裏的得勝。 
 三、我們需要天天、時時住在與主的交通裏。 
 四、我們必須是禱告的人。 
 五、我們需要每日清早在主的話上享受主，使我們每天有新的起頭。 
 六、我們必須憑着並照着我們那與神的靈調和的靈而行。 
 七、我們必須藉着耶穌基督之靈全備的供應而活基督，以顯大基督。 
 八、我們需要建立無論得時不得時，天天對各種人講說基督的習慣。 
 九、我們必須徹底對付罪。 
 十、我們必須裏面充滿素質的靈，外面充溢經綸的靈。 
 十一、我們必須累積對基督的經歷，並對主的話有豐富的積存。 
玖 每當我們供應神的話，主要的事是要操練我們的靈；基督的好執

事建立一種操練靈以至於敬虔的習慣，好在日常生活中活基督： 
 一、我們得救的人有本錢過基督徒的生活和召會生活；這本錢乃是

神所賜給我們的靈。 
 二、敬虔是彰顯神的生活，是爲着神聖經綸之神聖分賜的結果；這

分賜是在於操練我們的靈，在日常生活中活基督，使神在召會
生活中得着團體的顯出。 

 三、「操練」這辭含示勉強；我們基督徒若要剛強並在主裏長大，就
必須勉強自己用我們的靈，直到我們建立起操練靈的堅強習慣。 

 四、我們必須操練我們的靈，應用並享受整個可稱頌的神聖三一，
在聖靈裏禱告，保守自己在神的愛中，等候我們主耶穌基督在
祂得勝顯現之日的憐憫，使我們成爲永遠生命的總和，就是新
耶路撒冷。 

應用：我們要作說話的人，就需要裏面的充滿；這樣我們纔有內容。
我們也需要外面的充溢；這樣我們纔有能力和權柄。當我們在聚會中
說話，我們的說話必須滿有靈的操練。 
詩歌：詩歌第六六五首 傳揚福音－供應基督  第（三、四）節 
  三、去向亡世供應基督－你所享受的基督； 
    將你基督分給朋友，作其誇耀與鴻福。 
  四、去向亡世供應基督，祂是你命並一切； 
    將你基督分給眾人，帶人來嘗祂超越。 
 （副）去向亡世供應基督，使祂顯於你生活； 
    憑祂活着，將祂分出，使人與你同得着。 


