
台中市召會操練禱研背講進度卡（2025年 11月 10日至 11月 15日） 
 總題：馬太福音五至七章極重要的方面 
  第四篇 憐憫人的人有福了，因為他們必蒙憐憫並領受憐憫 
11／10週一 讀經進度：主日：彼後一 1～4；週一：彼後一 5～18 
弗二 4：「然而神富於憐憫，因祂愛我們的大愛。」 
太九 13：「…『我要的是憐憫，不是祭祀，』是甚麼意思；我

來本不是召義人，乃是召罪人。」 
壹 「『我要向誰施憐憫，就向誰施憐憫；…』這樣看來，這

不在於那定意的，也不在於那奔跑的，只在於那施憐憫的
神」： 

 一 憐憫是神的屬性中搆得最遠的，比祂的恩典和愛搆得更
遠： 

  1.按我們天然的光景，我們離神太遠，完全不配得祂的恩
典；我們只適合接受祂的憐憫。 

  2.我們的不信從給神的憐憫機會，神的憐憫就領我們得着
救恩。 

 二 我們的觀念是：那定意的會得着他所定意要得着的，那
奔跑的會得着他所追求的： 

  1.若情形是這樣，那麼神的揀選就是照着我們的努力和勞
苦了。 

  2.反之，神的揀選是出於施憐憫的神；我們不需要定意或
奔跑，因為神憐憫我們。 

  3.我們若認識神的憐憫，就不會信靠自己的努力，也不會
因自己的失敗而失望；我們可憐光景的盼望，是在於神
的憐憫。 

應用：我們來到施恩的寶座前，也許覺得我們很可憐，並說
「父阿，我甚麼都不配。」但父會說，「你不配，但我
有憐憫。我的憐憫臨到你，使你有資格接受我的恩
惠。」神的憐憫對我們總是便利的。 

11／11週二  讀經進度：彼後一 19～二 3 
羅九 15～16：「因為祂對摩西說，『我要向誰施憐憫，就向誰

施憐憫；要對誰動憐恤，就對誰動憐恤。』這樣看來，這
不在於那定意的，也不在於那奔跑的，只在於那施憐憫的
神。」 

 三 我們若要在神新約的經綸裏事奉神，就需要認識這完全
是在於神主宰的憐憫： 

  1.我們若認識神的主宰權柄，就會為着祂的憐憫感謝祂： 
   a.「主宰的憐憫」一辭，意思是神的憐憫完全在於神主

宰的權柄。 

   b.作蒙憐憫的器皿不是我們選擇的結果，乃是起源於神
的主宰權柄。 

   c.神對我們的憐憫是在於祂主宰的權柄；要解釋神對我
們的憐憫，我們只能說這是在於祂主宰的權柄，祂已
選擇要向我們施憐憫。 

  2.在神主宰的憐憫裏，我們的心傾向於祂；因着祂給我們
的憐憫，我們天天尋求祂。 

  3.我們越看見與我們有關的每件事都在於神的憐憫，就越
會在主面前背負我們的責任；然而，甚至我們樂意背負
責任也是出於神的憐憫。 

  4.因着神的憐憫，我們對福音有反應而別人沒有反應，我
們接受關於基督是生命的話而別人拒絕接受，我們走主
恢復的路而別人退後不走這條路。 

  5.就着神的恢復來說，神向祂所要施憐憫的人施了憐憫。 
應用：我們遭遇的每件事，都是出於神的憐憫。越看見這點，

就自然越在主面前背負責任。我們必須為着祂主宰的憐
憫讚美祂，敬拜祂！ 

11／12週三  讀經進度：彼後二 4～22 
羅九 18：「這樣看來，神願意向誰施憐憫，就向誰施憐憫；願

意叫誰剛硬，就叫誰剛硬。」 
羅九 23：「且要在那些蒙憐憫、早豫備得榮耀的器皿上，彰顯

祂榮耀的豐富。」 
 四 羅馬九章所啓示的原則乃是：一切皆在於神的憐憫： 
  1.使徒保羅把這原則應用在以色列人身上，叫我們看見一

切發生在以色列人身上的事，都是出於神的憐憫。 
  2.我們總得有一次看見神的憐憫，並且確定的碰見神的憐憫： 
   a.對於這件事，我們需要眼睛得開而看見，一切皆在於

神的憐憫。 
   b.不論我們是一次的看見，或是經過一段過程而領悟，

當我們摸到這件事，就摸着一個事實，而非一個感
覺；這事實就是：一切皆在於神的憐憫。 

應用：我們需要眼睛得開而看見，一切在於神的憐憫。不論我
們是一次的看見，或是經過一段時間而領悟，當我們摸
到這件事，就摸着一個事實，一切皆在於神的憐憫。 

11／13週四  讀經進度：彼後三 1～9 
來二 17：「所以祂凡事該與祂的弟兄一樣，為要在關於神的事

上，成為憐憫、忠信的大祭司，好為百姓的罪成就平息。」 
來四 16：「所以我們只管坦然無懼的來到施恩的寶座前，為要

受憐憫，得恩典，作應時的幫助。」 



 五 「所以我們只管坦然無懼的來到施恩的寶座前，為要受
憐憫，得恩典，作應時的幫助。」： 

  1.神的憐憫和祂的恩典都是神愛的彰顯。 
  2.當我們在可憐的光景中，神的憐憫先臨到我們，把我們

帶進一種光景，使神能以恩典厚待我們。 
  3.神的憐憫和恩典對我們總是便利的，然而我們需要運用

靈，來到施恩的寶座前，纔能受憐憫，得恩典： 
 六 父神已經在祂的主宰中憐憫了我們；因此，我們必須為

着祂主宰的憐憫讚美、敬拜祂： 
  1.「我今享受你的憐憫，永遠不舊、永遠新；每日早晨臨

到我身，猶如甘露施滋潤。何等甜美、何等甜美，滿心
讚美你憐憫」。 

  2.「父，你憐憫並你恩惠、慈愛，我已得嘗；你這憐憫帶
來你的同在，並你面光。因你憐憫，我今向你下拜，讚
你憐憫，歌頌直到萬代」。 

應用：基督的憐憫對我們總是便利的。然而我們需要運用我們
的靈，接觸那在我們一切軟弱中同情我們的大祭司，藉
此接受憐憫。 

11／14週五  讀經進度：彼後三 10～14 
太五 7：「憐憫人的人有福了，因為他們必蒙憐憫。」 
提後一 16：「願主憐憫阿尼色弗一家，因他屢次使我舒爽，且

不以我的鎖鍊為恥。」 
提後一 18：「願主使他在那日從主得着憐憫。他在以弗所怎樣

多方的服事我，你知道得最清楚。」 
貳 「憐憫人的人有福了，因為他們必蒙憐憫」： 
 一 義是將人所當得的給人；憐憫是將優於人所當得的給人。 
 二 為着諸天的國，我們不僅需要是義的，還需要是憐憫人

的。 
 三 蒙憐憫是得着我們所不當得的。 
 四 我們若憐憫別人，主就要憐憫我們，特別要在祂的審判

臺前憐憫我們。 
 五 我們必須學習對自己公義，對別人憐憫。 
叁 「願恩典、憐憫、平安，從父神和我們的主基督耶穌歸與

你」： 
 一 在保羅的書信裏，只有提摩太前後書開頭的問安說到神

的憐憫。 
 二 神的憐憫比神的恩典所達到的更遠。 
 三 在召會墮落的光景中，神的憐憫是需要的。 
 四 這憐憫帶進神豐富的恩典，彀應對任何的墮落。 

應用：我們必須學習對自己公義，對別人憐憫。對自己公義，
對別人憐憫，首要的不是我們外面的行為，乃是裏面的
態度，裏面的所是。 

11／15週六  讀經進度：彼後三 15～18 
提後一 2：「寫信給我親愛的孩子提摩太：願恩典、憐憫、平

安，從父神和我們的主基督耶穌歸與你。」 
雅二 12～13：「你們旣然要按自由的律法受審判，就該照這律

法說話行事。因為那不憐憫人的，也要受無憐憫的審判；
憐憫原是向審判誇勝。。」 

肆 「那不憐憫人的，也要受無憐憫的審判；憐憫原是向審判
誇勝」： 

 一 輕看貧窮的弟兄，就是無憐憫。 
 二 凡這樣輕看弟兄的，顯在基督審判臺前的時候，也必不

蒙憐憫： 
  1.我們來到主面前受審判的時候，祂也不會憐憫我們，因

為我們不憐憫弟兄。 
  2.我們必須憐憫人，因為憐憫原是向審判誇勝。 
  3.我們今天若憐憫弟兄，將來在主審判臺前也要蒙主憐憫。 
伍 我們要在主面前俯伏，為着祂的憐憫敬拜祂： 
 一 我們越為着主的憐憫敬拜祂，就越被拔高。 
 二 神揀選我們、豫定我們、呼召我們，並且把我們擺在祂

的恢復裏，這是何等的憐憫！ 
 三 對於我們的將來，我們不信靠自己，我們乃是信靠祂，

以及祂奇妙的憐憫。 
 四 我們同主前行，不在於我們的定意或奔跑，乃在於神的

憐憫。 
 五 神的憐憫行奇妙的事。 
應用：不要掙扎着想要背負甚麼責任，反要為着神的憐憫敬拜

祂，並經歷祂背負着我們來負責任，我們裏面就滿了甜
如蜜的味道。 

詩歌：詩歌第二十二首 敬拜父－祂的憐憫 第（一、四、六）節 
  一、父，我讚美你的憐憫，如此高大並深闊； 
    因着我的輭弱、失敗，你的憐憫時加多。 
    我今敬拜、我今敬拜，你這憐憫抬舉我！ 
    你這憐憫抬舉我！ 
  四、哦，你憐憫富有感召，柔細、可愛又甘甜！ 
    藉你忍耐和你恩慈，正合我需賜恩典。 
    我們寶貴、我們寶貴你這憐憫的完全。 
  六、對你讚美何能止息，因你憐憫永持久； 
    你的恩惠、你的眷顧，全都為我永保守。 
    可靠憐憫、可靠憐憫，永不能叫我蒙羞。 


