
台中市召會操練禱研背講進度卡（2025 年 2月 3日至 2月 8日） 
 總題：經歷、享受並彰顯基督（二） 
  第三篇 神的能力與神的智慧 
2／3週一 讀經進度：主日：太二十 17～二一 11；週一：太二一 12～46 
林前一 23～24：「我們卻是傳揚釘十字架的基督，對猶太人為絆腳

石，對外邦人為愚拙；但對那蒙召的，無論是猶太人、或希
利尼人，基督總是神的能力，神的智慧。」 

壹 保羅在林前一章二十四節題到基督是神的能力與神的智慧之
前，在二十三節宣告說，「我們…是傳揚釘十字架的基督，對
猶太人爲絆腳石，對外邦人爲愚拙」： 

 一、這指明這位作爲神的能力與神的智慧，爲要完成神經綸的基
督，是釘十字架的基督，一位不作甚麼來救自己的基督。 

 二、在人眼中，一個人若被釘十字架，他會被認爲是無能的，因
爲一個有能力的人不會讓自己被釘十字架；然而，基督是神
的能力，卻被釘十字架。 

 三、不僅如此，從人的觀點來看，一個智慧的人會想辦法躲避釘
十字架；然而，基督是神的智慧，卻被釘十字架。 

應用：基督不為自己爭戰，反倒接受了十字架的死。祂願意被釘死，
好完成救贖，解決宇宙間所有的難處。但對我們這些相信的
人，基督乃是神的能力和智慧。 

2／4週二  讀經進度：太二二 1～22 
羅六 6：「…我們的舊人已經與祂同釘十字架，使罪的身體失效，叫

我們不再作罪的奴僕。」 
加二 20：「我已經與基督同釘十字架；現在活着的，不再是我，乃

是基督在我裏面活着；並且我如今在肉身裏所活的生命，是我
在神兒子的信裏，與祂聯結所活的，祂是愛我，為我捨了自己。」 

 四、釘十字架的基督是神的能力： 
  1.在基督的十字架這裏，我們看見神的能力。 
  2.要打敗撒但、世界、罪、墮落的人、肉體、天然的生命、舊

造和規條，都需要神的能力。 
  3.基督的死－基督的釘十字架－已經成了神的能力。 
 五、釘十字架的基督是神的智慧： 
  1.我們要完成任何事，就需要基督作能力和智慧。 
  2.智慧是爲着計畫和定意，能力是爲着實現、完成所計畫和定

意的。 
應用：當我們呼求主名，享受基督，被賜生命的靈充滿時，我們就

沒有脾氣的難處了。我們自然就有勝過脾氣的能力，也有對
付脾氣的路。惟有釘十字架的基督，纔是對付我們脾氣的能
力和智慧。 

2／5週三  讀經進度：太二二23～二三12 
弗一 9：「照着祂的喜悅，使我們知道祂意願的奧祕；這喜悅是祂在

自己裏面豫先定下的。」 
西一 9：「所以，我們自從聽見的日子，也就為你們不住的禱告祈求，

願你們在一切屬靈的智慧和悟性上，充分認識神的旨意。」 
  3.當我們經歷釘十字架的基督，祂對我們就不僅成爲神的能

力，也成爲神的智慧。 
  4.釘十字架的基督作爲神的智慧，與神照着祂的喜悅，並祂完

成祂旨意的方式，所定之深奧的計畫有關： 
   a.我們旣有釘十字架的基督作神的智慧，就不需要尋求一條

路來完成神的旨意。 
   b.只要經歷釘十字架的基督，自然就有路來行神的旨意。 
   c.我們會很有智慧的來行神的旨意。 
   d.只要我們經歷釘十字架的基督，基督就要成爲從神給我們

的智慧，以完成祂的計畫；我們會有神的智慧來行祂的旨意。 
 六、當我們經歷釘十字架的基督時，我們就被了結： 
  1.我們的一切所是、所有和所能，都已完全了結。 
  2.當我們呼求主耶穌的名，經歷並享受祂的時候，祂的釘十字

架就會了結我們。 
  3.釘十字架的基督不僅是能力，也是使我們蒙拯救脫離肉體、

天然生命和舊造的道路。 
應用：只要你經歷釘十字架的基督，基督就要成為從神給你的智

慧，以完成祂的計畫。你會有神的智慧來行祂的旨意。…過
了幾個月、幾年，你再回頭看，就懂得你的確有神的智慧，
照着祂的旨意來完成祂的計畫。 

2／6週四  讀經進度：太二三13～39 
林前一 2：「寫信給在哥林多神的召會，就是給在基督耶穌裏被聖別，

蒙召的聖徒，同着所有在各處呼求我們主耶穌基督之名的…。」 
腓四 13：「我在那加我能力者的裏面，凡事都能作。」 
貳 我們是蒙神所召的人，需要認識並經歷基督的能力和智慧： 
 一、林前一章二節題到「蒙召的聖徒」： 
  1.在基督裏的信徒乃是蒙召的聖徒，並不是蒙召作聖徒；這是

地位上的事，是地位上的聖別，爲了達到性質上的聖別。 
  2.呼求主的名，包含信入祂。 
  3.所有在主裏的信徒，都該是呼求的人。 
  4.我們已經蒙召來呼求，就是蒙神呼召來呼求主的名。 
  5.對那蒙神所召的，基督總是神的能力與神的智慧。 
 二、「那蒙召的」，就是那些在永遠裏爲神所揀選，在時間裏相信

基督的信徒。 



 三、對那相信基督並呼求祂名的人，祂總是神的能力與神的智慧。 
 四、釘十字架的基督是神的能力，爲要拯救我們；也是神的智慧，

爲要完成祂的計畫： 
  1.能力是才能，智慧是道路。 
  2.基督首先是我們的能力，然後是我們的智慧，也就是說，是

我們的道路。 
  3.基督是神的能力，來完成神的經綸；祂也是神的智慧，就是

神的道路，來完成神的經綸。 
 五、基督作爲神的能力，用大能加強我們，在我們的所是和所作

上供應、維持我們： 
  1.在我們一切的遭遇和景況中，基督這神的能力，叫我們能忍

受苦難、背負重擔、並穩定站住。 
  2.祂也維持我們，叫我們不動搖；因此，保羅宣告說，「我在那

加我能力者的裏面，凡事都能作」。 
  3.基督作爲神的能力，藉着祂神聖的分賜，天天供應我們並維

持我們。 
 六、基督作爲神的智慧，不斷的從神流向我們，在我們的經歷中，

成爲我們當下且實際的智慧。 
叁 「你們得在基督耶穌裏，是出於神，這基督成了從神給我們的

智慧：公義、聖別和救贖」： 
 一、在這節保羅不是說，基督成了我們的智慧；他乃是說，基督

成了「從神給我們」的智慧： 
  1.「從神給我們」這個說法，指明有一種傳輸是現今的、實際

的、經歷的，也是持續進行的。 
  2.基督成了從神給我們的智慧，指明有從神傳輸給我們的基督

作爲智慧，作我們每天的經歷。 
  3.我們不斷需要基督作爲從神給我們的智慧。 
 二、基督成了從神給我們的智慧，作爲在神救恩裏三件重要的事物： 
應用：當我們面對某些難處，並且領會自己不知如何處理的時候，

就該應用基督作我們的智慧，留在主面前，接受祂的分賜，
祂就要傳輸到我們裏面作智慧，以處理各種難處和事情。 

2／7週五  讀經進度：太二四 1～26 
林前一 30：「但你們得在基督耶穌裏，是出於神，這基督成了從神

給我們的智慧：公義、聖別和救贖。」 
羅六 22：「但現今你們既從罪裏得了釋放，作了神的奴僕，就有聖

別的果子，結局就是永遠的生命。」 

  1.祂是我們的公義（爲着我們的已往），藉此我們已經得神稱
義，使我們能在靈裏重生，得着神的生命。 

  2.祂是我們的聖別（爲着我們的現在），藉此我們在魂裏漸漸被
聖別，也就是在我們的心思、情感和意志裏，因祂神聖的生
命漸漸被變化。 

應用：日復一日，我們需要經歷基督作我們的聖別，叫我們日常的
每一方面，包括我們的外表、態度和與人的關係，都是基督。
我們越運用靈呼求主耶穌的名，就越從凡俗的事物分別出
來，自己不再是凡俗的。我們所享受的基督使我們成為聖的。 

2／8週六  讀經進度：太二四 27～51 
羅八 23：「不但如此，就是我們這有那靈作初熟果子的，也是自己

裏面歎息，熱切等待兒子的名分，就是我們的身體得贖。」 
腓三 21：「祂要按着祂那甚至能叫萬有歸服自己的動力，將我們這

卑賤的身體改變形狀，使之同形於祂榮耀的身體。」 
  3.祂是我們的救贖（爲着我們的將來），就是我們的身體得贖，

藉此我們的身體要因祂神聖的生命改變形狀，有祂榮耀的樣式。 
  4.我們能有分於這樣完整且完全的救恩，使我們的全人－靈、

魂、體－在生機上與基督成爲一，並使基督成爲我們的一切，
乃是出於神。 

  5.這全是出於神，不是出於我們自己，使我們可以在祂裏面，
而不在自己裏面，誇口並誇耀。 

應用：每一天，基督這神的能力和智慧都從神這賜與者傳輸給我們
這些享受者。有時我們可能軟弱，落在罪和黑暗裏，而從這
傳輸暫時切斷，但每當我們轉向主並承認我們的罪時，我們
就得赦免，再次接上這傳輸。我們必須學習一直留在這個傳
輸裏。 

詩歌：詩歌第二一首 敬拜父－祂的智慧 第（一、三、四、六）節 
  一、父，你智慧同你恩典，全在基督集中； 
    你使祂作我們智慧，因祂我蒙恩寵。 
    你使祂作我們智慧，因祂我蒙恩寵。 
  三、因祂，我們得蒙稱義，祂是我們公義； 
    我們藉祂也得成聖，我們聖潔是彼。 
  四、照着你的永遠計畫，祂也是我救贖； 
    最終將我身體救贖，使我全人成熟。 
  六、在祂，我們已經看見你智豐富深廣； 
    但是還要加富、加深，全在我們身上。 


