
台中市召會操練禱研背講進度卡（2025 年 2月 24日至 3月 1日） 
 總題：經歷、享受並彰顯基督（二） 
  第六篇 神的恩典與包羅萬有的靈 
2／24週一 讀經進度：主日：可六 1～44；週一：可六 45～七 30 
林後十三 14：「願主耶穌基督的恩，神的愛，聖靈的交通，與你們眾人

同在。」 
林後十二 9：「…我的恩典彀你用的，因為我的能力，是在人的軟弱上

顯得完全。所以我極其喜歡誇我的軟弱，好叫基督的能力覆
庇我。」 

壹 在哥林多後書裏，基督作爲神的恩典乃是那給我們進入、經歷、
享受、有分、並據有的美地： 

 一、林後十三章十四節先說主的恩，因爲這卷書是着重基督的恩： 
  1.聖靈作爲基督的恩同着父愛的循環、傳輸，乃是我們基督徒生活

和召會生活中的供應： 
   a.整個召會生活都在於林後十三章十四節。 
   b.林後十三章十四節所啓示，在我們裏面神聖三一的流，乃是我

們屬靈的命脈。 
應用：在我們裏面有神聖三一的循環，我們要讓神聖的流在我們裏面

流通。我們需要在流中說話並在流中聽話，不讓這流中斷和停止。 
2／25週二  讀經進度：可七 31～八 26 
民六 24～26：「願耶和華賜福給你，保護你；願耶和華使祂的面光照你，

賜恩給你；願耶和華向你仰臉，賜你平安。」 
詩三六 8～9：「他們必因你殿裏的肥甘得以飽足，你也必叫他們喝你樂

河的水。因為在你那裏，有生命的源頭；在你的光中，我們必
得見光。」 

  2.林後十三章十四節的祝福，與民數記六章二十二至二十七節的祝
福是一樣的；這是三一神永遠的祝福，就是三一神在祂神聖的三
一裏，將祂自己分賜到我們裏面，作我們的享受： 

   a.「願耶和華賜福給你，保護你」是父神的愛，如同生命和光的
源頭。 

   b.「願耶和華使祂的面光照你，賜恩給你」是基督的恩，如同神
殿裏的肥甘。 

   c.「願耶和華向你仰臉，賜你平安」是聖靈的交通，如同神的樂河。 
 二、神在祂經綸中的恩典是豐富、繁增而洋溢的： 
  1.神在那蒙愛者裏面恩賜了我們。 
  2.我們因信得進入現在所站的這恩典中。 
  3.當基督天天在我們裏面給我們接受、經歷並享受，那就是恩典加

給我們，而且恩上加恩。 
應用：有時我們想到自己的境況，也許會失望；當我們這樣覺得時，

我們該轉向三一神，祂是我們真實的祝福，是我們的分。 

2／26週三  讀經進度：可八27～九32 
亞十二 10：「我必將恩典和懇求的靈，澆灌大衛家和耶路撒冷的居民；

他們必仰望我，就是他們所扎的…。」 
提後四 22：「願主與你的靈同在。願恩典與你同在。」 
 三、新約眾執事的生活是恩典的生活，是對恩典的經歷： 
  1.主耶穌基督的恩，恩典的靈，與我們已經得了重生作三一神居所

和器皿的靈同在。 
  2.每當我們轉到靈裏，就能藉着基督作天梯，進入天的門，摸着天

上施恩的寶座。 
  3.恩典是與一切在不朽壞之中，愛我們主耶穌基督的人同在。 
  4.謙卑救我們免去各種的毀壞，而邀來神的恩典。 
  5.我們需要享受祂恩典的話。 
  6.我們需要經歷恩典與懇求的靈，將我們帶進對三一神的享受裏。 
  7.新約的執事藉着苦難，享受基督作他們全豐全足的恩典： 
   a.新約的職事，是由啓示加上苦難所產生的。 
   b.基督是恩典，成了覆庇新約執事的能力，蔭庇他們的輭弱，成

爲他們的居所，扶持、支持、維持、保護並保守他們。 
  8.我們需要將神在基督裏的恩典，應用到我們身上作力量和能力，

爲着我們的行動，並作我們的保護。 
  9.我們藉着領受洋溢的恩典，在生命中作王。 
  10.我們需要作神諸般恩典的好管家。 
  11.我們的話應當把恩典傳輸給聽的人。 
  12.我們需要享受召會生活中生命的恩典，保守我們在真正的一裏。 
  13.在召會生活中，我們蒙恩典時，召會就會得建立，我們所蒙的

恩典也會是可以看出的。 
  14.神經綸中之恩典的產品，乃是基督的身體，就是神的詩章，彰

顯神無窮的智慧和神聖的設計。 
  15.主耶穌的恩典在整個新約時代分賜到祂的信徒裏面，要終極完

成於新耶路撒冷，在其中經過過程並終極完成的三一神，要作
恩典給所有的信徒享受，直到永遠。 

應用：神經綸中之恩典下的生活，就是一天二十四小時，睡覺或醒着，
都以三一神作我們的生命和人位；跟隨祂行動，與祂同行動。 

2／27週四  讀經進度：可九33～十12 
林後一 21～22：「然而那把我們同你們，堅固的聯於基督，並且膏了我

們的，就是神；祂旣印了我們，又賜那靈在我們心裏作質。」 
貳 我們要構成爲新約的眾執事，爲着基督身體的建造，就需要經歷

哥林多後書中基督作爲包羅萬有之靈的各方面： 



 一、施膏的靈就是內住複合的靈，在我們裏面運行並工作，將神一
切神聖的元素和構成成分，分賜到我們裏面： 

  1.膏油塗抹的臨及，成就了神救恩的中心目的，將複合的神膏抹到
我們裏面，使我們與祂聯結、調和且合併。 

  2.膏油塗抹的教導，就是那靈在我們裏面運行所產生之內裏的感
覺，使我們能知道神的心思並活在祂裏面，而且教導我們關於三
一神和祂活動的事。 

 二、蓋印的靈使神聖的元素形成一種印記，彰顯神的形像： 
  1.蓋印的靈不斷浸透信徒，直到他們的身體得贖。 
  2.蓋印的靈使信徒變化成爲神的珍寶，作神的基業。 
  3.我們越被蓋印就越有神的形像，而被構成爲神的傑作。 
 三、作質的靈給我們豫嘗，作我們對神全享的樣品和保證： 
  1.那靈的作質，保證神是我們的基業。 
  2.基督這作質的靈，在我們裏面給我們品嘗，使我們藉着操練我們

的靈，享受祂作我們神聖的基業，我們所分得的分。 
應用：日復一日，我們若只照這膏抹生活行動並行事為人，神就要多

而又多的加進我們裏面，分賜到我們裏面。 
2／28週五  讀經進度：可十 13～52 
林後三 3：「你們顯明是基督的信，由我們供職所寫的，不是用墨，乃

是用活神的靈寫的，不是寫在石版上，乃是寫在肉版，就是心上。」 
林後三 6：「祂使我們彀資格作新約的執事，這些執事不是屬於字句，

乃是屬於靈，因為那字句殺死人，那靈卻叫人活。」 
 四、書寫的靈將基督寫在我們裏面，使我們成爲基督的活信： 
  1.基督被寫在我們裏面，是用屬靈的墨，就是活神的靈寫的；我們

若在那靈的書寫之下，就會深深覺得裏面是活的。 
  2.那靈乃是墨，而墨的內容就是基督同祂的身位、工作和成就；複

合的靈作複合的墨，把基督的實質加到我們裏面，並以基督的素
質浸透我們。 

 五、賜生命的靈，就是使人有生氣的靈，將神聖的生命分賜到我們
裏面，使我們成爲生命人，有生命的職事： 

  1.當我們操練我們的靈，用禱告的方式研讀並閱讀聖經時，我們就
越發有生氣。 

  2.我們要成爲能將生命賜給別人的人，就必須住在神聖的生命裏，
並在神聖的生命裏行事、生活、爲人。 

應用：我們若在那靈的書寫之下，就會深覺裏面是活的。我們都應當
是基督這樣的活信，使別人在我們裏面能讀到並認識基督。 

3／1週六  讀經進度：可十一 1～26 
林後三 8：「何況那靈的職事，豈不更帶着榮光？」 

林後三 17～18：「而且主就是那靈；主的靈在那裏，那裏就有自由。但
我們眾人旣然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀看並返照主的
榮光，就漸漸變化成為與祂同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是
從主靈變化成的。」 

 六、供職的靈將基督所是的一切分賜到我們裏面，並使基督所是和
所有的一切對我們成爲實際： 

  1.藉着操練我們的靈，禱告並呼求主，我們就能領受供職之靈的供應。 
  2.供職的靈將基督供應到我們裏面，並藉着我們將基督供應給別人。 
 七、使人自由的靈釋放我們脫離律法字句的轄制；主的靈就是主自

己，有祂就有自由： 
  1.這個自由包括完全的滿足，有豐富、支持的供應，以及對基督完

滿的享受。 
  2.這個自由包括享受真正的安息，不在守律法的重擔之下。 
 八、變化的靈將神聖的生命、性情、素質、元素，就是神聖的所是，

分賜到我們裏面，使我們全人裏面有新陳代謝的改變： 
  1.當我們的心轉向主，以沒有帕子遮蔽的臉，觀看並返照主的榮

光，祂就用祂的所是及所作的元素，灌注我們。 
  2.因此，我們就藉着祂生命的大能，憑祂生命的素質，漸漸新陳代

謝的變化，從一種程度的榮耀，達到另一種程度的榮耀，而有祂
生命的形狀。 

 九、傳輸的靈將基督所是的一切，同着神一切的豐富，傳輸到我們
裏面，給我們有分： 

  1.神是愛，這愛作爲恩，藉着那靈傳輸到我們裏面；那靈乃是傳輸者。 
  2.那靈乃是基督的恩同着父的愛之交通、往來、循環、輸供，將神

聖的豐富傳輸到我們裏面，作我們的享受。 
應用：我們需要沒有帕子遮蔽的臉，好看見榮耀的基督。我們也需要卸去

並倒空，使我們能在基督活的同在之新樣裏，新鮮的接受祂自己。 
詩歌：詩歌第二○○首 聖靈的豐滿－生命的靈 

第（一、二、五、六）節 
  一、現今神的聖別之靈，乃是神的生命之靈； 
    將我點活，賜我生命，使我適合神所命定。 
  二、祂作活水，解我乾渴，永遠供我生命水流； 
    供應基督作我生命，我心願望祂全成就。 
  五、藉着神聖生命的律，釋放我脫罪惡的律； 
    藉着神的聖別性情，在我裏面將我規律。 
  六、祂作神的生命之靈，豐盛果子藉我結出； 
    顯出神的各種美德，藉着生命供人基督。 


