
台中市召會操練禱研背講進度卡（2025 年 6月 30日至 7月 5日） 
 總題：新婦的豫備 
  第三篇 新婦的成熟 
6／30週一 讀經進度：主日：羅十一 1～36；週一：羅十二 1～8 
來六 1：「所以，我們旣離開了那論到基督之開端的話，就當竭力前

進，達到完全、成熟…。」 
羅十二 2：「不要模仿這世代，反而要藉着心思的更新而變化，叫你

們去驗證何為神那美好、可喜悅、並純全的旨意。」 
壹 「成熟」一辭，希臘文原意是「終點」： 
 一、變化乃是在我們天然生命裏新陳代謝的改變；成熟乃是被那

改變我們的神聖生命所充滿。 
 二、變化的最後階段乃是成熟，就是生命的豐滿。 
 三、成熟的信徒認識並顧到基督的身體，有身體的感覺，也以身

體為中心。 
應用：惟有藉着變化，我們才能達到成熟。當神的生命改變我們天

然的生命時，就將神的生命多而又多的分賜到我們全人裏
面。當這改變達到豐滿的程度，成熟的時候就到了。 

7／1週二 讀經進度：羅十二 9～十三 14 
腓三 12～15：「…我乃是竭力追求，或可以取得基督耶穌所以取得

我的。弟兄們，我不是以為自己已經取得了，我只有一件事，
就是忘記背後，努力面前的，向着標竿竭力追求，要得神在基
督耶穌裏，召我向上去得的獎賞。所以我們凡是長成的人，都
要思念這事…。」 

貳 在新約聖經裏，「成熟」這詞用於指信徒在他們重生時所得着
之基督的生命上長成並得以完全： 

 一、我們絕不該自滿自足，乃要追求在基督的生命中長大成熟。 
 二、我們需要往前，竭力前進，達到成熟，忘記背後，努力面前

的，追求對基督有最完滿的享受並贏得，好在千年國裏對基
督有極點的享受。 

 三、在屬靈生命上成熟的先決條件，就是在神聖生命裏一直長大。 
 四、信徒在基督生命中長大成熟的最終結果乃是長成的人－召會

作為基督的身體長成一個成熟的人。 
應用：我們在屬靈生命上的生長，乃是藉着在愛裏持守基督作真實

的事物，在凡事上長到作元首的基督裏面。 
7／2週三 讀經進度：羅十四 1～23 
雅五 7：「所以，弟兄們，你們要恆忍，直到主的來臨。看哪，農夫

等候地裏寶貴的出產，為此恆忍，直到得了秋雨春雨。」 
歌四 4：「你的頸項好像大衛建造收藏軍器的高樓，其上懸掛一千盾

牌，都是勇士的擋牌。」 
叁 雅各在雅各書用農夫恆忍等候地裏寶貴的出產為例證： 

 一、主耶穌實際上就是真農夫，獨一的農夫。 
 二、當我們在恆忍等候主的來臨時，祂這位真農夫也在忍耐等候

我們在生命裏成熟，成為祂田地初熟的果子和莊稼。 
 三、我們若禱告說，「主，求你快回來，」主可能說，「當你們在

等候我回來時，我也在等候你們成熟；惟有你們成熟了，纔
能催促我回來。」 

 四、我們若認真等候主回來，就需要在生命上長大以至於成熟；
這種領會對我們有極大的幫助。 

肆 成熟就是基督在我們裏面完全成形了；也就是說，我們已經完
全變化成祂的形象： 

 一、從我們得重生的時候起，主就一直在我們裏面作工，使我們
有祂的形象。 

 二、等到主把祂的形象完全作到我們裏面，祂也從我們裏面完全
彰顯出來的時候，我們就生命成熟了。 

伍 雅歌三章給我們看見尋求者的成熟，四章往前解釋這樣的成熟
是藉着意志的降服而達到的；尋求者成熟的祕訣，就是她的意
志已完全降服且復活了： 

 一、頸項表徵人服在神之下的意志；主看我們意志的降服，是頂
美麗的事。 

 二、我們若有服從的意志，我們的意志就要顯得像大衞的高樓，
收藏各種武器： 

  1.首先我們的意志必須降服，然後它會在復活裏剛強，好像大
衞收藏軍器的高樓，為着屬靈的爭戰。 

  2.屬靈爭戰用的武器，都保存在我們降服且復活的意志裏。 
應用：保護我們抵擋仇敵火箭的盾牌和擋牌，乃是收藏在高樓裏，

這高樓就是尋求主者降服且復活的意志。這是在生命裏真實
的成熟。 

7／3週四 讀經進度：羅十五 1～24 
西一 28：「我們宣揚祂，是用全般的智慧警戒各人，教導各人，好

將各人在基督裏成熟的獻上。」 
來十二 10：「肉身的父是在短暫的日子裏，照自己以為好的管教我

們，唯有萬靈的父管教我們，是為了我們的益處，使我們有
分於祂的聖別。」 

陸 保羅盡職的目標，乃是要將各人在基督裏成熟地獻上，好為着
一個新人： 

 一、歌羅西一章二十八節裏譯為「成熟」的辭，也可譯為「完全
的」或「完整的」。 

 二、保羅的職事乃是要將基督分賜到人裏面，使他們在基督裏長
大成熟，得以完全並完整。 

柒 創世紀三十七至四十七章是雅各成熟過程的記載： 



 一、在創世記二十七章我們看見一個抓奪的人，在三十七章我們
看見一個變化的人，在四十七章末了我們看見一個成熟的人。 

 二、變化的最後階段乃是成熟，就是生命的豐滿： 
  1.神永遠的定旨，只能藉着我們的變化和成熟來完成。 
  2.成熟乃是我們一再得着神聖的生命分賜到我們裏面，直到我

們有了生命的豐滿。 
 三、成熟乃在於度量的擴充： 
  1.生命成熟是接受聖靈管治的總和。 
  2.人只看見一個人生命成熟，卻未看見那人歷年逐日暗中所接

受加起來的聖靈管治。 
應用：聖靈是照着神的旨意，調度安排萬物臨到我們身上。雖然多

是叫我們一時感到痛苦、為難的，但至終總是叫愛神的人得
着屬靈的益處，逐漸模成神兒子榮耀的形象。 

7／4週五 讀經進度：羅十五 25～十六 16 
創四三 14：「但願全足的神在那人面前賜你們憐憫…。」 
創四八 15～16：「他就給約瑟祝福說，願我祖亞伯拉罕和我父以撒

行事為人都在祂面前的神，就是一生牧養我直到今日的神，
那救贖我脫離一切患難的使者，賜福與這兩個少年人…。」 

 四、神要主宰的用人、事、物倒空所充滿我們的一切，除去我們
先入的一切，使我們的度量增加，好被神充滿。 

 五、雅各的一生啓示，我們所遭遇的每件事，都在神的主宰之下，
叫我們被變化，得成熟；沒有一件事是偶然的： 

  1.雅各要成熟，首先必須失去他心頭的寶貝－約瑟。 
  2.成熟的信徒已學知神是有憐憫的，也是全足的，能在每一種

情況中應付他的需要。 
  3.他的信靠和安息完全在於全足之神的憐憫，不在於他自己和

他的能力。 
  4.雅各成熟最有力的標記，乃是他祝福別人。 
應用：從雅各的經歷我們看見，我們所遭遇的每件事，都在神的主

宰之下，叫我們被變化，得成熟。沒有一件事是偶然的。神
永遠的定旨，只能藉着我們的變化和成熟來完成。 

7／5週六 讀經進度：羅十六 17～27 
啓十九7：「…羔羊婚娶的時候到了，新婦也自己豫備好了。」 
啓十九9：「天使對我說，你要寫上，凡被請赴羔羊婚筵的有福了…。」 
啓二十 6：「在頭一次復活有分的有福了，聖別了，第二次的死在他

們身上沒有權柄；他們還要作神和基督的祭司，並要與基督
一同作王一千年。」 

捌 成熟的新婦乃是神意願和定旨的目標： 
 一、團體新婦的豫備是在於得勝者生命上的成熟。 

 二、羔羊的婚娶乃是神新約經綸完成的結果；神新約的經綸是要
藉着祂法理的救贖並憑着祂神聖生命裏生機的拯救，為基督
娶得一個新婦，就是召會。 

 三、在約翰福音，基督被啓示為那來除去罪的羔羊，以及那來要
娶新婦的新郎。 

 四、基督的目標不是要除去罪，乃是要得着新婦： 
  1.在啓示錄，我們看見基督是羔羊，也是要來的新郎；祂旣是

新郎，就必須有婚禮。 
  2.羔羊的婚禮將是宇宙的婚禮，將是救贖主與蒙救贖者的聯婚。 
  3.基督是要來作新郎，我們是要去作新婦。 
 五、一件非常緊要的事，乃是新婦豫備好： 
  1.依照啓示錄十九章八至九節，妻子（基督的新婦）只包含千

年國中得勝的信徒。 
  2.新婦豫備好，在於得勝者生命上的成熟；得勝者不是分開的

個人，乃是團體的新婦。 
  3.在啓示錄十九章六節，有大批群眾宣告說，「阿利路亞！因為

主我們的神，全能者，作王了」： 
   a.神的掌權，就是國度，與羔羊的婚娶有關。 
   b.婚禮要帶進主的掌權，就是國度，因為所有被請赴婚禮的

賓客旣是團體的新婦，又是與新郎一同作王的人；所有與
祂一同作王的人，將是祂團體的新婦。 

   c.對得勝者來說，千年國的一千年將是婚筵。 
   d.每位被請赴婚筵的人，也要有分於一千年的作王掌權。 
   e.對得勝者來說，在國度裏與基督一同掌權，就是婚筵。 
應用：新婦要豫備好，是在於得勝者生命上的成熟。得勝者不是分

開的個人，乃是團體的新婦，為此就需要建造。不僅在生命
上成熟，更是建造，成為一個新婦。 

詩歌：詩歌 童女的羨慕－生命長大 第（二、三、四）節 
  二、有如童女單一純潔，單單愛慕新郎， 
    哦主，你外我無愛戀，只盼你的面光。 
    惟願成為精明之人，日日得你無間; 
    不惜代價，只為那日得享我王婚筵。 
  三、童女只需正常成長，達到生命成熟; 
    喫主、喝主作為永分，日日將祂接受。 
    今日只需生命長大，基督居衷作工; 
    非憑道理、恩賜、能力，惟憑神聖生命。 
  四、主作生命種子居衷，日日成長不停; 
    從我深處向外擴展，將我佔有充盈。 
    求加强我内裏之人，安家我心各部; 
    以你自己充滿、浸透，在我内裏各處。 


